
 پ�ام پنج 
 خداوند  آمادە کردن خودمان برای آمدن

 اح�ا  �ک توسط 
گ

 شباین  زحمتشدە و -زند�

 ۱۷-۱۵ : ۲۱یوحنا  ؛ ۱۸-۱۶ : ۴ قرنت�ان ۲متون مقدس:  مطالعه

 اح�ا  .۱
گ

ن �ک زند� با داشنت وزی خود را  اینکه خود را برای آمدن خداوند آمادە کن�م، با�د پ�ی  برای 
 نو شدن روز به  �ک  شدە،  

گ
با�د هر    اح�ا شدن  . این، حفظ کن�م)۱۸-۱۶  : ۴قرنت�ان    ۲روز (زند�

 ): ۳۱: ۵داوران ؛ ۱۸ : ۴؛ امثال ۷۹-۷۸ : ۱؛ لوقا ۴۳ : ۱۳روز صبح تازە شود (میت 
�م تا هر روز    م�ت ما با�د صبح زود از خداوند   آ.  وع جد�دی  ب�ب  . ۱۴۸-۱۴۷  : ۱۱۹ –  داشته باش�م�ش

  –  نو ش��م خداوند ع��، خورش�د ما، در ما طل�ع کند تا بتوان�مهر روز صبح با�د اجازە ده�م   ب. 
 : ۳۱ : ۵ داوران ؛۲  : ۴ ؛ ملا�۷۹-۷۸: ۱لوقا 

،  «خداوندا  : دعا کن�م  � توان�مو    ،کن�م  شارکتما با�د صبح زود ب�دار ش��م تا با خداوند م .۱
   ؛جد�د   آغازیبرای  شکرت � کنم  

گ
زند� در  ماندین  �اد  به  روز  �ک  روز  این  من   باشد که 

ی است که ما به آن اح�ای صبح به صبح � گ���م.  باشد»؛ ن  این همان چ�ی
سلامیت خود تقد�م  صلح و  هر روز صبح با�د مسیح را به عنوان ق��این سوختین و ق��این   .۲

 تنهاآغازی جد�د داشته باش�م. نه    تا بتوان�م،  گناە ما است  ق��این   اینکه او بر اساس   م،کن�
�ین و عمق انجام ده�م ن با�د آن را با ش�ی   –   با�د این کار را هر روز انجام ده�م، اما همچننی

 . ۱۳-۱۲ : ۶ لاو�ان
� بر  .۳

ن مسیح به عنوان ق��این سوختین که او را به عنوان ک�    این است  مانهر روز صبح  گرفنت
 

گ
   ای  که زند�

�
که ما را قادر � سازد    ح�ایت و به عنوان  کرد    ز�ست  برای رضا�ت خدا   مطلقا

ن  �مز�ستین داشته باش�مچننی   ؛ ۱۸ : ۷ ؛۳۸ : ۶  ؛۳۰، ۱۹ : ۵یوحنا  ؛۱۳-۱۲ : ۶ ؛۹ : ۱ – ، برگ�ی
۸ : ۲۹ . 

ن �کبرای   پ.   اح�ا   داشنت
گ

و با هدف   عاشق خداوند بودە  نها�ت  که یب   با�د کساین باش�مما  ،  شدە  زند�
 � کن�مبه سوی او  ،  مسیح  کسب کردنو    م�تبرخورداری از نها�ت    ۀروزان

گ
  قرنت�ان  ۱  –  زند�

 . ۱۴ : ۳ یپ�انف�ل ؛۱۵-۱۴ : ۵ قرنت�ان ۲  ؛۹ : ۲
 م  ت. 

گ
 :۱۸،  ۴- ۳ : ۱۳  ؛ ۸- ۷:   ۱۲  پ�دا�ش   –   ز�ست � کن�م و خ�مه را   ذبح ما با�د کساین باش�م که زند�

  مذبح  �ک ؛که ما �ک مذبح �ساز�م  باعث � شود   منجر شدە،ما   وقف  ما، به  بهظهور خدا   .۱
 بنای . ، برای پرستش خداست مقصودشآنچه هست�م و دار�م به خدا برای هر  تقد�م توسط

 ماست و این ذبحم
گ

 ما برای خداست، خدا زند�
گ

 ما  که معنای به این معناست که زند�
گ

زند�
 . ۲۲-۱۸: ۲۹خروج  ؛آ ۲۱-۲۰ : ۸ – خداست

۲.   
گ

ن ، اعلام ماست که  خ�مه ای زند� کشوری به�ت   ج��ای هست�م که    ب�گانگان و    ان غ��ب   بر زمنی
ا   – هست�م  نو  اورشل�م  ،  ساختۀ خدا   بودە و مشتاقانه منتظر شهر�   . ۱۶،  ۱۳،  ۱۰-۹ : ۱۱  ن�ان ع�ب

ا�ر تمام عمر خود را   . است تازە    روزانه است که    �ک دگرگوین � شود،    نو اح�ایی که هر روز   ث. 
؛  ۲:  ۱۲روم�ان    – ش��م  بالغ   تا   خداوند رشد خواه�م کرد  ح�ات در این دگرگوین بمان�م، در  

 . آ ۱  : ۶  ان�ان ع�ب   ؛ ۱۸  : ۳قرنت�ان   ۲
روح القدس  )، ۱۸- ۱۶،  ۱۲- ۱۰:  ۴  قرنت�ان   ۲� ش��م: صل�ب (   نو ما روز به روز از ط��ق چهار مورد   ج. 

)؛ ۵:   ۳� ش��م (تیتوس   ترم�م و    شدە   نوسازی ،  صورت گرفته � و  ال�    ح�اتآن با    توسط که  
  ). ۲۶ : ۵و کلام مقدس خدا (   )،۲۳:   ۴  ۀ ما (افسس�ان روح آم�خت 

 به   چ. 
گ

ن ما با�د با تاز� ن  از  ). خداوند هرگز  ۲۹  : ۲۶خداوند ب�ای�م (میت    م�ی ؛  برخوردار ن� شود کهنه  م�ی
ی ن «  ما با�د با �ادگ�ی  . ش��م نو » ببخش عذر � خواهم؛ مرا گفنت

 نوسازی تا   خداوند را در�افت کن�م  تازۀشفقت های    صبحبا�د هر  رنج هست�م،    در م�اندر حا� که   ح. 



ن صورت،  ا�ر نه  ؛نمای�ماو را تج��ه     عبور � کن�م با�ت خواه�م ماند، و رن�ب که از آن    به همنی
 . ۱۸-۱۶ : ۴ قرنت�ان ۲ ؛۲۴-۲۲:  ۳ مرای�  –بیهودە خواهد بود 

وزی  برای اینکه خود را برای آمدن خداوند آمادە کن�م، با�د   .۲ کت در خدمتپ�ی  گزاری خود را با �ش
از گله خدا،    او حفظ نمای�م تا گوسفندان   برە های او و شباین کردن  ذا دادن بهغآسماین مسیح برای  

 رس پط  ۱؛  ۱۷-۱۵  : ۲۱یوحنا    –  کن�م  مراقبت  شود،  �  مسیح منجر   بدن  بهکه کل�سایی است که  
 : ۲۱-۲۰ : ۱۳ ان�انع�ب  ؛۴-۱ : ۵  ؛۲۵ : ۲
جاودان خدا،  برای انجام اقتصاد    ، او   گزاریما با�د مردم را طبق الگوی خداوند ع�� در خدمت آ. 

 : ۴ : ۵ پطرس ۱  ؛۲۰ : ۱۳ ان�انع�ب  ؛۱۱ : ۱۰یوحنا  ؛۳۶ : ۹ میت  –شباین کن�م 
ن قلب  برای ما،   .۱ ،ج��شباین کنندە و    روحپدر و    ۀو بخشند  مه��اننداشنت یب  دل�ل    ندۀ من�ب

 . ۲۴- ۱ : ۱۵لوقا  – ستا ثمری
  ردەگرا� بدار�م (آنها را خوشحال ک   ) ۳۴:  ۷؛ لوقا  ۱۰:  ۹در ا�سان�ت ع�� (میت  ما با�د مردم را   .۲

الوه�ت مسیح (میت  در  با�د مردم را . ما  ) در آنها ا�جاد کن�م  و راحیت   و احساس خوشایندی
 او).   سه مرحله ای  گزاری� در خدمت  شامل تمامآنها با مسیح    ۀ(تغذ�  کن�متغذ�ه  )  ۴۵-۴۷:  ۲۴

اهه � رفت  وخار کرد و عمدا� به س مسیح با�د از سامرە عبور � .۳ را به    بدکارەزن    تا �ک  به ب�ی
ی    با درخواست، او را  ەدست آورد ن او را با خدای سه   اینکه، گرا� دارد تا  برای نوش�دنچ�ی

 . ۱۴-۳:  ۴یوحنا  –آب ح�ات تغذ�ه کند  نهر جاری به عنوان  �کتای
برای آمرزش قضایی گناها�ش   او را   یب گناە، او زن زنا�ار را محکوم نکرد، بل�هفرد  آن    به عنوان .۴

ن قابل توجه  ، گرا� داشت) ۳۶،  ۳۲،  ۱۱-۱:  ۸به طور ارگان�ک (  و رهایی از گناها�ش ؛ همچننی
ن ک� که توسط مسیح از ط��ق مصلوب شدن او     خطا�ار �ک   نجات �افتاست که اولنی

 ). ۴۳-۴۲ : ۲۳(لوقا  به مرگ بود محکوم 
�ک او    �شارت ، و، به ار�حا رفتان�ک نفر، رئ�س باجگ�ی   کسبخداوند فقط برای د�دار و   .۵

ن    ؛) ۱۰-۱  : ۱۹شباین بود (   داشت �  گرا�    شانبر فرزندا�   گذاری  را با دست  والدیناو همچننی
 ). ۱۵-۱۳  : ۱۹(میت 

، خداوندِ  او در مراقبت  .۶ «مسیح  همانصعود کردە  از کل�ساها به عنوان چراغدان های طلایی
ن او در م�ان کل�ساها،است  » و «روح سخنگو»متحرک او با وضع�ت هر کل�سا  ؛ با راە رفنت

ن در کل�ساها   ۀتا هم  گ��د �    سخن ما    به  ند،یآشنا � شود و سپس طبق آنچه � ب  مقدسنی
 –  کنندگان او، دگرگون شوند   با هدف تبد�ل آنها به غلبه   ارگان�کمتابول�� و  به طور    بتوانند 

 . ۷،  ۱: ۲  ؛۱۳-۱۲ : ۱ مکاشفه
دە و  ما با�د مردم را طبق الگوی پولس رسول شباین کن�م که ب.  ن را به عنوان �ک مادر ش�ی مقدسنی

  ؛ ۱۲-۱۱،  ۸-۷  : ۲  سالون�ک�ان�  ۱  –شباین کرد  خدا    ۀگل پدر نص�حت کنندە برای مراقبت از�ک  
 : ۲۸ : ۲۰اعمال  ؛۱۶ : ۱ وتائوست�م ۱
ن پولس با تعل�م   .۱ هر   هشدار دادن به) و  ۲۰  . (آ   »به خانه  و از خانه  آشکارا در افسس «  مقدسنی

ن با اشک   تما� ارادۀاعلام نمودن آنها به  )، و  ۱۹،  ۳۱  . (آ  به مدت سه سال  ها �ک از مقدسنی
 )، آنها را شباین کرد. ۲۷ . خدا (آ 

به  )، و او۱۲،  ۷  ون ؛ ف�ل�م ۷- ۲:  ۷قرنت�ان    ۲برای ا�مانداران داشت (   صم�� نگراین  �ک  پولس   .۲
  ر.ک. میت ؛  ۲۲ : ۹ قرنت�ان  ۱؛ ۲۹- ۲۸  : ۱۱ قرنت�ان  ۲(  کسب کند سطح ضع�فان آمد تا آنها را  

۱۲ :  ۲۰ .( 
،  پولس حا�ن بود   .۳ ن   �ف را  دارایی خود    �عین آنچه که در اخت�ار داشت،  به خاطر مقدسنی

ق��این ر�ختین  . او �ک�ف کند   ) ۱۵  : ۱۲قرنت�ان    ۲(   را   وجودش �عین ،  آنچه که بود و    ،کند 
اب �� بودە  مسیح به عنوانکه با    بود  از مسیح، برای م�ت د�گران  ، خود را  تول�د کنندۀ �ش
 ). ۲ : ۳ ؛ افسس�ان۱۳  : ۹ ان؛ داور ۱۷ : ۲ یپ�ان(ف�ل� کرد  فدا 



ام  و    حرمت نهد پولس توسط روح راە � رفت تا خدا را   .۴ ا�سان ها روح را  بتواند برای اح�ت
 . ۹ : ۹ داوران ؛۲۵،  ۱۶ : ۵ غلاط�ان ؛ ۸، ۶، ۳:  ۳ قرنت�ان ۲ – بخش کند 

خود اشارە کرد که کل�سا خانه ای برای بزرگ کردن مردم، �ک ب�مارستان برای   تعل�مپولس در   .۵
ب و  ت  هبودیشفا  و  تعل�م  برای  ای  مدرسه  و    ؛ ۱۹  : ۲  افسس�ان  –ست  آنها   هذ�بآنها، 

 . ۳۱ : ۱۴ قرنت�ان ۱؛ ۱۴ : ۵ �سالون�ک�ان ۱
ی �ا جهت بودن  عا� ت��ن راە برای ما    که عشقْ   کرد   آشکار پولس   .۶ ن برای   هر کاریانجام    هر چ�ی

؛  ۴:   ۱  افسس�ان ؛آ ۸-۴  : ۱۳  ؛۳۱  : ۱۲  ؛۱  : ۸  –  عشق غالب است  است؛  بدن مسیح  بناسازی
�سالون�ک�ان    ۱  ؛ب۱۸  : ۱  کولس�ان؛  ۵-۴  : ۲؛ مکاشفه  ۲۴  : ۶؛  ۲  : ۵؛  ۱۶-۱۵،  ۲  : ۴؛  ۱۷  : ۳
۱ :۳ .  
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