
Пето Съобщение 
Обитаващият в нас Христос 

 
Четене от Писанията: Рим. 8:9-11, 28-29 

 
I. Римляни 8ма глава може да се счита за центъра на цялата Библия и центърът 

на вселената; така, ако преживяваме Римляни 8, ние сме в центъра на 
вселената. 

II. Римляни 8ма глава не е доктринална глава, а глава на преживяването; в нея се 
говори не за доктрината за Троицата, а за Троицата в преживяването на 
християнския живот. 

III. Римляни 8ма глава разкрива, че преработеният Триединен Бог като закона на 
Духа на живота дава божествения живот на вярващите за тяхното живеене – ст.  
2, 6, 10-11, 26-29. 

IV. Римляни 8ма глава се отнася до всеобхватния животворящ Дух като крайния 
завършек на Триединния Бог; Този Дух ще ни направи точно същите като 
Христос в живота, природата и изразяването; това е Римляни 8ма глава. 

V. „Вие обаче не сте плътски, а духовни, ако наистина живее във вас Божият Дух“ 
– ст. 9а. 
А. Тази глава ни разкрива как Триединният Бог – Отец (ст. 15), Синът (ст. 3, 29, 32) 

и Духът (ст. 9, 11, 13-14, 16, 23, 26) – раздава Себе Си като живот (ст. 2, 6, 10, 11) 
в нас, тричастните хора – с дух, душа и тяло – за да ни направи Неговите синове 
(ст. 14-15, 19, 23, 29, 17) за съставянето на Тялото Христово (12:4-5). 

Б. Ако позволим на Духа на Триединния Бог да направи Свой дом в нас, тогава 
според нашето преживяване ние сме в духа и вече не сме в плътта. 

В. Ако сме такива, Триединният Бог като Духа ще може да се разпространи от 
нашия дух (8:10) в нашата душа, представена от нашия ум (ст. 6), и в крайна 
сметка Той дори ще даде живот на нашето смъртно тяло (ст. 11). 

VI. „Но ако някой няма Христовия Дух, той не е от Него“ – ст.  9б: 
А. Това показва, че това да сме от Христос зависи от Неговия Дух. 
Б. Ако Го нямаше Духа на Христос или ако Христос не беше Духът, нямаше да има 

начин да се съединим с Него и да Му принадлежим. 
В. Но Христос е Духът (2 Кор. 3:17) и Той е в нашия дух (2 Тим. 4:22) и е един дух 

с нас (1 Кор. 6:17). 
Г. Божият Дух и Духът на Христос не са два Духа, а един. 
Д. Павел използва тези титли взаимозаменяемо, като показва, че обитаващият в нас 

Дух на живота в стих 2 от 8ма глава на Римляни е всеобхватният животворящ 
Дух на целия Триединен Бог. 

Е. Бог, Духът и Христос са споменати в стих 9. 
Ж. В нас няма трима; има само един, Триединният Дух на Триединния Бог – Йоан 

4:24; 2 Кор. 3:17; Рим. 8:11. 
VII. „Но ако Христос е във вас, въпреки че тялото е мъртво поради греха, духът е  
        живот поради правдата“–ст. 10: 

А. „Христос... във вас“ е решаващата точка в книгата на Римляните: 
1.   В глава 3 Христос е на кръста, проливащ кръвта Си за нашето изкупление. 
2.   В глава 4 Христос е във възкресение. 
3.   В глава 6та ние сме в Христос  
4.   В глава 8ма Христос е Духът в нас. 



Б. Преди да повярваме в Господ, духът ни отвътре беше мъртъв, а тялото ни отвън 
беше живо. 

В. Сега, когато имаме Христос в себе си, въпреки че външно тялото ни е мъртво 
поради греха, духът ни вътре е живот поради праведността. 

Г. Влизането на Христос в нас като живот разкрива ситуацията на смърт в тялото 
ни. 

Д. Христос Духът е в нашия дух като праведност, водеща до живот; но в нашата 
плът е Сатана като грях, водещ до смърт. 

Е. Чрез грехопадението на човека грехът, носещ със себе си смърт, влезе в 
човешкото тяло, карайки го да стане мъртъв и безсилен за Божиите неща: 
1.   Въпреки че Бог осъди греха в плътта (ст. 3), този грях не беше изкоренен или 

изчистен от падналото човешко тяло. 
2.   Следователно нашето тяло все още е мъртво. 

Ж. Духът в Римляни 8:10 е новороденият човешки дух, за разлика от падналото 
човешко тяло. 

З. Това, че духът е живот поради праведност, се отнася до нашия човешки дух, а не 
до Божия Дух. 

И. Духът ни не само е новороден и съживен; той стана живот: 
1.   Когато повярвахме в Христос, Той като божествения Дух на живота дойде в 

нашия дух и се смеси с него. 
2.   По този начин двата духа станаха един дух – 1 Кор.  6:17. 

К. В Божието оправдание сме получили праведност, която е Самият Триединен Бог, 
който влиза в нашето същество, в нашия дух – Рим.  8:10: 
1.   Тази праведност води до живот – 5:18, 21. 
2.   Сега духът ни не просто живее, но е живот. 

VIII. „Ако Духът на Този, Който възкреси Исус от мъртвите, обитава във вас, Този,        
         Който възкреси Христос от мъртвите, ще даде живот и на вашите смъртни   
         тела чрез Своя Дух, който живее във вас“ – 8:11: 

А. В този стих имаме целия Триединен Бог – „Този, който възкреси Исус от 
мъртвите“, „Христос“ и „Неговият Дух, който живее във вас“. 

Б. Раздаването на Христос от Самия Него на вярващите, както е показано от думите 
дават живот на вашите смъртни тела, което показва, че раздаването не само се 
случва в центъра на нашето същество, но също така достига до периферията, до 
цялото ни същество. 

В. Дава живот не се отнася до божествено изцеление, а до резултата от това, че 
позволяваме на Божия Дух да направи Свой дом в нас и да насити цялото ни 
същество с божествения живот. 

Г. По този начин Той дава живота Си на нашето смъртно, умиращо тяло, не само за 
да го излекува, но и за да може то да бъде съживено, за да осъществи Неговата 
воля. 


