
Message Five 

ေယာဘ%&င့အ်တ, ဘ.ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျက ်- ေကာငး်ေသာလ,သည ်ဘ.ရား-လ,ြဖစလ်ာရန် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာဘ၊၁း၁၊ ၈။ ၂း၃၊၉။ ၂၇း၅။ ၃၁း၆။ ၄၂း၅-၆ 

I. ေြခာကဆ်ယ်ေ့ြခာကေ်စာငပ်ါေသာ သမBာကျမ်းစာသည ်တစခ်.တညး်ေသာအရာအတကွသ်ာ ြဖစသ်ည ်- ယငး်မ&ာ ခရစေ်တာ်၌ ဘ.ရား 

သခငသ်ည ် ဝိညာFေတာ်အားြဖင့ ် မိမိကိ.ယေ်တာ်တိ.ငက်ိ. ကG%်.ပ်တိ.၏့အသက၊် ကG%်.ပ်တိ.၏့သေဘာသဘာဝ%&င့ ် ကG%်.ပ်တိ.၏့ အရာ 

ခပ်သမ်ိးအြဖစ ်ကG%်.ပ်တိ.အ့ထသဲိ. ့ ေဝင&ြဖန်ြ့ဖKးရန်၊ ထိ.သိ. ့ြဖင့ ်ကG%်.ပ်တိ.သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ. အသကL်&င၍်၊ ခရစေ်တာ်ကိ. ထငL်&ားရန် 

ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၆-၁၇က။ ဖိ၊၁း၂၁က။ 

A. ဤအရာသည ်က?@်Aပ်တိA၏့အသက်တာကိA အAပ်စိAးေနေသာ မGအေလအ့လာြဖစသ်င့သ်ည ်- ေယာ၊၆း၅၇။ 

B. လက်ေတွLကျေသာနညး်လမ်း၌ ဤအရာသည ်က?@်Aပ်တိA၏့ ေမွLေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မOအတွက် ယေန၏့ အသက်ပင ်ြဖစသ်င့ပ်ါသည ်

- ဗျာ၊၂၂း၁၄။ 

II. ေယာဘသည ်ေကာငး်ေသာလ,တစဦ်းြဖစV်ပီး၊ မိမိ၏စံ.လငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်တြ်ခငး်%&င့ ်တညY်ကညြ်ခငး်၌ မိမိကိ.ယက်ိ. ထငL်&ားေစသည ်- 

ေယာဘ၊၂၇း၅။ ၃၁း၆။ ၃၂း၁။ 

A. စံAလငြ်ခငး်သည ်အတွငး်လG@Tင့ ်ဆက်@ Vယ်ေနWပီး၊ ေြဖာင်မ့Tနြ်ခငး်သည ်အြပငလ်G@Tင့ ်ဆက်@ Vယ်ေနသည ်- ၁း၁။ 

B. ေယာဘသည ် တညY်ကညြ်ခငး်ZTိေသာလGြဖစသ်ည။် တညY်ကညြ်ခငး်သည ် စံAလငြ်ခငး်@Tင့ ် ေြဖာင့မ်Tနြ်ခငး်ZTိြခငး်၏ စAစAေပါငး်ြဖစ ်

သည ်- ၂း၃၊ ၉။ ၂၇း၅။ ၃၁း၆။ 

1. ေယာဘ@Tင့စ်ပ်လျ[း၍ တညY်ကညြ်ခငး်သည ်သGြဖစေ်သာအရာ၏ စAစAေပါငး်ထငZ်Tားြခငး်ြဖစသ်ည။် 

2. အကျင့စ်ာရိတ̂၌ ေယာဘသည ်စံAလင၍် ေြဖာင့မ်Tနခဲ်သ့ည၊် သG၏ကိAယ်ကျင့သ်က̀ိာ၌ သGသည ်တညY်ကညြ်ခငး်၏ ြမင်မ့ားေသာ 

စ@ံOနး်ZTိသည။် 

C. ေယာဘသည ်အေပါငး်လက̀ဏာ၌ ဘAရားသခငကိ်A ေYကာက်ရံွL Wပီး၊ အ@Aတ်လက̀ဏာ၌ မေကာငး်မOမT ေZTာငလ်VေဲသာသGြဖစသ်ည ်- 

၁း၁။ 

1. ဘAရားသခငက် လGအား ကိAယ်ေတာ်ကိA ေYကာက်ရံွLကာ၊ မညသ်ည်အ့မTားမb မလAပ်cံAအတွက် ဖနဆ်ငး်ခဲြ့ခငး်မဟAတ်ပါ။ ထိAအစား 

ဘAရားသခငသ်ည ်လGကိA ကိAယ်ေတာ်၏ပံAသeာနေ်တာ်၌၊ ကိAယ်ေတာ်@Tင့တ်စည်တီညး်ြဖစြ်ခငး်အတိAငး် ဖနဆ်ငး်ခဲက့ာ၊ ယငး်မTာ 

လGသည ်ဘAရားသခငကိ်A ထငZ်Tားေစရန ်ြဖစသ်ည ်- က၊၁း၂၆။ 

2. ဘAရားသခငကိ်A ထငZ်Tားြခငး်မTာ ဘAရားသခငကိ်AေYကာက်ရံွL ြခငး်@Tင့ ်မေကာငး်ေသာအမOမTေZTာငလ်Vြဲခငး်ထက် ပိA၍ြမင်မ့ားသည။် 

3. ေယာဘသည ်သG၏စံAလငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်Tနြ်ခငး်@Tင့ ်တညY်ကညြ်ခငး်၌ ရယGခဲေ့သာအရာမTာ အချညး်@Tးီသက်သက်ြဖစသ်ည။် ၎ငး် 

သည ်ဘAရားသခင၏်အYကံအစညေ်တာ်ကိA Wပီးြပည်စ့ံAေစြခငး် မZTိသညသ်ာမက၊ ကိAယ်ေတာ်၏အလိAေတာ်ကိA ေကျနပ်ေစြခငး် 

လညး်မZTိပါ၊ ထိAေ့Yကာင် ့ကိAယ်ေတာ်သည ်ေယာဘအတွက် ေမတ̂ာြဖင် ့စ[းစားေပးခဲသ့ည ်- ေယာဘ၊၁း၆-၈။ ၂း၁-၃။ 

D. ေယာဘ၌ လိAအပ်ချက်ZTိေYကာငး် ဘAရားသခငသ်ာလbင ်သေိတာ်မGသည ်- သGအ့တွငး်၌ ဘAရားသခငကိ်A မရZTိထားေပ။ ထိAေ့Yကာင် ့

ဘAရားသခငက် ေယာဘအား ကိAယ်ေတာ်၏အYကံအစညေ်တာ် Wပီးြပည့စ်ံAြခငး်အတွက် ကိAယ်ေတာ်ကိA ထငZ်Tားေစရနအ်လိAင့Tာ ကိAယ် 

ေတာ်ကိA အြမတ်ရြခငး် ZTိေစလိAသည ်- ၄၂း၅-၆။ 

III. ဘ.ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကမ်&ာ ေယာဘသည ်ဘ.ရား-လ,ြဖစလ်ာရန်၊ ကိ.ယေ်တာ်၏ဂ.ဏ်အဂ] ါများ၌ ဘ.ရားသခငက်ိ. ထငL်&ားြခငး်L&ိေစ 

ရန် ြဖစသ်ည ်- ၂၂း၂၄-၂၅။ ၃၈း၁-၃။ 

A. ဘAရားသခငသ်ည ်ေယာဘကိA အြခားေသာနယ်ပယ်၊ ဘAရားသခင၏်နယ်ပယ်အထသဲိA ့ ေခgေဆာငခဲ်သ့ည၊် ထိAသိA ့ြဖင့ ်ေယာဘသည ်

မိမိ၏စံAလငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်@Tင့ ် တညY်ကညြ်ခငး်၌ ရZTိေအာငြ်မငခဲ်ြ့ခငး်များအစား၊ ဘAရားသခငကိ်A အြမတ်ရZTိ@ိAငမ်ညြ်ဖစ ်

သည ်- ၄၂း၅-၆။ 
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B. ေယာဘ@Tင့အ်တG ဘAရားသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မTာ သGကိ့A ကAနဆ်ံAးသာွးေစ၍၊ စံAလငြ်ခငး်@Tင့ ် ေြဖာင့မ်Tနြ်ခငး်၌ ကိAယ်ကျင့တ်ရား၏ 

အြမင်ဆ့ံAးစ@ံOနး်တွင ်သG၏ရZTိေအာငြ်မငခဲ်ြ့ခငး်များ၊ သG၏ေအာငြ်မငမ်Oများ မT သGကိ့A ခ?တ်ခွာရန ်ြဖစသ်ည ်- ၃၁း၆။ 

C. ဘAရားသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မTာ သG၏စံAလငြ်ခငး်@Tင့ ်ေြဖာင့မ်Tနြ်ခငး်၌ ဇာတိဆိAငရ်ာ ေယာဘကိA Wဖိiချ၍၊ ကိAယ်ေတာ်က ဘAရားသခင ်

၏သေဘာသဘာဝ@Tင့ ်ဂAဏအ်ဂk ါများ၌ အသစြ်ပiြပငခံ်ရေသာ ေယာဘကိA တညေ်ဆာက်@ိAငရ်န ်ြဖစသ်ည ်- ၁း၆-၈။ ၂း၃-၆။ 

D. ဘAရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မTာ ေယာဘကိA ဘAရားသခင၏်လGြဖစေ်စရန၊် ခရစေ်တာ်၌ ဘAရားသခင၏်ထငZ်Tားြခငး်အတွက် ဘAရား 

သခင၏်ြပည်ဝ့ြပည့စ်ံAြခငး်ြဖစလ်ာေစဖိA ့ ဘAရားသခင၏်ကိAယ်ထငZ်Tားြခငး်ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်@Tင့ ် ြပည့ဝ်ေစရန ်ြဖစသ်ည ်- ၁တိ၊ 

၆း၁၁။ ၂တိ၊၃း၁၇။ 

E. ဘAရားသခင၏်ခ?တ်ခွာြခငး်@Tင့ ်ကAနဆ်ံAးေစြခငး်သည ်ေယာဘကိA Wဖိiချရန ်သGအ့ေပg ကျင့သ်ံAးခဲသ့ည၊် ထိAသိA ့ြဖင် ့ဘAရားသခငသ်ည ်

သGကိ့A ဘAရားသခငကိ်Aယ်ေတာ်တိAငြ်ဖင့ ် ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ရန ်အေြခ@Tင့ ်နညး်လမ်း ရZTိ@ိAငမ်ည၊် သိAမ့Tသာ သGသည ်ဘAရား-လG 

ြဖစလ်ာ@ိAငမ်ည၊် ဘAရားသခငကိ်A ထငZ်TားေစဖိAအ့လိAင့Tာ ကိAးကွယ်ခံအရာ၌မဟAတ်ဘ၊ဲ ကိAယ်ေတာ်၏အသက်@Tင့ ်သေဘာသဘာဝ၌ 

ဘAရားကဲသ့ိA ့ တGညလီာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၆-၂၁။ 

IV. ခရစေ်တာ်၌ ဘ.ရားသခငသ်ည ်လ,အထသဲိ. ့ ေစ့စပ်ထံ.းဖ̀ဲွ ခ့ဲVပီး၊ လ,သည ်ဘ.ရားသခငအ်ထသဲိ. ့ ေစ့စပ်ထံ.းဖ̀ဲွခံရVပီး ြဖစက်ာ၊ ဘ.ရားသခင%်&င့ ်

လ,သည ်တစခ်.တညး်ေသာထံ.းဖ̀ဲွ မa ြဖစလ်ာရန် အတ,တက ွေရာေ%&ာေပါငး်စညး်ခ့ဲVပီြဖစသ်ည၊် ယငး်ကိ. ဘ.ရား-လ,ဟ. ေခcဆိ.သည ်- မ၊

၁း၂၁၊ ၂၃။ လ.၊၁း၃၅။ တတိ.၊၂း၁၃။ ၁တ၊ိ၂း၅။ 

A. များစွာေသာ ဘAရား-လGများ၊ ဘAရားသခင၏်များစွာေသာ သားများသည ်ပထမဆံAးေသာ ဘAရား-လG ခရစေ်တာ်၏ တိAးပွားြခငး်၊ ြပန ်

လညထ်Aတ်လAပ်ြခငး်၊ ပံAတGပွားြခငး်@Tင့ ်ဆက်လက်ြဖစပွ်ားြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၂း၂၄။ ေဟWဗဲ၊၂း၁၀။ ေရာ၊၈း၂၉။ 

B. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ် ဘAရားသခင၏်အသက်@Tင့ ် သေဘာသဘာဝကိA ပါဝငဆ်က်ဆသံGတစဦ်းြဖစW်ပီး၊ ထိAသိA ့ြဖင့ ် ကိAယ်ေတာ်၏ 

အသက်@Tင့ ် သေဘာသဘာဝ၌ ဘAရားသခင@်Tင့ ် တစလံ်Aးတစဝ်ZTိလာကာ၊ ကိAယ်ေတာ်ကိA ထငZ်TားေစေသာသGြဖစသ်ည ် - ေယာ၊ 

၃း၁၅။ ၂ေပ၊၁း၄။ ၁ေကာ၊၆း၁၇။ 

C. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ် ဘAရားသခင၏်သားြဖစရ်န ် ဘAရားသခင၏်ေမွးဖွားခံရWပီး၊ ဘAရားသခင၏်အသက်@Tင့ ် သေဘာသဘာဝ ZTိ 

သည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ ၃း၆။ 

1. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ် လGသားဆိAငရ်ာ@Tင့ ် ဘAရားဆိAငရ်ာ ဟGေသာ အသက်@Tစခ်A၊ လGသားဇာတိ@Tင့ ် ဘAရားဇာတိ ဟGေသာ 

သေဘာသဘာဝ@Tစခ်A ZTိသည။် 

2. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်အသက်-လGတစဦ်းြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၅း၁၁-၁၃။ ေရာ၊၈း၂၊ ၆၊ ၁၀-၁၁။ 

3. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်ေရV-လGတစဦ်းြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၂၅း၁၁။ ၁ေပ၊၁း၇။ ဗျာ၊၃း၁၈။ ၂၁း၁၈ခ။ 

D. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်ဘAရားသခင@်Tင့ ်ေစ့စပ်ထံAးဖဲွL Wပီး၊ သG၏အသက်၊ အသက်မစရာ@Tင့ ်အရာခပ်သမ်ိးအြဖစ ်ဘAရားသခငကိ်A ရZTိ 

ထားသည။် ထိAေ့Yကာင့ ်ဘAရား-လGသည ်လGြဖစေ်သာ်လညး် ဘAရား၊ ဘAရားြဖစေ်သာ်လညး် လG ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၆-၁၇က။ 

E. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ@်Tင့ ်ခရစေ်တာ်၌ ဘAရားသခင၏် ေြဖာင့မ်တ်ြခငး် ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၅း၁၇၊ ၂၁။ 

F. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်သG ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်AလံAးြဖင့ ်သခငဘ်AရားကိA ချစသ်ည၊် ယငး်မTာ သG၏စတ်ိ@TလံAး၊ စတ်ိ၊ အသဉိာဏ@်Tင့ ်ခွနအ်ား 

မT ချစြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- မာ၊၁၂း၃၀။ 

G. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်အေသးွအသား၌ ကိAးကားမOမZTိ၊ အတ̂ကိA ြငငး်ပယ်၍၊ ခရစေ်တာ်ကိA အသက်ZTငရ်န ် ဝိညာ[ကိA ေလက့ျင့ ်

ြခငး်ZTိသည ်- ဖိ၊၃း၃။ မ၊၁၆း၂၄။ ၁တိ၊၄း၇။ ဖိ၊၁း၂၁က။ 

H. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်ဘAရားသခင၏်@Oတ်ကပတ်ေတာ်@Tင့အ်တGZTိေသာ ဘAရားသခင၏်လGြဖစW်ပီး၊ ဘAရားသခင၏်အသက်ေလကိA 

ZTpသငွး်သGြဖစသ်ည ်- ၁တိ၊၆း၁၁။ ၂တိ၊၃း၁၆-၁၇။ 

I. ဘAရား-လGတစဦ်းသည ်မိမိမTာ တစဦ်းတညး် သးီြခားလွတ်လပ်သGမဟAတ်ဘ၊ဲ စAေပါငး်ထားေသာ ဘAရား-လG၊ လGသစတ်စဦ်းတညး်ဟG 

ေသာ ခရစေ်တာ်ကိAယ်ခ@qာေတာ်၏ အစတ်ိအပိAငး်ြဖစေ်Yကာငး်ကိA သမိTတ်နားလညသ်ည ် - ၁ေကာ၊၁၂း၁၂-၁၃။ ဧ၊၄း၁၆။ ေကာ၊ 

၃း၁၀-၁၁။ 


