
Message Six 

ခေတက်ာလ၏ အမှုခတာအ်တ ိုင််း  

ဘိုရာ်းသေင့််ထာဝရစီမံက န််း၏ အမမင့်ဆ်ံို်းဧဝံခေလ တရာ်း၏  

ခေတန်ငှ့်အ်ညီမြစ်ခသာ သမမာတရာ်းက ို သ ကျွမ််းမေင််းနငှ့် ်ပ ံျံ့ န ှံ ့်ခစမေင််း 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။    ။ ၂ပေ၊၁်း၁၂။ ၂တိ၊၁်း၃-၄။ မ၊၁၆်း၁၈။ ၂ရှပမွေ၊၇်း၁၂-၁၄က။ ပရော၊၁်း၃-၄။ ဗျော၊၂၁်း၂၊ ၉-၁၀ 

I. ခေတက်ာလတစ်ေို၌ ဘိုရာ်းသေငလ်ိုပ်ခဆာငခ်နခသာ အထ်ူးမြစ်သည့်် မပန်လည်ရယမူေင််းနငှ့် ် အလိုပ်မှာ ထ ိုခေတ၏်အမှု 

ခတာ်မြစ်သည်။ ခေတက်ာလ၏အမှုခတာ်သည် မ ကခ်မှာကခ်ေတသ်မမာတရာ်းက ို ဘိုရာ်းသေင၏်လမူ   ်းခတာ်ထသံ ို ့် အမှု 

ခဆာငခ်ပ်းသည်။ ၂ခပတရို၊ ၁်း၁၂ တငွ ်မ က်ခမှာကခ်ေတသ်မမာတရာ်း က ို “ခေတန်ငှ့်အ်ညီမြစ်ခသာ သမမာတရာ်း”ဟ၍ူ လည််း 

ခမပာန ိုငပ်ါသည်။ 

A. သမမောတရော်းအော်းလ ို်းသည် သမမောကျမ််းစောတွေင ်ရှိပသော်လည််း၊ လူ၏မိိုက်မဲမှု၊ သစစောမရှိမှု၊ ပေ ေါ့ဆမှုနငှေါ့ ် မနောခ မှုမျော်း ပ ကောင်ေါ့ 

မျော်းစွေောပသော သမမောတရော်းမျော်းမှ လူထ မှ ပေျောက်ကွေယ်ကော ဝှက်ထော်းခခင််း ခ ရသည် - ညွှန််း၊ ၂ဘိုရင၊်၂၂်း၈။ 

B. ပလောပလောလတ်လတ် ဖွေငေါ့ခ်ေထော်းသည်ေါ့ သမမောတရော်းမျော်းသည် ဘိုရော်းသခင၏် အသစ်ပသောတီထွေငမ်ှုမျော်းမဟိုတ်ေ ။ 

၎င််းတိို ေါ့မှော လူ၏အသစ်ပသော ရှောပဖွေပတွေွေ့ ရှိမှုမျော်းခဖစ်သည်။ သခငဘ်ိုရော်း၏ အမှုပဆောငမှ်နသ်မျှသည် ဘိုရော်းသခင၏် 

ပရှ ွေ့ပတေ်ာ၌ မျက်ပမှောက်ပခတ်သမမောတရော်းမှော အဘယ်အရောခဖစ်သည်ကိို ပတောင််းပလျှောက်ခခင််း ခေြုသငေါ့သ်ည်။ 

C. ဘိုရော်းသခင၏်သမမောတရော်းမျော်းသည် တစ်စတစ်စတိို်းေွေော်းလောသည်။ ပနောက်ေိိုင််း သမမောတရော်းမျော်းသည် အပစောေိိုင််းက 

သမမောတရော်းမျော်းကိို ခငင််းဆိိုခခင််းမခေြုေ ။ ယပန ေါ့ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ခမငရ်သည်ေါ့အရောမျော်းမှော ဘိုရော်းသခင၏် တစ်စတစ်စ တိို်းေွေော်း 

လောပသော ဖွေငေါ့ခ်ေခခင််းမျော်းခဖစ်သည်။ 

D. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် “မျက်ပမှောက်ပခတ်သမမောတရော်း” ၏ ပရပမျောကမ််းတငခ်ဖစ်ပနသူမျော်း မခဖစ်လောရန ် ဘိုရော်းသခငသ်ည် 

ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အပေေါ် ကရိုဏောပတေ်ာ သက်ပရောက်ေ ပစပသော။ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ပစောငေါ့ ်ကညေါ့်သတိရှိလျက်၊ အပသွေ်းအသော်းဝင ်

ပရောက်လောရန ်သိို ေါ့မဟိုတ် အတတ သည် အပခခတစ်ခိုခိုကိို ရရှိပစရန ်အခွေငေါ့မ်ပေ်းပသောသူမျော်း ခဖစ် ကေ ပစပသော။ 

II. မ ကခ်မှာကခ်ေတသ်မမာတရာ်း၊ ဤခေတ၏်အမှုခတာ်မှတစ်ဆင့် ် ဘိုရာ်းသေငက် ကျွန်ိုပ်တ ို ့်က ို ခပ်းထာ်းခသာ ဘိုရာ်းဆ ိုငရ်ာ 

ြွင့်မ်ပမေင််း၏ အမမင့််ဆံို်းအထတွအ်ထ ပ်သည် ဘိုရာ်းသေင၏် ထာဝရစီမံက န််း ြွင့်မ်ပမေင််းမြစ်သည်။ ဘိုရာ်းသေင့် ် ထာဝရစီမံ 

က န််း၏ ဧဝံခေလ တရာ်းသည် “ဘ ို်းခဘ်းမ ာ်းထ ံ ကတ ခပ်းထာ်းေ ့်သည့်် ဧဝံခေလ တရာ်း”မြစ်သည် (တ၊၁၃်း၃၂) - ထ ိုကတ မှာ 

ဒါဝ ဒ၏်မ   ်းခစ့်သည် ဘိုရာ်းသေင၏် သာ်းခတာ်မြစ်လာမည်၊ တစ်နည််းအာ်းမြင့် ် လူသာ်းမ   ်းခစ့်သည် ဘိုရာ်းဆ ိုငရ်ာသာ်းခတာ် 

မြစ်လာလ မ့််မည်မြစ်သည် (အငယ၊်၂၂-၂၃၊ ၃၃-၃၄။ ၂၆်း၆၊ ၁၆-၁၉။ ၂ရှခမွ၊၇်း၁၂-၁၄က။ ခရာ၊၁်း၃-၄။ မ၊ ၂၂်း၄၁-၄၅)။ 

A. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဧဝ ပေလိတရော်းပဟောပခေောရောတွေင ်လူအမျော်းနော်းလည်နိိုငသ်ည်ေါ့အဆငေါ့ဟ်ို ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ထငမှ်တ်သည်ေါ့ အဆငေါ့သ်ိို ေါ့ 

နှမ်ိေါ့ချထော်းသည်ေါ့ ဧဝ ပေလိကိို မပဟောပခေောသငေါ့ပ်ေ။ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ခမြှငေါ့တ်ငထ်ော်းသည်ေါ့ ဧဝ ပေလိတရော်းကိို ပဟောပခေော 

သင်ေါ့ပေီ်း၊ ခ ယူချက်ကိို မည်သည်ေါ့အခ မျှ မနမ်ိေါ့ကျပစသငေါ့ပ်ေ (၁သက်၊၁်း၁၊ ၃-၄၊ ၁၀။ ၅်း၂၃။ ၁ပကော၊၂်း၇-၁၃)။ လူ၏အတွေင််း၌ 

ဘိုရော်းသခင ် ဖနဆ်င််းထော်းသည်ေါ့စွေမ််းရည်က ဘိုရော်းသခင၏်အရောမျော်းကိို လက်ခ ရယူရနန်ငှေါ့ ် နော်းလည်နိိုငရ်န ် တတ်စွေမ််းနိိုင ်

ပ ကောင််း ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ လက်ခ ယ ို ကည်ထော်းရမည်ခဖစ်သည် (ပယော၊၃၂်း၈။ ဇော၊၁၂်း၁။ ပေ၊၃်း၁၁။ တ၊၁၇်း၂၆-၂၉။ ပဟရှော၊၄၃်း၇)။ 

B. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဘိုရော်းသခင၏် ထောဝရစီမ ကိန််းနငှေါ့စ်ေ်လျဉ်းသည်ေါ့ သမမောတရော်းကိို သမမောကျမ််းစောတစ်အိုေ်လ ို်းအတိိုင််း 

တစ်ချက်ပေီ်းတစ်ချက်စီ တငဆ်က်ခေသရမည်ခဖစ်သည်။ ဤသည်မှော သခငဘ်ိုရော်းကိို ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ကိို အထ်ူးခန် ေါ့အေ်ပစ 

ခိိုင််းထော်းခခင််းခဖစ်သည် - ၁ပကော၊၁်း၉။ ၉်း၁၆-၁၇၊ ၂၃။ ၁တိ၊၁်း၃-၄။ ၂်း၇။ ၄်း၁၆။ ၂တိ၊၁်း၁၁။ ၂်း၂၊ ၁၅။ ပကော၊၁်း၂၈။ 

III. ဒါဝ ဒ၏်မ   ်းခစ့်သည် ဘိုရာ်းသေင၏်သာ်းခတာ်မြစ်လာမေင််း က ေရစ်ခတာ်သည် ရှငမ်ပန်ထခမမာကမ်ေင််းအာ်းမြင့် ် ဘိုရာ်း 

သေင၏်သာ်းဦ်းအမြစ် ေွ ေန် ့်မှတသ်ာ်းေံရမေင််း၏ မြစ်စဉ်က ို ခမပာမပခနသည် - ခရာ၊၁်း၃-၄။ 



A. ပေ လိုက သူသည် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတေ်ာနငှေါ့စ်ေ်လျဉ်း၍ ဘိုရော်းသခင၏်ဧဝ ပေလိတရော်းထ သိို ေါ့ ခွေဲခခော်းခ ခဲေါ့ရပ ကောင််း 

ပခေောထော်းသည်၊ ၎င််းမှော ဘိုရော်းသခင၏်ဧဝ ပေလိတရော်းသည် ခရစ်ပတော်ကိိုယ်ခနဓောပတော်၏ စစ်မှနခ်ခင််းအတွေက် သော်း 

အရိိုက်အရော၏ ဧဝ ပေလိတရော်းခဖစ်သည် - အငယ်၊၁၊ ၃-၄။ ၈်း၂၈-၃၀။ ၁၂်း၅။ 

B. ပရောမ ၁်း၃-၄ သည် ၂ရှပမွေလ ၇်း၁၂-၁၄က ရှိ ေ ိုပဆောငခ်ျက်၌ ေပရောဖက်ခေြုချက် ပေီ်းပခမောက်ခေညေါ့်စ ိုခခင််းခဖစ်ပေီ်း၊ ဘိုရော်း 

သခငသ်ည် လူခဖစ်လော၍ လူကိို ကိို်းကွေယ်ခ ဦ်းပခ င််းအရော၌မဟိုတ်ဘ ဲ အသက်နငှေါ့သ်ပဘောသဘောဝ၌ ဘိုရော်းခဖစ်လောပစ 

ခခင််း၏ နက်နခဲခင််းကိို ဖွေငေါ့ခ်ေထော်းသည်။ 

C. လူ ေါ့ဇောတိခ ခခင််းအော်းခဖင်ေါ့ ဘိုရော်းဇောတိ၌ရှိသည်ေါ့ ဘိုရော်းသခင၏် တစ်ေ ်းတည််းပသောသော်းပတော် ခရစ်ပတော်သည် (ပယော၊ ၁်း၁၈) 

ဘိုရော်းဇောတိနငှေါ့ ်ဘောမျှမသက်ဆိိုငသ်ည်ေါ့ အပသွေ်းအသော်း၊ လူသော်းသပဘောသဘောဝကိို ယူတငဝ်တ်ဆငခ်ဲေါ့သည်၊ ကိိုယ်ပတေ်ာ၏ 

လူသော်းဇောတိ၌ ကိိုယ်ပတော်သည် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတော်မဟိုတ်ေ ။  

D. ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််း၌ ကိိုယ်ပတော်၏လူသော်းဇောတိသည် ဘိုရော်းခဖစ်ပစခခင််း၊ သော်းခဖစ်ပစခခင််းခ ရကော၊ ယင််းမှော ကိိုယ် 

ပတေ်ာသည် သူ၏လူသော်းဇောတိ၌ ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတေ်ာအခဖစ် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရပေီ်း၊ ဘိုရော်းသခင၏် သော်းဦ်းခဖစ်လော 

ကော၊ ဘိုရော်းဇောတိနငှေါ့ ်လူသော်းဇောတိနစ်ှခိုလ ို်းကိို ေိိုငဆ်ိိုငခ်ဲေါ့ပ ကောင််း ဆိိုလိိုသည် - ပရော၊၈်း၂၉။ 

E. ထိို ေါ့ပ ကောငေါ့ ် ခရစ်ပတေ်ာ၌ ဘိုရော်းသခငသ်ည် လူအထသဲိို ေါ့ ပစေါ့စေ်ထ ို်းဖွေဲွေ့ ခဲေါ့ပေီ်း၊ လူသည် ဘိုရော်းသခငအ်ထသဲိို ေါ့ ပစေါ့စေ်ထ ို်းဖွေဲွေ့၍၊ 

ဘိုရော်းနငှေါ့လ်ူသည် ခဖစ်တည်မှုတစ်ခိုခဖစ်သည်ေါ့ ဘိုရော်း-လူခဖစ်ရန ်အတူတကွေ ပရောပနေှာပေ င််းစည််းခဲေါ့ ကသည်။ 

F. ကိိုယ်ပတေ်ာ၏စီမ ကိန််း၌ ဘိုရော်းသခင၏်ဧဝ ပေလိတရော်းနငှေါ့ ်ကိိုယ်ပတေ်ာ၏ရည်ရွေယ်ချက်မှော ဘိုရော်းသခငသ်ည် လူအထ ဲသိို ေါ့ 

တည်ပဆောက်၍၊ လူသည် ဘိုရော်းသခငအ်ထသဲိို ေါ့ တည်ပဆောက်ရန ်ခဖစ်သည်။ ဤတည်ပဆောက်ခခင််းမှော ဘိုရော်းသခင ်သည ်

လူတစ်ဦ်း (ေ ဝိေ၏်မျိြု်းပစေါ့)ခဖစ်လောကော၊ လူသည် ဘိုရော်း (ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရသည်ေါ့ ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတော်) ခဖစ် လောခခင််း 

ခဖစ်သည် - ပယော၊၁၄်း၂၃။ ၁၅်း၄-၅။ ပရော၊၁်း၃-၄။ 

G. ဤဧဝ ပေလိတရော်းသည် သခငပ်ယရှုက “င အမှနအ်ကနဆ်ိိုသည်ကော်း၊ ပခမ၌ ကျပသောစေ ်းပစေါ့သည် မေျက်လျှင ်

တစ်ခိုတည််း ပန၏။ ေျက်လျှငမူ်ကော်း မျော်းစွေောပသော အသ်ီးကိို သ်ီးတတ်၏”ဟို မိန် ေါ့ပတေ်ာမူသည်ေါ့အခ ၌ ကိိုယ်ပတေ်ာပခေောခဲေါ့ 

ခခင််းခဖစ်သည် - ပယော၊၁၂်း၂၄။ 

1. မျိြု်းပစေါ့သည် ပခမဆီ၌ ခမြှြုေ်နှ ခ ရခခင််းအော်းခဖငေါ့ ် ပသမည်ဆိိုလျှင ် ၎င််းသည် ပနောက်ဆ ို်းတွေင ် ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််း၌ 

အစိို ေါ့အပညြှောက်ထွေက်ခခင််း၊ ကကီ်းထွေော်းခခင််း၊ အေွေငေါ့ေ်ွေငေါ့ခ်ခင််းရှိလောမည်ခဖစ်သည်၊ အပ ကောင််းမှော မျိြု်းပစေါ့အသက်၏ ခေြု 

ခေငလ်ိုေ်ပဆောငမ်ှုသည် ၎င််း၏အပသခ ခခင််းနငှေါ့အ်တူ အလိိုအပလျောက် အသက်သွေင််းခခင််းရှိပေီခဖစ်ပသောပ ကောငေါ့ ်

ခဖစ်သည် - ၁ပကော၊၁၅်း၃၆။ ၁ပေ၊၃်း၁၈။ 

2. ခရစ်ပတေ်ာ၌ရှိသည်ေါ့ သန် ေါ့ရှင််းခခင််း၏ဝိညောဉပတေ်ာ တည််းဟူပသော ဘိုရော်းဇောတိသည် ကိိုယ်ပတေ်ာ၏အပသခ ခခင််း၌ 

ခေြုခေငလ်ိုေ်ပဆောငက်ော၊ ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််း၌ ကိိုယ်ပတေ်ာသည် ဘိုရော်းသခင၏် သော်းဦ်းနငှေါ့ ် အသက်ပ၀ငခှဖန် ေါ့ခဖ ်း 

ပသောဝိညောဉပတေ်ာခဖစ်ရန ် “အေွေငေါ့ေ်ွေငေါ့လ်ောခဲေါ့”၍၊ ကိိုယ်ပတေ်ာ၏ ဘိုရော်းဆိိုငရ်ောအသက်ကိို ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အထသဲိို ေါ့ ခဖန် ေါ့ခဖ ်း 

ပေ်းပဝပေီ်း၊ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ကိို ကိိုယ်ပတေ်ာ၏မျော်းစွေောပသော ညီမျော်းခဖစ်ပစသည် - ပရော၊၈်း၂၉။ ၁ပကော၊၁၅်း၄၅ခ။ 

3. ပရှ ွေ့ပခေ်းေ ိုစ မှော ဘိုရော်းသခင၏် သော်းဦ်းခဖစ်ပေီ်း၊ ေ ိုတူမူေွေော်းမှော ဘိုရော်းသခင၏် မျော်းစွေောပသော သော်းမျော်းတည််းဟူပသော 

ပရှ ွေ့ပခေ်းေ ိုစ ၏ အေဂ  ဝငမ်ျော်းခဖစ်ကော၊ ကိိုယ်ပတော်၏ကိိုယ်ခနဓောပတော်အခဖစ် ပယရိုရှလငပ်မိြုွေ့သစ်၌ ပေီ်းပခမောက်ခေည်ေါ့စ ို 

သည် - ပကော၊၁်း၁၈။ ၁ပေ၊၁်း၃။ 

IV. ဒါဝ ဒ၏်မ   ်းခစ့်သည် ဘိုရာ်းသေင၏်သာ်းခတာ်မြစ်လာမေင််း မှာ ကျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် ရှငမ်ပန်ထခမမာကမ်ေင််းအာ်းမြင့် ် ဘိုရာ်း 

သေင၏်မ ာ်းစွာခသာသာ်းမ ာ်းအမြစ် ေွ ေန် ့်မှတသ်ာ်းေံရမေင််း မြစ်စဉ်က ို ခြာ်မပခနသည် - ခဟဗ  ၊၂်း၁၀-၁၁။ 

A. ခရစ်ပတော်သည် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတေ်ာအခဖစ် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရပေီ်းခဖစ်ပသေ်ာလည််း ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်း ခခင််း 

ခဖစ်စဉ၌၊ သော်းခဖစ်ပစခခင််း၊ ဘိုရော်းခဖစ်ပစခခင််း ခဖစ်စဉ၌ ရှိပန ကဆခဲဖစ်သည် - ပရော၊၈်း၂၈-၂၉။ 

B. ဘိုရော်းသခင်ေါ့သော်းပတေ်ာ၏ အသက်သည် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့၏ဝိညောဉအထသဲိို ေါ့ ထည်ေါ့သွေင််းပေ်းထော်းပေီ်းခဖစ်သည် - အငယ်၊၁၀။ 



1. ယခို ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ပခမကကီ်းအထသဲိို ေါ့ စိိုက်ေျိြု်းခ ရသည်ေါ့ မျိြု်းပစေါ့ကဲေါ့သိို ေါ့ေင ်ပသခခင််းနငှေါ့ ်ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််းခဖစ်စဉကိို 

ခဖတ်ပကျော်ရမည်ခဖစ်သည် - ပယော၊၁၂်း၂၄-၂၆။ 

2. ဤအရောက အခေငလ်ူကိို ကိုနဆ် ို်းပစပေီ်း၊ အတွေင််းေိိုင််းအသက်ကိိုမူ ကကီ်းထွေော်းရန၊် တိို်းတက်လောရန၊် အဆ ို်းစွေနအ်ပနခဖငေါ့ ်

ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အတွေင််းမှ ဖူ်းေွေင်ေါ့လောပစရန ် တတ်စွေမ််းပစသည်။ ဤသည်မှော ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််းခဖစ်သည် - ၁ပကော၊ 

၁၅်း၃၁၊ ၃၆။ ၂ပကော၊၄်း၁၀-၁၂၊ ၁၆-၁၈။ 

C. ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််း၌ ခရစ်ပတော်သည် လူသော်းဇောတိတွေင ် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းပတော်အခဖစ် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရပေီ်း၊ ထိိုသိို ေါ့ 

ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််းနည််းလမ််းအော်းခဖငေါ့ ် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည်လည််း ဘိုရော်းသခင၏်သော်းမျော်းအခဖစ် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရခခင််း 

ခဖစ်စဉ၌ ရှိပန ကသည် - ပရော၊၈်း၁၁။ 

1. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရခခင််း၊ သော်းခဖစ်ပစခခင််း၊ ဘိုရော်းခဖစ်ပစခခင််း ခဖစ်စဉသည် အဓိကသွေငခ်ေငပ်လ်းခိုနငှေါ့ ်

အတူ ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််း ခဖစ်စဉခဖစ်သည်၊ ယင််းတိို ေါ့မှော - သန် ေါ့ရှင််းစင ်ကယ်ခခင််း၊ ေ ိုသဏ္ဌောနပ်ခေောင််းလဲခခင််း၊ 

သဏ္ဌောနပ်တေ်ာတူညီခခင််းနငှေါ့ ်ဘိုန််းဝငစ်ော်းခခင််းတိို ေါ့ခဖစ်သည် - ၆်း၂၂။ ၁၂်း၂။ ၈်း၂၉-၃၀။ 

2. ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရခခင််း ခဖစ်စဉအဖိို ေါ့ ပသောေါ့ချက်မှော ရှငခ်ေနထ်ပခမောက်ခခင််းခဖစ်သည်၊ ယင််းသည် နိို်းထလောပသော 

ဝိညောဉပတေ်ာ၊ ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းပေ်းပသော ဝိညောဉပတေ်ာ၊ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့၏ဝိညောဉရှိ အသက်၏တနခ်ိို်းအခဖစ် ကိန််းဝေ်ပန ပသော 

ခရစ်ပတော်ခဖစ်သည် - ပယော၊၁၁်း၂၅။ ပရော၊၈်း၁၀-၁၁။ တ၊၂်း၂၄။ ၁ပကော၊၁၅်း၂၆။ ၅်း၄။ 

a. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဝိညောဉအတိိုင််း မည်သိို ေါ့ ပလျှောက်လှမ််းရန၊် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းပေ်းပသော ဝိညောဉပတေ်ာကိို မည်သိို ေါ့ 

ပမွေွေ့ပလျေ်ာဝမ််းပခမောက်ရနန်ငှေါ့ ်ပတွေွေ့  က ြုခ စော်းရန ်သငယ်ူဖိို ေါ့ အပရ်းတကကီ်း လိိုအေ်ပနသည် - ပရော၊၈်း၄၊ ၁၄။ မ၊ ၁၄်း၂၂-

၂၃။ မော၊၁်း၃၅-၃၈။ ဆော၊၆၂်း၈။ ၁၀၂ ပခ င််းစဉ။ 

b. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဝိညောဉပတေ်ာကိို ထပိတွေွေ့ပလပလ၊ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ သန် ေါ့ရှင််းစင ်ကယ်ခခင််း၊ ေ ိုသဏ္ဌောနပ်ခေောင််းလဲခခင််း၊ 

သဏ္ဌောနပ်တော်တူညီခခင််း၊ ဘိုန််းဝငခ်ခင််းရှိပလပလခဖစ်ကော၊ ကိို်းကွေယ်ခ အရော၌မဟိုတ်ဘ ဲ အသက်နငှေါ့သ်ပဘော 

သဘောဝ၌ ဘိုရော်းခဖစ်လော ကမည်ခဖစ်သည်၊ ယင််းမှော ပယရိုရှလငပ်မိြုွေ့သစ်တွေင ် ပေီ်းပခမောက်ခေည်ေါ့စ ိုမည်ေါ့ ခရစ် 

ပတော်၏ကိိုယ်ခနဓောပတော် တည်ပဆောက်ခခင််းအတွေက်ခဖစ်သည် - ၁ပကော၊၁၂်း၃။ ပရော၊၁၀်း၁၂-၁၃။ ၈်း၁၅-၁၆။ 

ေလ၊၄်း၆။ 

D. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် အသက်၌ ကကီ်းထွေော်းလောကော၊ ေ ိုသဏ္ဌောနပ်ခေောင််းလဲခခင််း၏ ဇီဝဆိိုငရ်ော ခဖစ်စဉကိို ခဖတ်ပကျော်ခခင််း ရှိပလ ပလ၊ 

ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းမျော်းအခဖစ် ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရပလပလခဖစ်သည် - ၂ပကော၊၃်း၁၈၊ ၆၊ ၁၆။ ၅်း၄၊ ၉၊ ၁၄-

၁၅။ ၁်း၁၂။ ၁၂်း၇-၉။ 

1. ဤဇီဝဆိိုငရ်ော ခဖစ်စဉသည် ခရစ်ပတေ်ာ၏ကိိုယ်ခနဓောပတေ်ာနငှေါ့ ် ဘိုရော်းသခင၏် အိမ်ပတေ်ာခဖစ်သည်ေါ့ အသင််းပတေ်ာကိို 

တည်ပဆောက်ခခင််းခဖစ်သည်၊ ယင််းမှော ဘိုရော်းသခငက်ိို လူအထသဲိို ေါ့၊ လူကိို ဘိုရော်းသခငအ်ထသဲိို ေါ့ တည်ပဆောက်ခခင််း 

အော်းခဖငေါ့ခ်ဖစ်သည် - ပရော၊၁၂်း၂။ ဧ၊၁်း၂၂-၂၃။ ၂်း၂၀-၂၂။ 

2. လူသော်းဇောတိသည် ဘိုရော်းဇောတိ၌ ခွေဲခန် ေါ့မှတ်သော်းခ ရကော၊ ဘိုရော်းဇောတိနငှေါ့ ် လူသော်းဇောတိသည် တစ်ခိုတည််းအခဖစ် 

ပေ င််းစည််းပနသည်။ ယပန ေါ့ လူသော်းဇောတိမျိြု်းပစေါ့မျော်းခဖစ်သညေါ့် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဘိုရော်းသခင၏်တည်ပဆောက်ခခင််း 

ခဖစ်စဉမှတစ်ဆငေါ့ ်ဘိုရော်းဇောတိ၌ ဘိုရော်းသခင၏်သော်းမျော်း ခဖစ်လောပန ကသည် - မ၊၁၆်း၁၈။ ဧ၊၃်း၁၆-၁၉။ ဗျော၊၂၁်း၂၊ ၉-

၁၀။ 

3. ဘိုရော်းသခင၏်စီမ ကိန််းနငှေါ့ ် ကိိုယ်ပတေ်ာ၏စိတ်နလှ ို်းအလိိုပတေ်ာအတိိုင််းခဖစ်ပသော ေန််းတိိုငမှ်ော မိမိကိိုယ်ပတေ်ာတိိုင ် ကိို 

လူအထသဲိို ေါ့ တည်ပဆောက်၍၊ လူကိို ကိိုယ်ပတေ်ာအထသဲိို ေါ့ တည်ပဆောက်ရနခ်ဖစ်သည်။ ဤတည်ပဆောက်ခခင််း သည် 

ပယရိုရှလငပ်မိြုွေ့သစ်၌ ကကီ်းစွေောပသော၊ စိုပေ င််းထော်းပသော ဘိုရော်း-လူ၊ ဘိုရော်းသော်းမျော်းအော်းလ ို်း၏ စိုစိုပေ င််း အခဖစ် 

ပေီ်းပခမောက်ခေည်ေါ့စ ိုမည်ခဖစ်သည် - အငယ်၊၇။ 



4. တစ်ပန ေါ့တွေင ် ဤခဖစ်စဉသည် ပေီ်းခေည်ေါ့စ ိုလိမ်ေါ့မည်၊ ထောဝရကောလေတ်လ ို်း ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဘိုရော်းသခင၏်သော်းဦ်း 

ခရစ်ပတေ်ာကဲေါ့သိို ေါ့ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့၏ဝိညောဉ၊ စိတ်နငှေါ့ ်ခနဓောကိိုယ်၌ တူညီ ကလိမ်ေါ့မည်ခဖစ်သည် - ၁ပယော၊၃်း၂။ ပရော၊၈်း၁၉၊ ၂၃။ 

ဓမမသခီျင််း ၅၀၂ အေိိုေ ်၂။ 

E. ဘိုရော်းသခငဘ်က်၌ သ ို်းေ ်းတစ်ေ ်းဘိုရော်းသည် လူတစ်ဦ်းခဖစ်ရန ် လူ ေါ့ဇောတိခ ယူခဲေါ့သည်။ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ဘက်၌ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ သည် 

ဘိုရော်းခဖစ်ပစခခင််းခ ရပေီ်း၊ အဆငေါ့ဆ်ငေါ့ခ်ဖတ်ပကျေ်ာကော ပေီ်းပခမောက်ခေည်ေါ့စ ိုသည်ေါ့ သ ို်းေ ်းတစ်ေ ်းဘိုရော်းခဖငေါ့ ် ပစေါ့စေ်ထ ို်း 

ဖွေဲွေ့ခ ရ ကသည်၊ သိို ေါ့မှသော ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ကိို်းကွေယ်ခ အရော၌မဟိုတ်ဘ ဲ အသက်နငှေါ့သ်ပဘောသဘောဝ၌ ဘိုရော်းခဖစ်ပစခခင််း 

ခ ရ၍၊ ထောဝရကောလေတ်လ ို်း ကိိုယ်ပတော်၏ စိုပေ င််းထငရ်ှော်းခခင််း ခဖစ်နိိုငမ်ည်ခဖစ်သည်။ ဤသည်မှော အခမင်ေါ့မော်းဆ ို်း 

ပသောသမမောတရော်းခဖစ်ကော၊ ဤအရောသည် အခမငေါ့မ်ော်းဆ ို်းပသော ဧဝ ပေလိတရော်းခဖစ်သည်။ 

V. ကျွန်ိုပ်တ ို ့်သည် အသက်အမြစ်ခလ့်လာမေင််း စာခစာငမ် ာ်းနငှ့် ် မပန်လည်ရယမူေင််းက မ််းမူက ို ခအာကခ်မေမှတစ်ိုမ ာ်းနငှ့်အ်တ ူ

အသံို်းမပ မေင််းအာ်းမြင့်် ဘိုရာ်းသေင့်ထ်ာဝရစီမံက န််း၏ အမမင့်ဆ်ံို်းခသာ သမမာတရာ်းမြင့် ်ခစ့်စပ်ထံို်းြွ ျံ့ေံကာ၊ ပ ံျံ့ နှံ ့်ခစမေင််းမပ  ရန် 

လ ိုအပ်သည်။ ဤသည်မှာ အသက်က ို အမှုခဆာငမ်ေင််းအတကွ၊် သမမာတရာ်းက ို လွတခ်မမာကခ်စမေင််းအတကွ၊် သမမာ 

က မ််းစာ၏စာခစာငမ် ာ်းက ို ြွင့်မ်ေင််းအတကွ ်မြစ်သည် - ခယာဘ၊၁၀်း၁၃။ ညွှန််း၊ ဧ၊၃်း၉။  

A. သခငဘ်ိုရော်း၏ခေနလ်ည်ရယူခခင််းသည် သမမောတရော်း၏အလင််းကိို ခေနလ်ည်ရယူခခင််းခဖစ်သည်။ ယပန ေါ့ ပခမကကီ်းပေေါ်တွေင ်

အပရ်းတကကီ်း လိိုအေ်ချက်မှော ဤပခတ်၏ သမမောတရော်းခဖစ်သည်။ 

1. အသက်အခဖစ်ပလေါ့လောခခင််းစောပစောငမ်ျော်းနငှေါ့ ် ခေနလ်ည်ရယူခခင််းကျမ််းမူနငှေါ့အ်တူ ပအောက်ပခခမှတ်စိုမျော်းအော်းလ ို်းတိို ေါ့ 

သည် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ထ  သမမောကျမ််းစောကိို ဖွေငေါ့ပ်ေ်းရန ် အပကောင််းဆ ို်းပသောပသောေါ့ချက်ခဖစ်သည်။ ၎င််းတိို ေါ့သည် သမမောကျမ််း 

စောကိို အစော်းထိို်းရနမ်ဟိုတ်ဘ၊ဲ လူမျော်းကိို သမမောကျမ််းစောအထဲသိို ေါ့ ပခေါ်ပဆောငပ်ေ်းရနခ်ဖစ်သည် - တ၊၈်း၂၆-၃၉။ 

2. ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ခေနလ်ည်ရယူခခင််းကျမ််းမူနငှေါ့အ်တူ ပအောက်ပခခမှတ်စိုမျော်းနငှေါ့ ် အသက်အခဖစ်ပလေါ့လောခခင််းစောပစောင ်

မျော်း၏ စောသော်းကိို ဆိုပတောင််းခခင််းနငှေါ့ခ်ေည်ေါ့ဝသည်ေါ့ ပလေါ့လောခခင််းအတွေက် ခေဌောန််းစောအိုေ်အခဖစ် မှတ်ယူသငေါ့သ်ည်။ 

ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ၎င််းတိို ေါ့ကိို အပေေါ်ယ နည််းလမ််း၌သော ဖတ်မည်ဆိိုလျှင ် ယောယီမျှသောခဖစ်ပသော ပကျွ်းပမွေ်းမှုနငှေါ့ ် နှု်ိး 

ပဆေ်ာမှုအချိြုွေ့ကိိုသော ရရှိ ကလိမ်ေါ့မည်၊ သိို ေါ့ပသေ်ာ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့ဖတ်ပသောအရောသည် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့၏အလင််းထွေန််းလင််းခ ရ ပသော 

မှတ်ဉောဏ၌် သမမောတရော်းခဖစ်လောပသောအခ  ၎င််းသည် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အဖိို ေါ့ အဆက်မခေတ်ခဖစ်ပသော၊ ထောဝရခဖစ် ပသော 

မစပကျွ်းပမွေ်းမှုခဖစ်လောမည်ခဖစ်သည် - ဆော၊၁၁၉်း၁၃၀။  

3. အသက်တောပလေါ့လောခခင််း ပဝငခှျက်မျော်း၏ ရည်ရွေယ်ချက်နငှေါ့ ်ေန််းတိိုငမှ်ော ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အဖိို ေါ့ သမမောကျမ််းစော၏ သမမော တရော်း 

“သတတ ြုတွေင််းကိို ဖွေငေါ့”်ကော အဖိို်းတနရ်တနောမျော်းကိို တူ်းပဖေ်ာရနခ်ဖစ်သည်။ “ကျွန်ိုေ်သည် သငတ်ိို ေါ့ နစ်ှချီ ကော အသ ို်းခေြု၍ 

ဝငပ်ရောက်သွေော်းရန ် လိိုအေ်သည်ေါ့ မျော်းစွေောပသောအရောမျော်းကိို ေ ိုနှေ်ိထိုတ်ပဝခဲေါ့ပေီ်းခဖစ်သည်” - The Collected Works of 

Witness Lee, 1984, vol. 2, “Elders’ Training, Book 3: The Way to Carry Out the Vision,” p. 316. 
B. ယပန ေါ့ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် ဘောသောခေနထ်ော်းပသော၊ အနက်ဖွေငေါ့ဆ်ိိုထော်းပသော၊ နော်းလည်လွေယ်ကူနိိုငပ်သော ဘိုရော်းဆိိုငရ်ောသမမော 

တရော်းမျော်းကိို သခငဘ်ိုရော်း၏ခေနလ်ည်ရယူခခင််းအတွေက် ေျ ွေ့ နှ ေါ့သွေော်းပစဖိို ေါ့ တောဝနက်ိို ထမ််းပဆောငရ်မည်ခဖစ်သည်။ 

1. သမမောကျမ််းစောကိို မှနက်နသ်ငေါ့ပ်လျေ်ာစွေော နော်းလည်သပဘောပေ က်ခခင််းသည် ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အဖိို ေါ့ ဘိုရော်းဆိိုငရ်ောသမမော 

တရော်းမျော်းအော်း ပလေါ့လောရန၊် သငယ်ူရနန်ငှေါ့ ် ေျ ွေ့ နှ ေါ့ပစရနအ်လိို ေါ့ငေှာ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့၏ စောပေမျော်း၌ စိုစည််းထော်းခဲေါ့ပေီ်းခဖစ် သည်။ 

ခေနလ်ည်ရယူခခင််းကျမ််းမူနငှေါ့အ်တူ ပအောက်ပခခမှတ်စိုမျော်းသည် အရေ်ရေ်တိို ေါ့၌ ရှိပသော သန် ေါ့ရှင််းသူတိို ေါ့က လွေနခ်ဲေါ့ပသော 

နစ်ှပေ င််းနစ်ှပထောငက်ောလအတွေင််း ရရှိခဲေါ့ ကသည်ေါ့ ဘိုရော်းဆိိုငရ်ော ဖွေငေါ့ခ်ေခခင််းကိို နော်းလည်သပဘောပေ က် ခခင််းအော်း 

“ ကည်လငခ်ေတ်သော်းပစခခင််း” ခဖစ်သည်။ 

2. သခငဘ်ိုရော်းက ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အော်း ဤအဖိို်းတန ် သမမောတရော်းမျော်းကိို ပေ်းထော်းခဲေါ့ခခင််းမှော ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့က ခရစ်ယောနမ်ျော်းထ  

သိို ေါ့သောမက မယ ို ကည်သူမျော်းထ သိို ေါ့ေင ် ၎င််းတိို ေါ့ကိို ေျ ွေ့ နှ ေါ့ပစဖိို ေါ့ခဖစ်သည်။ ယပန ေါ့ သခငဘ်ိုရော်း အလိိုရှိပသောအရောမှော 

ကိိုယ်ပတေ်ာကိိုချစ်သည်ေါ့၊ ကိိုယ်ပတေ်ာအဖိို ေါ့ အသက်ရှငသ်ည်ေါ့၊ ကိိုယ်ပတေ်ာ၏ခေနလ်ည်ရယူခခင််းလွေဲ၍ အခခော်းဘောမျှ 

မသသိည်ေါ့ ချစ်ဖွေယ်ပသော သန် ေါ့ရှင််းသူ ပထောငပ်ေ င််းမျော်းစွေောတိို ေါ့က ထိိုသမမောတရော်းမျော်းကိို ေျ ွေ့ နှ ေါ့ပစရန ် တစ်ခိုတည််း 



ပသောလမ််းကိို ယူပဆောငပ်ေီ်း၊ သခငဘ်ိုရော်း၏လူမျော်းကိို အချိနတ်နပ်သောအခ  အစော်းအစောခဖင်ေါ့ အပစခ ရန ် သစစောရှိ၍ 

သတိေညောရှိပသော အပစခ မျော်းခဖစ်ပစရနခ်ဖစ်သည်။ ထိိုအခ  ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့သည် သခငဘ်ိုရော်းခေနလ်ည်ရယူခခင််း၏ ခန် ေါ့ 

အေ်ပစခိိုင််းခ ရခခင််းကိို ပေီ်းပခမောက်ခေညေါ့်စ ိုပစမည်ခဖစ်သည် - ၂ပကော၊၅်း၁၄-၁၅။ မ၊၂၄်း၄၅။ 

3. အသင််းပတော်၏တိို်းေွေော်းခခင််းသည် သမမောတရော်း၏တိို်းေွေော်းခခင််းအပေေါ် မူတည်သည်။ သမမောတရော်းသောလျှင ် လူမျော်း ကိို 

သမ်ိ်းေိိုက်ခခင််း၊ ရယူခခင််း ရှိနိိုငသ်ည်။ ယခိုမှစ၍ ကျွန်ိုေ်တိို ေါ့အော်းလ ို်းသည် ဘိုရော်းသခင၏်ထောဝရစီမ ကိန််း သမမော 

တရော်းကိို သငယ်ူရန ် အချိနယ်ူကော၊ အသင််းပတေ်ာ၏ တိို်းေွေော်းမျော်းခေော်းခခင််းနငှေါ့ ် ေျ ွေ့ နှ ေါ့ခခင််းအတွေက် အခခော်းသူမျော်းထ  

ခရစ်ပတော်ကိို အမှုပဆောငရ်မည်ခဖစ်သည် - တ၊၆်း၇။ ၁၂်း၂၄။ ၁၉်း၂၀။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

© 2021 Living Stream Ministry 


