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Ang Paggulang ng Kasintahang Babae 

Babasahin sa Kasulatan: Apoc. 19:6-9; Juan 3:29; Sant. 5:7;  

Mat. 5:48; Col. 1:28-29; 3:10-11 

I. Ang kahulugan ng salitang gumulang sa Griyego ay “sa huling punto”: 

A. Ang matransporma ay ang metabolikong mabago sa ating natural na buhay; ang 

gumulang ay ang mapuspos ng dibinong buhay na bumabago sa atin—Heb. 6:1; Col. 

4:12; Roma 12:2; 2 Ped. 1:3. 

B. Ang huling yugto ng transpormasyon ay paggulang, ang kapuspusan ng buhay—b. 4. 

C. Nakikilala at pinangangalagaan ng isang gumulang na mananampalataya ang Katawan 

ni Kristo, may kamalayan sa Katawan at nakasentro sa Katawan—1 Cor. 12:16, 18-19, 

21, 24. 

II. Gaya ng pagkakagamit sa Bagong Tipan, ang salitang gumulang ay tumutukoy sa 

pagiging ganap na lumago at napasakdal ng mga mananampalataya sa buhay ni 

Kristo, na kanilang natanggap sa panahon ng pagkasilang na muli—Tito 3:5; 1 Ped. 

1:3, 23; Mat. 5:48: 

A. Hindi tayo dapat kailanman makontento sa ating sarili kundi maghabol sa paglago at 

paggulang sa buhay ni Kristo—Fil. 3:12, 14. 

B. Kailangan nating magpatuloy, madala, sa paggulang sa pamamagitan ng paglimot sa 

mga bagay na nasa likuran at pagtungo sa mga bagay na nasa unahan, naghahabol tungo 

sa pinakaganap na pagtatamasa at pagtatamo kay Kristo para sa sukdulang 

pagtatamasa kay Kristo sa milenyal na kaharian—bb. 12-15. 

C. Ang paunang kailangan para sa paggulang sa espiritwal na buhay ay ang patuloy na 

lumago sa dibinong buhay—Efe. 4:15. 

D. Ang sukdulang kinalabasan ng paglago at paggulang ng mga mananampalataya sa 

buhay ni Kristo ay ang ganap na lumagong tao—ang ekklesia bilang Katawan ni Kristo 

na lumalago tungo sa isang gumulang na tao—b. 13. 

III. Sa kanyang Liham, ginagamit ni Santiago ang larawan ng isang magsasaka na 

naghihintay nang may pagtitiis sa mahalagang bunga ng lupa—5:7: 

A. Ang Panginoong Hesus sa katunayan ay ang tunay na Magsasaka, ang namumukod-

tanging Magsasaka—Mat. 13:3. 

B. Habang hinihintay natin nang may pagtitiis ang pagdating ng Panginoon, Siya, bilang 

tunay na Magsasaka, ay naghihintay nang may pagpapasensiya sa ating paggulang sa 

buhay, bilang mga unang bunga at ani sa Kanyang bukirin—Apoc. 14:4, 14-15. 

C. Kung tayo ay mananalangin, “Panginoon, bumalik Ka na agad,” maaaring sabihin ng 

Panginoon, “Habang hinihintay ninyo ang Aking pagbabalik, hinihintay Ko ang inyong 

paggulang; tanging ang inyong paggulang ang makapagpapabilis ng Aking pagbabalik.” 

D. Isang malaking tulong sa atin na matanto na kung seryoso tayo tungkol sa paghihintay 

sa pagbabalik ng Panginoon, kailangan nating lumago sa buhay tungo sa paggulang. 

IV. Ang gumulang ay ang ganap na maihubog si Kristo sa atin; nangangahulugan din ito 

na tayo ay ganap nang natransporma tungo sa Kanyang larawan—Gal. 4:19; 2 Cor. 

3:18: 



 
 

 

A. Simula noong panahon ng ating pagkasilang na muli, gumagawa na ang Panginoon sa 

loob natin nang sa gayon ay mataglay natin ang Kanyang larawan—b. 18; Roma 8:29. 

B. Kapag lubos na naisasagawa ng Panginoon ang Kanyang larawan tungo sa atin at lubos 

na naihahayag sa pamamagitan natin, tayo ay gugulang sa buhay—Efe. 3:16-17. 

V. Ipinapakita sa atin sa kapitulo 3 ng Awit ng mga Awit ang paggulang ng naghahanap, 

at nagpapatuloy ang kapitulo 4 sa pagpapaliwanag na ang gayong paggulang ay 

naaabot sa pamamagitan ng pagsupil sa pagpapasya; ang lihim ng paggulang ng 

naghahanap ay yaong ang kanyang pagpapasya ay lubusang nasupil at nabuhay na 

muli—b. 4: 

A. Ang leeg ay sumasagisag sa pantaong pagpapasya sa ilalim ng Diyos; itinuturing ng 

Panginoon ang pagpapasailalim ng ating pagpapasya bilang isang napakagandang 

bagay—bb. 1a, 4. 

B. Kung mayroon tayong mapagpasailalim na pagpapasya, ang ating pagpapasya ay 

naihahayag na tulad ng tore ni David na naglalaman ng lahat ng uri ng mga sandata: 

1. Una, ang ating pagpapasya ay dapat masupil; pagkatapos, ito ay magiging malakas 

sa pagkabuhay na muli at magiging tulad ng tore ni David, ang taguan ng sandata 

para sa espiritwal na pakikipagdigma—Efe. 6:10. 

2. Ang mga sandata para sa espiritwal na pakikipagdigma ay nakatago sa ating nasupil 

at nabuhay na muling pagpapasya—2 Cor. 10:3-5. 

VI. Ang gol ng ministeryo ni Pablo ay ang maiharap na gumulang, ganap nang lumago sa 

loob ni Kristo ang bawat tao para sa isang bagong tao—Col. 1:28-29; 3:10-11: 

A. Ang salitang Griyego na isinaling “ganap nang lumago” sa Colosas 1:28 ay maaari ding 

isaling “sakdal,” “kumpleto,” o “gumulang.” 

B. Ang ministeryo ni Pablo ay ang ipamahagi si Kristo tungo sa iba upang maging sakdal 

at kumpleto sila sa pamamagitan ng paggulang kay Kristo tungo sa ganap na paglago. 

VII. Ang Genesis 37—47 ay isang talâ ng proseso ng paggulang ni Jacob: 

A. Sa Genesis 27, makikita natin ang isang manununggab; sa kapitulo 37, isang 

natranspormang tao; at sa dulo ng kapitulo 47, isang gumulang na tao. 

B. Ang huling yugto ng transpormasyon ay paggulang, ang kapuspusan ng buhay: 

1. Ang walang hanggang layunin ng Diyos ay maisasakatuparan lamang sa 

pamamagitan ng ating transpormasyon at paggulang—1:26; Col. 1:28; 2:19. 

2. Ang paggulang ay isang bagay ng paulit-ulit na pamamahagi sa atin ng dibinong 

buhay hanggang sa mataglay natin ang kapuspusan ng buhay—Juan 10:10. 

C. Ang paggulang ay isang bagay ng pagpapalawak ng kapasidad—Awit 4:1: 

1. Ang paggulang sa buhay ay ang kabuoan ng pagtanggap sa pagdidisiplina ng 

Espiritu Santo—Heb. 12:5-11. 

2. Maaaring makita ng iba ang isang tao na gumulang sa buhay, subalit di nila makikita 

ang naipon na pagdidisiplina ng Espiritu Santo na natanggap ng taong iyon nang 

palihim araw kada araw sa buong itinagal ng mga taon—2 Cor. 1:8-10; Gen. 47:7, 

10. 

D. Soberanong gagamitin ng Diyos ang mga tao, mga bagay, at mga pangyayari upang 

basyuhin tayo ng lahat ng bagay na pumupuno  sa atin at upang alisin ang bawat 

umookupa nang sa gayon ay magkaroon tayo ng mas malaking kapasidad upang 

mapunuan ng Diyos—Luc. 1:53; Mat. 5:6. 



 

E. Inihahayag ng buhay ni Jacob na ang bawat bagay na nangyayari sa atin ay nasa ilalim 

ng pagkasoberano ng Diyos para sa ating transpormasyon at paggulang; walang bagay 

ang nagkataon lamang: 

1. Upang gumulang, kailangan munang pagdusahan ni Jacob ang pagkawala ni Jose, 

ang kayamanan ng kanyang puso—Gen. 37:31-35. 

2. Natutuhan ng isang gumulang na mananampalataya na ang Diyos ay maawain at 

sumasapat sa lahat upang tugunan ang kanyang mga pangangailangan sa bawat uri 

ng sitwasyon—43:11, 13-14; 17:1; Fil. 1:19-21a; 4:11-12; cf. 1 Tim. 6:6-8. 

3. Ang kanyang pagtitiwala at kapahingahan ay lubusang nasa awa ng kanyang 

sumasapat sa lahat na Diyos, hindi na sa kanyang sarili o sa kanyang abilidad—

Roma 9:16. 

4. Ang pinakamatibay na palatandaan ng paggulang ni Jacob ay ang pagpapala niya sa 

iba—Gen. 47:7, 10; 48:14-16; Heb. 7:7. 

VIII. Ang gumulang na kasintahang babae ang gol ng kalooban at layunin ng Diyos—Apoc. 

19:7-9: 

A. Ang kahandaan ng sama-samang kasintahang babae ay nakadepende sa paggulang sa 

buhay ng mga mandaraig—b. 7; Heb. 6:1; Fil. 3:12-15; Efe. 4:13. 

B. Ang kasal ng Kordero ay ang kinalabasan ng kakumpletuhan ng Bagong Tipang 

ekonomiya ng Diyos, iyon ay ang magtamo para kay Kristo ng isang kasintahang babae, 

ang ekklesia, sa pamamagitan ng Kanyang pambatas na pagtutubos at sa pamamagitan 

ng Kanyang organikong pagliligtas sa Kanyang dibinong buhay—Gen. 2:22; Roma 5:10; 

Apoc. 19:7-9; 21:2. 

C. Sa Ebanghelyo ni Juan, si Kristo ay inihahayag kapwa bilang Kordero na dumating 

upang alisin ang kasalanan at bilang Kasintahang lalaki na dumating upang magkaroon 

Siya ng kasintahang babae—3:29. 

D. Ang gol ni Kristo ay hindi ang alisin ang kasalanan; ito ay ang magkaroon ng 

kasintahang babae: 

1. Sa aklat ng Apocalipsis, makikita natin na si Kristo ang Kordero at ang darating na 

Kasintahang lalaki; samakatwid, bilang Kasintahang lalaki, dapat Siyang 

magkaroon ng isang kasalan—19:7-9. 

2. Ang kasalan ng Kordero ay magiging isang pansansinukob na kasalan; ito ang 

magiging kasal ng Manunubos at ng tinubos. 

3. Si Kristo ay darating bilang Kasintahang lalaki, at tayo ay patutungo bilang 

kasintahang babae. 

E. Isang napakahalagang bagay ang kahandaan ng kasintahang babae—b. 7: 

1. Ayon sa Apocalipsis 19:8 at 9, ang asawang babae, ang kasintahang babae ni Kristo, 

rito ay binubuo lamang ng mga nananaig na mananampalataya sa panahon ng 

milenyum. 

2. Ang kahandaan ng kasintahang babae ay nakadepende sa paggulang sa buhay ng 

mga mandaraig, na hindi mga hiwa-hiwalay na indibidwal kundi ang sama-samang 

kasintahang babae. 

3. Sa Apocalipsis 19:6, ang tinig ng malaking kalipunan ay nagpapahayag, “Aleluya! 

Sapagkat ang Panginoon nating Diyos na Makapangyarihan sa lahat ay naghahari”: 

a. Ang paghahari ng Diyos, ang kaharian, ay may kaugnayan sa kasal ng Kordero. 

b. Ang kasalan ang magpapasok ng paghahari ng Panginoon, ang kaharian, dahil 

lahat ng inanyayahang panauhin sa kasalan ay magiging kapwa ang sama-



 
 

 

samang kasintahang babae at ang mga kasamang hari ng Kasintahang lalaki; 

ang lahat ng Kanyang kasamang hari ay magiging Kanyang sama-samang 

kasintahang babae. 

c. Sa mga mandaraig, ang sanlibong taon ng milenyal na kaharian ay magiging 

isang piging ng kasalan. 

d. Bawat isang inimbitahan sa piging ng kasalan ay makikilahok din sa sanlibong 

taong paghahari bilang mga hari. 

e. Para sa mga mandaraig, ang paghahari kasama ni Kristo sa kaharian ang 

magiging piging ng kasalan—b. 9. 

 


