
 

 

Message Four 
သတိ$သ့မီး၏လ+ပမ- 

ဖတရ်နက်ျမ်း။     ။ေရာ၊၆း၁၉၊၂၂။ ဧ၊၅း၂၅-၂၇။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ၁သက၊်၅း၂၃။ သ၊ီ၈း၁၃-၁၄ 

I. အတငွး်ပိ$ငး်ပငက်ိ$စတိက်ိ$ သန်5့+ငး်စင6်ကယေ်စြခငး်ြဖစစ်<သည ် ခရစေ်တာ်အတကွ ် လ+ပေသာ၊ သန်5့+ငး်ေသာ၊ ဘ$န်းေတာ်B+င် ့
ြပည့်စံ$ေသာသတိ$သ့မီး ြဖစလ်ာရန် ကDB်$ပ်တိ$က့ိ$ လ+ပတင်တ့ယေ်စြခငး်အြဖစ ်ကDB်$ပ်တိ$၏့ အသကဆ်ိ$ငရ်ာ ကယတ်ငြ်ခငး်ြဖစစ်< 

ြဖစသ်ည ်- ၁သက၊်၄း၃က။ ၁ေပ၊၁း၁၅-၁၆။ ဧ၊၁း၄-၅။ ၅း၂၅-၂၇။ ၁သက၊်၅း၂၃-၂၄။ ေရာ၊၆း၁၉၊ ၂၂။ 

A. ဧဖက၊်၅း၂၅-၂၇ တငွ ် က?@်Aပ်တိAထ့သံိA ့ ခရစေ်တာ်ကိA အဆင်သ့ံAးဆင်၌့ တငဆ်ကြ်ပသထားသည် ့ ဘAရားသခင၏်ြပည်စ့ံAေသာ 

ကယတ်ငြ်ခငး်တစခ်AလံAးကိA ဖွင်ြ့ပထားသည။် 

1. အတတိက်ာလတငွ ် ေရွး@AတR်Sငအ်ြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် က?@်Aပ်တိA၏့ တရားေရးဆိAငရ်ာေရွး@Aတြ်ခငး်အတကွ ် အသငး် 

ေတာ်အဖိA ့ မိမိကိAယေ်တာ်တိAငက်ိA ေပးအပ်ေတာ်မTခဲသ့ည-် “ခငပ်နွး်တိA ့၊ ခရစေ်တာ်သည ် အသငး်ေတာ်ကိA ချစေ်တာ်မT၍ 

သTမအဖိA ့ မိမိကိAယက်ိA ေပးအပ်ေတာ်မTသကဲသ့ိA ့ သငတ်ိAသ့ည ်ကိAယ်ဇ့နးီကိA ချစX်ကေလာ”့ -အငယ၊်၂၅။ 

2. မျကေ်မSာကက်ာလ၌ အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်အသငး်ေတာ်ကိA သT၏ြဒပ်သဘာဝ@Sင် ့ေပျာ် 
ဝငြ်ပည်ဝ့ေစြခငး်အားြဖင် ့ အတငွး်ပိAငး်ပငက်ိAစတိ၌် သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးေနသည၊် သိAမ့Sသာ သTမသည ် ကိAယေ်တာ်၏ 
အေဖာ်အဖက ် ြဖစလ်ာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဤသညမ်Sာ သတိAသ့မီးကိA လSပတင်တ့ယေ်စြခငး်@Sင် ့သတိAသ့မီး ြပငဆ်ငြ်ခငး် 

အြဖစ ်အသကဆ်ိAငရ်ာကယတ်ငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- “သိAမ့Sသာ ကိAယေ်တာ်သည ်@]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ သTမကိA ေဆးေXကာ 

ြခငး်အားြဖင် ့သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စ၍” - အငယ၊်၂၆။ 

3. အနာဂတ၌် သတိAသ့ားအြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် သT၏ေကျနပ်@Sစသ်မ်ိြ့ခငး်အတကွ ် သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် အသငး် 

ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်လမ်ိမ့ညြ်ဖစသ်ည-် “သTမသည ် သန်R့Sငး်လျက၊် အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်လျက ်

RSိသည ်ြဖစ၍်၊ အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး် သိAမ့ဟAတ ်အေရတနွ် ့ြခငး် သိAမ့ဟAတ ်ထိAသိAေ့သာအရာများ@Sင်က့ငး်လတွသ်ြဖင်၊့ 

ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ်ကိA ခရစေ်တာ်သည ် မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည”် - ဤ 
သညမ်Sာ သတိAသ့မီးဆကသ်ြခငး်အတကွ ်က?@်Aပ်တိA၏့ဘAနး်ထငR်Sားြခငး် ြဖစသ်ည ်- အငယ၊်၂၇။  

4. အတတိက်ာလ၌ ခရစေ်တာ်သည ် အသငး်ေတာ်အတကွ ် မိမိကိAယေ်တာ်တိAငက်ိA ေပးအပ်ခဲသ့ည။် မျကေ်မSာကက်ာလ၌ 

ကိAယေ်တာ်သည ်အသငး်ေတာ်ကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးေန`ပီး၊ အနာဂတ၌် ကိAယေ်တာ်သည ်သT၏ေကျနပ်@Sစသ်မ်ိြ့ခငး် 

အတကွ ် သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် အသငး်ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်ေတာ်မTလမ်ိမ့ည။် ထိAေ့Xကာင် ့

အသငး်ေတာ်ကိA ချစေ်တာ်မTြခငး်သည ်သTမကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စရနြ်ဖစ်̀ ပီး၊ အသငး်ေတာ်ကိA  သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စ 

ြခငး်သည ်ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ်ကိA မိမိကိAယေ်တာ်တိAငထ်သံိA ့ ဆကသ်ေတာ်မTြခငး်အတကွ ်ြဖစသ်ည။်  

B. သတိAသ့မီး၏လSပမ]သည ်အသငး်ေတာ်အထသဲိA ့ ထည်သ့ငွး်ပံAေဖာ်ခရံေသာ ခရစေ်တာ်ထမံS လာ`ပီး၊ အသငး်ေတာ်မSတစဆ်င် ့

ထငR်Sားြခငး်ငSာ အသငး်ေတာ်မS ထနွး်လငး်ထကွေ်ပaလာသည-်ေဟRSာ၊၄၃း၇။ ဧ၊၃း၂၁။ 

C. ခရစေ်တာ်သည ်ကျနb်ကငး်ေသာ ကိAယေ်တာ်၏လTတိA၌့ ဘAနး်သရဖT@Sင် ့တင်တ့ယြ်ခငး်ဦးရစ ်ြဖစသ်ည ်- ေဟRSာ၊၂၈း၅။ 

1. သရဖTသည ်ဦးထAပ် သိAမ့ဟAတ ်ေဗာငး်ကဲသ့ိA ့ ြဖစ၍်၊ ဦးရစသ်ည ်သရဖT၏အလSပဆံAး၊ ဘAနး်အသေရအRSိဆံAး အစတိအ်ပိAငး် 

ြဖစေ်သာဦးေခါငး်စညး် ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၂၈း၃၆-၃၉။ ၂၉း၆။ ေဟRSာ၊၆၂း၃။ 

2. က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏လSပတင်တ့ယြ်ခငး်အမ်ိေတာ်ြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်၌ သခငဘ်Aရား၏တင်တ့ယေ်တာ်မT 

ြခငး်ကိA စZဆကမ်ြပတ ်ဖTးြမငရ်နလ်ိAအပ်သည၊် သိAမ့Sသာ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိA၏့တင်တ့ယြ်ခငး်ဦးရစြ်ဖစေ်သာ ကိAယ ်

ေတာ်@Sင်အ့တT ကိAယေ်တာ်၏လSပေသာသတိAသ့မီးြဖစလ်ာရန ်ဘAနး်ေတာ်မS ဘAနး်ေတာ်သိA ့ ပံAသeာနေ်ြပာငး်လကဲာ၊ သခင ်

ဘAရားအားြဖင် ့ လSပတင်တ့ယလ်ာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ဗျာ၊၁၉း၇-၉။ ေဟRSာ၊၂၈း၅။ ဆာ၊၂၇း၄။ ေဟRSာ၊ 

၆၀း၁၊ ၇၊ ၉၊ ၁၃၊ ၁၉။ ၆၂း၃။ ဗျာ၊၂၁း၁၁။ 



 

 

II. ြပန်လညရ်ယPြခငး်၌ သခငဘ်$ရား၏ အဓိကအလ$ပ်မ+ာ ကDB်$ပ်တိ$က့ိ$ ကိ$ယေ်တာ်၏ ဘ$န်းေတာ်B+င်ြ့ပည့်စံ$ေသာ သတိ$သ့မီးအြဖစ ်

ြပငဆ်ငရ်န် ကိ$ယေ်တာ်၏စစမ်+န်ေသာအလ$ပ်ြဖစသ်ည။် ဧဖက၊်၅း၂၆၌ ေြပာဆိ$ထားသည့် စ<ဆကမ်ြပတ ်အတငွး်ပိ$ငး်ပငက်ိ$စတိ ်

ကိ$ သန်5့+ငး်စင6်ကယေ်စြခငး်မ+လွ၍ဲ သတိ$သ့မီးြပငဆ်ငခံ်ရရန် လမ်းမ5+ိပါ၊ ထိ$သိ$ဆ့ိ$လXင ်ဗျာ၊ ၁၉း၇-၉ ြပည့်စံ$ရန် လမ်းမ5+ိေပ။ 

A. အသငး်ေတာ်သည ်@]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ က?@်Aပ်တိAက့ိA ေဆးေXကာသန်R့Sငး်ေပးေနသည် ့အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ် ြဖစ ်

ေသာ ခရစေ်တာ်၏သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်ပးြခငး် ြဖစစ်Zအားြဖင် ့အလSဆငေ်ပးြခငး်ခရံသည-် ဧ၊၅း၂၆-၂၇။  

1. ဤသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်၌ အသကေ်ရတညး်ဟTေသာဝိညာZေတာ် RSိေXကာငး် ghနြ်ပသည။် က?@်Aပ်တိA ့ 

အား ကိAယေ်တာ်ေြပာေသာစကားများသည ်ဝိညာZ@Sင် ့အသကြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၆း၆၃။ 

2. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် စကားေြပာေသာဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည။် ကိAယေ်တာ်မိန်ေ့တာ်မT 

သမiသည ်က?@်Aပ်တိAက့ိA ေဆးေXကာေပးေသာစကားေတာ် ြဖစသ်ည။် ယငး်သည ်ေြပာငး်လမဲ]ကငး်ေသာ@]တက်ပတေ်တာ် 

ြဖစသ်ည် ့ေလာေ့ဂါစ့ ်logos ကိA မရညg်hနး်ဘ၊ဲ သခငဘ်Aရားက ယခA က?@်Aပ်တိAက့ိA ေြပာေသာစကား၊ ချကခ်ျငး် ေြပာေသာ 

စကား ေရမာ rhema ကိA ရညg်hနး်သည ်- မ၊၄း၄။ ေယာ၊၆း၆၃။ ဗျာ၊၂း၇။ ၂၂း၁၇က။ ghနး်၊ ေဟRSာ၊၆း၉-၁၀။ မ၊၁၃း ၁၄-

၁၅။ တ၊၂၈း၂၅-၃၁။ 

3. ခရစေ်တာ်၏ စကားေြပာြခငး်သည ်ထိAဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည။် ကိAယေ်တာ်၏ စကားေြပာြခငး်သည ်အသကေ်ပးေသာ 

ဝိညာZေတာ်၏ မျကေ်မSာကေ်တာ်ပင ်ြဖစသ်ည-်ေယာ၊၆း၆၃။ ဧ၊၆း၁၇။ 

4. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်တညး်ဟTေသာ အတငွး်၌ ကနိး်ဝပ်ေနေသာခရစေ်တာ်သည ်ဇီဝြဖစစ်Zြဖင် ့အေဟာငး်ကိA 

ေဆးXကာဖယR်Sား`ပီး၊ အသစ@်Sင် ့အစားထိAးကာ အတငွး်ပိAငး် ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်ကိA ြဖစပ်ာွးေစရန ်ယခA၊ လကင်ငး်၊ 

အသကR်Sငေ်သာ စကားေတာ်ကိA အ`မဲေြပာဆိAေနသည။် 

B. ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ေဆးေXကာေပးေသာြဖစစ်Zအားြဖင် ့က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏သန်R့Sငး်ေသာ၊ လSပေသာ၊ ဘAရားသခငက်ိA 

ထငR်Sားေသာ သတိAသ့မီး၊ အြပစအ်နာအဆာ သိAမ့ဟAတ ် မစံAလငမ်] မRSိေသာ သတိAသ့မီးြဖစလ်ာရန ် ခရစေ်တာ်@Sင် ့ ေပျာ်ဝင ်

ြပည်ဝ့ေစြခငး်ခရံ`ပီး၊ ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလSဆငြ်ခငး် ခရံXကသည ်- ဗျာ၊၁၉း၇။ ghနး်၊ သ၊ီ၆း၁၃။ ၈း၁၃-၁၄။ 

C. အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် @]တက်ပတေ်တာ်ေရ၏ေဆးေXကာေပးြခငး်အတိAငး် သTမကိA သန်R့Sငး် 

ေစြခငး်ြဖင် ့အသငး်ေတာ်ကိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စေတာ်မTသည။် ဘAရားဆိAငရ်ာအယTအဆအရ ဤေနရာRSိ ေရ သည ်စးီဆငး် 

ေနေသာေရအားြဖင် ့ ပံAေဆာငသ်ည် ့ ဘAရားသခင၏်စးီဆငး်ေနေသာအသကက်ိA ရညg်hနး်သည ် (ထ၊ွ၁၇း၆။ ၁ေကာ၊၁၀း၄။ 

ေယာ၊၇း၃၇-၃၉။ ဗျာ၊၇း၁၇။ ၂၁း၆။ ၂၂း၁၊၁၇)။ က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ယခA ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ေဆးေXကာေပးြခငး်ြဖစစ်Z၌ RSိေနXက 

သည၊် ထိAသိA ့ြဖင် ့အသငး်ေတာ်သည ်သန်R့Sငး်ြခငး်@Sင် ့အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်ြခငး် RSိလာ@ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

D. ဧဖက ် ၅း၂၆ RSိ ေဆးေXကာြခငး် အတကွ ် ဂရိစကားလံAး၏တိAကjိ်Aကအ်နကမ်Sာ အငတ်ံA ြဖစသ်ည။် ဓမlေဟာငး်ကာလက 

ယဇ်ပAေရာဟတိမ်ျားသည ် သTတိA၏့ေြမmကးီဆိAငရ်ာ ညစည်မ်းြခငး်ကိA ေဆးေXကာရန ် အငတ်ံAကိA အသံAးြပnခဲX့ကသည ် (ထ၊ွ 

၃၀း၁၈-၂၁)။ တစေ်န ့`ပီး တစေ်န ့၊ နနံက@်Sင် ့ညေနတိAငး် က?@်Aပ်တိAသ့ည ်သမlာကျမ်းစာထသံိA ့ လာရန ်လိAအပ်`ပီး၊ @]တက်ပတ ်

ေတာ်ေရအငတ်ံA၌ ေဆးေXကာသန်R့Sငး်ေပးြခငး်ကိA ခရံနလ်ိAအပ်သည။် 

E. ေပါလAသည ် @]တက်ပတေ်တာ်ကိA ၎ငး်၏ေဆးေXကာြခငး်ြဖစစ်Z@Sင်အ့တT ေြပာဆိAေသာအခါ ဂရိစကားလံAး ေရမာကိA အသံAး 

ြပnထားသည ် (ဧ၊၅း၂၆)။ ေလာေ့ဂါစ့သ်ည ်သမlာကျမ်းစာ၌ အြပငပိ်Aငး်ဆိAငရ်ာ မSတတ်မ်းတငထ်ားသည် ့ဘAရားသခင၏် @]တ ်
ကပတေ်တာ်ြဖစသ်ည။် ေရမာသည ် တကိျေသာအချိနအ်ခါတစခ်Aတငွ ် က?@်Aပ်တိAအ့ား ဘAရားသခင ် ေြပာေသာ စကားေတာ် 

ြဖစသ်ည ်(မာ၊၁၄း၇၂။ လA၊၁း၃၅-၃၈။ ၅း၅။ ၂၄း၁-၈)။  

F. ေရမာသည ်က?@်Aပ်တိAအ့ား ပAဂpိnလေ်ရးအရ တစစ်ံAတစရ်ာကိA တိAကjိ်Aက ်ဖွင်ြ့ပေပးသည။် ယငး်သည ်က?@်Aပ်တိA ့ ဆကဆ်ေံြဖRSငး် 

ရန ်လိAအပ်ေသာအရာ@Sင် ့က?@်Aပ်တိA ့ ေဆးေXကာခရံန ်လိAအပ်ေသာအရာကိA ြပသေပးသည ်(ေXကးညnိ အငတ်ံAသည ်ေရာငြ်ပန ်

ဟပ် ေဖာ်ထAတ@်ိAငေ်သာ Xကည်မ့Sနတ်စခ်ျပ်ြဖစသ်ည-်ထ၊ွ၃၈း၈)။ က?@်Aပ်တိA ့ တစဦ်းစအီတကွ ် အေရးmကးီေသာအရာမSာ ဤ 

အရာြဖစသ်ည-် ဘAရားသခငသ်ည ်ယေန ့ က?@်Aပ်အား သT၏စကားေတာ်ကိA ေြပာေနပါသလား။ 



 

 

G. က?@်Aပ်တိA ့ အ`မဲ တနဖိ်Aးထားေသာအရာတစခ်AမSာ သခငဘ်Aရားသည ် ယေန ့ က?@်Aပ်တိAအ့ား ပAဂpိnလေ်ရးအရ တိAကjိ်Aက ် စကား 

ဆကေ်ြပာေနြခငး်ြဖစသ်ည။် အသက၌် အမSနတ်ကယm်ကးီထာွးြခငး်သည ် ဘAရားသခငထ်မံS စကားေတာ်ကိA က?@်Aပ်တိA ့ 

တိAကjိ်Aက ်လကခ်ရံRSိြခငး်အေပa မTတညေ်နသည။် က?@်Aပ်တိA၌့ ကိAယေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သာလiင ်ဝိညာZဆိAငရ်ာတနဖိ်Aး 

အစစအ်မSန ်ြဖစသ်ည-်ေဟ`ဗဲ၊၃း၇-၁၁၊၁၅။ ၄း၇။ ဆာ၊၉၅း၇-၈။ 

H. က?@်Aပ်တိA၏့ဆAေတာငး်ြခငး်များတငွ ် အဓိကကျေသာအချကမ်Sာ သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်ကိA ေတာင်တ့ြခငး် ြဖစသ်င် ့

သည။် ထိAအရာက သT၏အေဖာ်အဖကအ်ြဖစ ် သတိAသ့မီးကိA ရRSိလိAေသာ ကိAယေ်တာ်၏စတိ@်SလံAးအလိAဆ@qအတိAငး် 

ကိAယေ်တာ် ၏ထာဝရစမံီကနိး်ပနး်တိAငက်ိA ြပည်စ့ံAေစရန ် က?@်Aပ်တိAအ့ား တတစ်မ်ွးေစသည-်ဗျာ၊၂း၇။ ghနး်၊၁RSေမ၊ွ၃း၁၊၂၁။ 

အာမAတ၊် ၃း၇။ 

I. အလနွလ်ကေ်တွrကျေသာအာjံAခစံားမ]၌ သခငဘ်Aရား၏မျကေ်မSာကေ်တာ်သည ် ကိAယေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်@Sင် ့ တစလ်ံAး 

တစဝ်တညး်RSိသည။် ကိAယေ်တာ်စကားေြပာေသာအခါတိAငး် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ ကိAယေ်တာ်၏မျကေ်မSာကေ်တာ်RSိေXကာငး် 

က?@်Aပ်တိAသ့RိSိရသည။် ခရစေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သည ်အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်၏မျကေ်မSာကေ်တာ်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

J. က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် ကနိး်ဝပ်ေနေသာခရစေ်တာ်၏စကားေြပာြခငး်သည ် က?@်Aပ်တိA၏့ 

သေဘာသဘာဝ@Sင် ့ပငက်ိAစတိR်Sိ ြဒပ်သဘာဝအေဟာငး်ကိA အစားထိAးရန ်က?@်Aပ်တိAအ့ထသဲိA ့ ြဒပ်သဘာဝအသစက်ိA ထည်ေ့ပး 

သည် ့သန်R့Sငး်ေပးေသာေရြဖစသ်ည။် ဤဇီဝြဖစစ်Zအရ သန်R့Sငး်ေပးြခငး်သည ်အသက၌် စစမ်Sနသ်ည် ့အတငွး်ပိAငး် ေြပာငး် 
လမဲ]ကိA ြဖစပ်ာွးေစ`ပီး၊ ယငး်သည ်အတငွး်ပိAငး်ပငက်ိAစတိက်ိA သန်R့Sငး်စငX်ကယေ်စြခငး်@Sင် ့ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်၏စစမ်Sန ်
ြခငး် ြဖစသ်ည။် 

K. က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိA၏့ဝိညာZ၌RSိသည် ့အသကေ်ပးေသာ၊ စကားေြပာေသာဝိညာZေတာ်ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလS 

ဆငေ်ပးြခငး်ခXံကရမည။် အသကေ်ပးေသာဝိညာZေတာ်အြဖစ ် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်၌ သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်အားြဖင် ့

က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏ဘAနး်ေတာ်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာအသငး်ေတာ် ြဖစလ်ာXကသည-်ဧ၊၅း၂၆-၂၇။ ဗျာ၊၂း၇။ 

III. ဧဖက၊်၅း၂၇ တငွ ်ခရစေ်တာ်၏သတိ$သ့မီးအြဖစ ်အသငး်ေတာ်သည ်ေနာကဆ်ံ$းတငွ ်“သန်5့+ငး်လျက၊် အြပစတ်ငခွ်င် ့ကငး်လျက ်

5+ိသညြ်ဖစ၍်၊ အညစအ်ေ6ကးတငြ်ခငး် သိ$မ့ဟ$တ ်အေရတန်ွြ့ခငး် သိ$မ့ဟ$တ ်ထိ$သိ$ေ့သာအရာများB+င် ့ကငး်လတွသ်ြဖင်၊့” ဘ$န်း 

ထင5်+ားေသာအသငး်ေတာ်၊ ဘ$ရားသခငက်ိ$ ထင5်+ားေသာအသငး်ေတာ် ြဖစလ်ာမညဟ်$ ဖွင်ြ့ပထားသည။် 

A. က?@်Aပ်တိA၏့တစခ်Aတညး်ေသာလSပမ]မSာ က?@်Aပ်တိAအ့တငွး်မS ခရစေ်တာ် ထနွး်လငး်ေတာကပ်ြခငး်ြဖစသ်ည။် က?@်Aပ်တိAအ့တငွး် 

၌ ခရစေ်တာ်တနဖိ်AးထားေသာအရာမSာ သTကိAယေ်တာ်တိAင၏်ထငR်Sားြခငး် ြဖစသ်ည ်- ဆာလ၊ံ၅၀း၂။ ၂ေကာ၊၃း၁၅-၁၈။ ghနး်၊ 

ထ၊ွ၂၈း၂။ 

1. “သငသ်ည ် တင်တ့ယြ်ခငး်@Sင်ြ့ပည်စ့ံAေသာRSငဘ်Aရငက်ိA ကိAယမ်ျကစ်@ိSင် ့ ြမငရ်လမ်ိမ့ည”် (ေဟRSာ၊၃၃း၁၇က)။ “သငလ်S 

ေသာအဆငး်ကိA RSငဘ်Aရငသ်ည ်@Sစလ်ိAစံAမကေ်တာ်မTမည”် (ဆာလ၊ံ၄၅း၁၁က)။ 

2. “ငါခ့ျစသ်T၊ သငသ်ည ် တရိဇကဲသ့ိAလ့S၏။/ ေယjARSလငက်ဲသ့ိA ့ ချစဖွ်ယေ်ကာငး်၏။/ေအာငလ်ထံTလျကR်Sိေသာစစတ်ပ် 

ကဲသ့ိA ့ ေXကာကမ်ကဖွ်ယြ်ဖစ၏်” - သ၊ီ၆း၄။ 

B. သတိAသ့မီး ြပငဆ်ငခ်ရံြခငး် ဟTသညမ်Sာ သTမသည ်“စငX်ကယ၍် ေြပာငလ်ကေ်သာပိတေ်ချာ”ကိA ဝတဆ်ငထ်ားြခငး်ြဖစ်̀ ပီး၊ ထိA 
ပိတေ်ချာသည ်“သန်R့Sငး်သTတိA၏့ေြဖာင်မ့တြ်ခငး်” ြဖစသ်ည ်(ဗျာ၊၁၉း၈)။ ဤပိတေ်ချာသည ်သတိAသ့မီး၏လSပမ]ြဖစသ်ည။် 

C. မဂsလာေဆာငေ်သာေနရ့က၌် သတိAသ့ားသည ်သတိAသ့မီး၏အရညအ်ချငး်ထက ်သTမ၏လSပမ]ကိA ပိA၍ဂjAစိAကသ်ည။် က?@်Aပ် 
တိA၏့ဘAရားသခင ်သခငေ်ယj]သညလ်ညး် က?@်Aပ်တိA၏့လTသားဇာတမိSတစဆ်င် ့ထငR်Sားေသာ သTကိAယေ်တာ်တိAင၏်လSပမ]ကိA 

အဓိက ဂjAစိAကသ်ည။် က?@်Aပ်တိAသ့ည ်တစေ်န ့`ပီး တစေ်န ့ ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အလSဆငေ်ပးြခငး် ခရံရန ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Sသာ 

က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏ချစဖွ်ယေ်ကာငး်ေသာသတိAသ့မီးအြဖစ ် ကိAယေ်တာ်ထသံိA ့ ဆကသ်ြခငး်ခရံရန ် ြပငဆ်ငခ်ရံ@ိAင ်
မည ်ြဖစသ်ည။် 



 

 

D. က?@်Aပ်တိAသ့ည ် ကိAယေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်ကိA ဆAေတာငး်ဖတြ်ခငး်@Sင် ့ ဆငြ်ခငရွ်တဆ်ိAြခငး်ြဖင် ့ (ဧ၊၆း၁၇-၁၈။ ဆာ၊ 
၁၁၉း၁၅) ကိAယေ်တာ်၏@]တက်ပတေ်တာ်၌ သခငဘ်Aရား၏လSပမ]ကိA Xကည်j့]ရန ်အချိနယ်TေသာအခါတိAငး်၊ ကိAယေ်တာ်သည ်

က?@်Aပ်တိA၏့လSပမ] ြဖစလ်ာ`ပီး၊ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏လSပတင်တ့ယေ်သာအမ်ိေတာ်ြဖစလ်ာရန ်ကိAယေ်တာ်ြဖင် ့လSပ 
တင်တ့ယေ်စြခငး် ခရံXကေသာေXကာင် ့ကိAယေ်တာ်သညလ်ညး် လSပတင်တ့ယြ်ခငး်RSိ@ိAငမ်ည ်ြဖစသ်ည ်(၂၇း၄။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

ေဟRSာ၊ ၆၀း၇ခ၊ ၉ခ၊ ၁၃ခ၊ ၁၉ခ၊ ၂၁ခ)။  

E. ဧဖက၊်၅း၂၆ RSိ @]တက်ပတေ်တာ်ေရ၌ ေဆးေXကာြခငး်သည ်အဓိကအားြဖင် ့အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး်@Sင် ့အေရတနွ် ့ြခငး်တိAက့ိA 

ဆကဆ်ေံြဖRSငး်ေပးသည။် အညစအ်ေXကး (အစကအ်ေြပာက)်များ ဆိAသညမ်Sာ ဇာတအိသက@်Sင်ဆ့ိAငေ်သာတစစ်ံAတစရ်ာကိA 

ရညg်hနး်`ပီး၊ အေရတနွ် ့ြခငး်မSာ အိAမငး်ြခငး်@Sင် ့ ဆက@် hယသ်ည။် အသကေ်ရသာလiင ် အသက၏်ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး် 

ြဖင် ့ထိAကဲသ့ိAေ့သာချိnrယငွး်ချကမ်ျားကိA ဇီဝြဖစစ်Zအရ ေဆးေXကာဖယR်Sားေပး@ိAငသ်ည။် 

F. သန်R့Sငး်ြခငး်RSိရန ် ဆိAသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်@Sင်ေ့ပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ြခငး်RSိရန@်Sင် ့ ခရစေ်တာ်အားြဖင် ့ ပံAသeာနေ်ြပာငး်လြဲခငး်RSိရန ်

ြဖစသ်ည။် အြပစတ်ငခ်ငွ်က့ငး်ြခငး် ဆိAသညမ်Sာ က?@်Aပ်တိAလ့Tေဟာငး်၏ဇာတအိသက@်Sင်ဆ့ိAငေ်သာအရာတစခ်Aမi မRSိြခငး်ြဖင် ့

အညစအ်ေXကးတငြ်ခငး်မRSိ၊ အေရတနွ် ့ြခငး်မRSိြခငး် ြဖစသ်ည ်- ghနး်၊သ၊ီ၄း၇။ 

G. ထိA ့ြပင ်အသငး်ေတာ်သည ်“ထိAသိAေ့သာအရာများ” မRSိရြခငး်မSာ သTမသည ်“ဤသိAေ့သာ သိAမ့ဟAတ ်ထိAသိAေ့သာ ချိnrယငွး်ချက ်

မျိnး” မRSိရဟA ဆိAလိAသည။် ဘAရားသခငသ်ည ်အသငး်ေတာ်အား မညသ်ိAေ့သာအရာ၌မဆိA အြပစတ်ငစ်ရာ မRSိ@ိAငသ်ည် ့ေနရာ 

သိA ့ ေခaေဆာငသ်ာွးေတာ်မTမညြ်ဖစသ်ည-်ဧ၊၅း၂၇။ 

IV. ဧဖက၊်၅း၂၆-၂၇ သည ်သခီျငး်၊၈း၁၃-၁၄ B+င် ့ကိ$ကည်မီ-5+ိသည။် ထိ$B+စခ်$လံ$းက ကDB်$ပ်တိ$အ့ား သခငဘ်$ရား၏ စကားေြပာြခငး် 

အားြဖင် ့ ကDB်$ပ်တိ$သ့ည ် ကိ$ယေ်တာ်၏ဒ$တ_ိယကလာြခငး်ကိ$ ေတာင်တ့ေသာအလိ$ဆBြ̀ဖင် ့ ကိ$ယေ်တာ်၏ဘ$န်းေတာ်B+င် ့ ြပည့်စံ$ 

ေသာ သတိ$သ့မီးြဖစရ်န် ြပငဆ်ငခံ်ရေ6ကာငး် ဖွင်ြ့ပထားသည-် “အိ$ ဥယျာ<တိ$၌့ ေနေသာသP၊/ကDန်မ၏အေပါငး်အေဖာ်တိ$သ့ည ်

ကိ$ယေ်တာ်၏စကားသကံိ$ နားေထာငတ်တ6်က၏။/ ကDန်မသညလ်ညး် 6ကားပါရေစ။ အလျငအ်ြမန်_ကလာေတာ်မPပါ၊ ကDန်မ 

ချစရ်ာအ5+င။်/နံသ့ာေတာငမ်ျားေပcမ+ာ/ သမငဒ်ရယသ်ငယက်ဲသ့ိ$ ့ ြပdေတာ်မPပါ။” 

A. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်တငွ ်ခရစေ်တာ်ကိA ချစြ်မတ@်ိAးေသာRSာေဖွသTက ကိAယေ်တာ်၏ဥယျာZများြဖစသ်ည် ့ယံAXကညသ်Tများ၌ 

ကနိး်ဝပ်ေနေသာကိAယေ်တာ်အား သTမ၏အေပါငး်အေဖာ်တိAသ့ည ်ကိAယေ်တာ်၏စကားသကံိA နားေထာငေ်နစZတငွ ်သTမသည ်

လညး် ကိAယေ်တာ်၏စကားသကံိA XကားပါရေစဟA ေတာငး်ေလiာကြ်ခငး်ြပnသည ်- ၈း၁၃။ ghနး်၊ ၄း၁၃-၁၆။ ၅း၁။ ၆း၂။ 

1. ဤသညမ်Sာ ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Tများြဖစေ်သာ က?@်Aပ်တိAသ့ည ်က?@်Aပ်တိAခ့ျစရ်ာအRSင ်ကိAယေ်တာ်အတကွ ်လAပ်ေဆာငေ်န 

ေသာအလAပ်၌ ကိAယေ်တာ်@Sင်အ့တT မိတသ်ဟာယဖဲွr ြခငး်ကိA ထနိး်သမ်ိးထားရနလ်ိAအပ်`ပီး၊ ကိAယေ်တာ်ကိA အ`မဲနားေထာင ်

ရမညြ်ဖစေ်Xကာငး် ghနြ်ပသည ်- လA၊၁၀း၃၈-၄၂။ 

2. က?@်Aပ်တိA၏့အသကတ်ာများသည ်သခငဘ်Aရား၏@]တက်ပတေ်တာ်များေပaတငွ ်တညမ်Sီေန`ပီး၊ က?@်Aပ်တိA၏့အလAပ်သည ်

ကိAယေ်တာ်၏အမိန်ေ့တာ်များအေပaတငွ ်တညမ်Sီေနသည ်(ဗျာ၊၂း၇။ ၁RSေမ၊ွ၃း၉-၁၀။ ghနး်၊ ေဟRSာ၊၅၀း၄-၅။ ထ၊ွ ၂၁း၆)။ 

သခငဘ်Aရား၏@]တက်ပတေ်တာ်များ မRSိဘ ဲက?@်Aပ်တိAသ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိA က?@်Aပ်တိA၏့ဘAရင ်(ေဟRSာ၊၆း၁၊ ၅)၊ က?@်Aပ်တိA ့ 

၏သခင ်(၂ေကာ၊၅း၁၄-၁၅)၊ က?@်Aပ်တိA၏့ဦးေခါငး် (ေကာ၊၂း၁၉)@Sင် ့က?@်Aပ်တိA၏့ခငပ်နွး် (၂ေကာ၊ ၁၁း၂)အြဖစ ်မညသ်ည် ့

ဖွင်ြ့ပြခငး်၊ အလငး် သိAမ့ဟAတ ် ပAဂpိnလေ်ရးဆိAငရ်ာ သကိ?မ်းမ] RSိXကမညမ်ဟAတပ်ါ။ ယံAXကညသ်Tများ၏အသကတ်ာသည ်

သခငဘ်Aရား၏စကားေြပာြခငး်အေပaတငွ ်လံAးလံAးတညေ်နသည ်(ဧ၊၅း၂၆-၂၇)။ 

B. ဤကဗျာစာေစာငြ်ဖစေ်သာ ေRSာလမAနသ်ခီျငး်၏နဂံိAးချnပ် ဆAေတာငး်ချကအ်ေနြဖင် ့ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Tက သTမ ချစရ်ာအRSင ်

သည ်ေြမmကးီတစြ်ပငလ်ံAးကိA ြပည်ေ့စမည် ့ချိn`မိနလ်Sပေသာ@ိAငင်ေံတာ် (နံသ့ာမျိnးေတာငမ်ျား)ကိA တညေ်ထာငရ်န ်ကိAယေ်တာ် 

၏ထေြမာကြ်ခငး်တနခ်ိAး (သမင ်ဒရယ ်သငယ)်ြဖင် ့အလျငအ်ြမန ်ြပနb်ကလာပါရန ်ဆAေတာငး်ထားသည-်၈း၁၄။ ဗျာ၊၁၁း၁၅။ 

ဒ၊ံ၂း၃၅။ 



 

 

1. ထိAကဲသ့ိAေ့သာ ဆAေတာငး်ြခငး်က သတိAသ့ားြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်@Sင် ့သတိAသ့မီးြဖစေ်သာ ကိAယေ်တာ်၏ချစသ်Tများသည ်

သTတိA၏့ထမ်ိးြမားစံAဖကြ်ခငး်@Sင်ဆ့ိAငေ်သာေမတu ာ၌ အတTတက ွ ေပါငး်စညး်သာွးြခငး်ကိA ပံAေဖာ်ြပထားသည၊် ထိAနညး်တT 

သန်R့Sငး်ေသာကျမ်းစာ၏ နဂံိAးချnပ်စကားအြဖစ ် ခရစေ်တာ်၏ ချစသ်Tတစဦ်းြဖစေ်သာ ေယာဟန၏် ဆAေတာငး်ချကက် 

ကိAယေ်တာ်၏ဘAရားဆိAငရ်ာေမတu ာ၌ RSိသည် ့ခရစေ်တာ်@Sင် ့အသငး်ေတာ်ဆိAငရ်ာ ဘAရားသခင၏်ထာဝရစမံီကနိး်ကိA ဖွင်ြ့ပ 

ထားသည-်ဗျာ၊၂၂း၂၀။ 

2. “သခငေ်ယj]၊ bကလာေတာ်မTပါ” ဆိAသညမ်Sာ သမlာကျမ်းစာRSိ ေနာကဆ်ံAးဆAေတာငး်ချက ် ြဖစသ်ည ် (အငယ၊်၂၀)။ သမlာ 

ကျမ်းစာတစခ်AလံAးသည ်ဆAေတာငး်ချကတ်စခ်Aအြဖစ ်ေဖာ်ြပထားသည် ့သခငဘ်Aရား၏bကလာြခငး်ကိA ေတာင်တ့ြခငး်ြဖင် ့

အဆံAးသတထ်ားသည။် 
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