
ಸಂಂದೇೇಶ ಆರುು

ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧನಾಗಿ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿ

ಸತ್ಯಯವೇೇದದ ಭಾಗಗಳು: ಎಫೆ. 6:10-20

I.	 ಎಫೆಸದವರಿಗೆ 6:10-20 ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯುು ದೇೇವರ ರಾಜ್ಯಯಕ್ಕಾಾಗಿ ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡುುವ 
ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧ ಎಂಂದುು ಬಹಿರಂಂಗಪಡಿಸುುತ್ತತದೆ:
A.	ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ಜಯಿಸುುವ ಪ್ರೇೇ�ಮಿ ದೇೇವರ ವಾಸಸ್ಥಾಾನವಾಗಲುು ದೇೇವರೊಂಂದಿಗೆ ಒಂಂದಾದಾಗ, ದೇೇವರ ದೃೃಷ್ಟಿಯಿಲಿ್ಲಿ 

ಅವಳು ತಿರ್ಚಚದಂಂತ ಸುಂ�ಂದರಿ ಮತ್ತುು� ಯೆರೂ�ಸಲೇೇಮಿನ ಹಾಗೆ ಮನೋೋಹರಿ; ಆದಾಗ್ಯೂೂ, ಶತ್ರುು�ಗಳಿಗೆ ಅವಳು 
ಪಾತಾಕಿಗಳನ್ನುು� ಹೊಂಂದಿರುುವ ಸೈೈನ್ಯಯದಂಂತೆ ಭಯಾಂಂಕರಿ - ಪರಮಗೀೀತೆ 6:4:
1.	ಪಾತಾಕಿ ಗಳು ಹೋೋರಾಡಲುು ಸಿದ್ಧಧತೆಯನ್ನುು� ಸೂೂಚಿಸುುತ್ತತವೆ ಮತ್ತುು� ಜಯವು ಗೆದ್ದದ ಸಂಂಕೇೇತವಾಗಿದೆ; 

ಭಯಾನಕ ಸೈೈನ್ಯಯವು ಕರ್ತತನ ಜಯಶಾಲಿಗಳು ದೇೇವರ ಶತ್ರುು� ಸೈೈತಾನನನ್ನುು� ಭಯಭೀೀತಗೊಳಿಸುುವುದನ್ನುು� 
ಸೂೂಚಿಸುುತ್ತತದೆ.

2.	 ಈ ಸೈೈನ್ಯಯವು ದೇೇವರ ಜನರ ಅವನತಿಯಲಿ್ಲಿ ಕರ್ತತನ ಕರೆಯುುವಿಕೆಗೆ ಉತ್ತತರಿಸುುವ ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗಲುು 
ದೇೇವರ ರಾಜ್ಯಯಕ್ಕಾಾಗಿ ಯುುದ್ಧಧವನ್ನುು� ಹೋೋರಾಡುುತ್ತತದೆ (ಪ್ರರಕ. 2:7, 11, 17, 26; 3:5, 12, 21); ಅಂಂತಿಮವಾಗಿ, 
ಜಯಶಾಲಿಗಳು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ವಿವಾಹವಾಗಲುು ಸಾಮೂೂಹಿಕವಾಗಿ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯಾಗುತ್ತಾಾರೆ (19:7-9); 
ಅವರ ವಿವಾಹದ ನಂಂತರ, ಈ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿ ತನ್ನನ ಪತಿಯಾದ ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೊಂಂದಿಗೆ ಹೋೋರಾಡಲುು, ಆತನ ಎಲ್ಲಾಾ 
ಹಿಂಂಬಾಲಕರೊಂಂದಿಗೆ ಕ್ರಿಿಸ್ತತ-ವಿರೋೋಧಿಯನ್ನುು� ಸೋೋಲಿಸಲುು ಸೈೈನ್ಯಯವಾಗುತ್ತಾಾಳೆ (ವವ. 11-21). 

B.	 ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯಾಗಿರುುವ ಸಭೆ ವಾಸ್ತತವವಾಗಿ ದೇೇವರ ಉದ್ದೇೇ�ಶದಲಿ್ಲಿ ಸಾಂಂಘಿಕ ಮನುುಷ್ಯಯನಾಗಿದ್ದುು�, ಅವರುು 
ದೇೇವರನ್ನುು� ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸುುವ ಮತ್ತುು� ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವಿನೊಂಂದಿಗೆ ವ್ಯಯವಹರಿಸುುವ ಎರಡುು ಪಟ್ಟುು� ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� 
ಪೂರೈೈಸುುತ್ತಾಾರೆ – ಆದಿ. 1:26.	

C.	ದೇೇವರ ನಿತ್ಯಯ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ಪೂರೈೈಸುುವುದುು ಮತ್ತುು� ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಹೃೃದಯದ ಬಯಕೆಯನ್ನುು� ಪೂರೈೈಸುುವುದುು 
ಮಾತ್ರರವಲ್ಲಲ, ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವನ್ನುು� ಸೋೋಲಿಸಬೇೇಕು; ಇದಕ್ಕಾಾಗಿ, ಸಭೆ ಯೋೋಧನಾಗಿರಬೇೇಕು.

D.	ನಮ್ಮಮ ಚಲನೆ ದೇೇವರ ಉದ್ದೇೇ�ಶದ ನೆರವೇೇರಿಕೆಗಾಗಿದೆ, ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನವು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ತೃೃಪ್ತಿಿಗಾಗಿದೆ, ಮತ್ತುು� ನಮ್ಮಮ 
ಯುುದ್ಧಧವು ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವಿನ ಸೋೋಲಿಗಾಗಿದೆ - ಎಫೆ. 4:1; 5:2, 8; 6:10-11.	

II.	 ಸಹಸ್ರರಮಾನದ ಅವಧಿಯಲಿ್ಲಿ ಯೇೇಸುುವಿನ ಸಾಕ್ಷಿಯುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿ - ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಸಹ-ರಾಜರಾದ 
ಜಯಶಾಲಿಗಳು - ಪ್ರರಕ. 19:7-9; 20:4, 6: 
A.	ಕರ್ತತನ ಪುನರ್ ಪ್ರಾಾಪ್ತಿಿಯುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯ ಸಿದ್ಧಧತೆಗಾಗಿ (19:7-9; 21:2); ಅಂಂತಿಮವಾಗಿ, ನಾವು 

ಸೊಲೊಮೋೋನನ ನಕಲಾಗಿ, ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮೇೇರುುಕೃೃತಿಯಾಗಿ, ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯಾಗಿ ಹೊಸ ಯೆರೂ�ಸಲೆಮ್ ನ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ 
ಮತ್ತುು� ಅಂಂತಿಮ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯಾಗಿರುುವ ಅದ್ಭುು�ತವಾದ ಶೂ�ಲ್ಯಯಮ ಸ್ತ್ರೀೀ�ಯಾಗಲುು ದೃೃಢೀೀಕರಿಸಲ್ಪಪಡುುತ್ತೇೇ�ವೆ (ಪರಮಗೀೀತೆ 
6:13; ಪ್ರರಕ. 21:2, 9-10; 22:17a). 

B.	ಶೂ �ಲ್ಯಯಮ ಸ್ತ್ರೀೀ�ಯನ್ನುು� ದೇೇವರ ದೃೃಷ್ಟಿಿಯಲಿ್ಲಿ ಎರಡುು ಪಾಳೆಯಗಳು ಅಥವಾ ಎರಡುು ಸೈೈನ್ಯಯಗಳ ನೃೃತ್ಯಯಕ್ಕೆೆ 
ಹೋೋಲಿಸಲಾಗಿದೆ (ಇಬ್ರಿಿಯ ಮಹನಯಿಮ್), ಯಾಕೋೋಬನುು ದೇೇವರ ದೂೂತರನ್ನುು�, ದೇೇವರ ಎರಡುು 
ಸೈೈನ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ನೋೋಡಿದ ನಂಂತರ, ಅವನುು ತಾನುು ಇದ್ದದ ಸ್ಥಥಳಕ್ಕೆೆ ಮಹನಯಿಮ್ ಎಂಂದುು ಹೆಸರಿಸಿದನುು ಮತ್ತುು� 
ತನ್ನನ ಹೆಂಂಡತಿಯರುು, ಮಕ್ಕಕಳು ಮತ್ತುು� ಆಸ್ತಿಿಗಳನ್ನುು� "ಎರಡುು ಸೈೈನ್ಯಯಗಳು" ಎಂಂದುು ವಿಂಂಗಡಿಸಿದನುು - ಪರಮಗೀೀತೆ 
6:13; ಆದಿ. 32:1-10: 
1.	 ಎರಡುು ಸೈೈನ್ಯಯಗಳ ಆತ್ಮಿಿಕ ಮಹತ್ವವವು ನಾವು ಜಯಿಸುುವುದಕ್ಕಿಂ��ತ ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ, ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ದೇೇಹದ ತತ್ವವದ ಪ್ರರಕಾರ 

ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸಿದ ಆತನ ಮೂೂಲಕ "ಉತ್ತತಮ-ಜಯಶಾಲಿಯಾಗುತ್ತೇೇ�ವೆ" ಎಂಂಬ ಬಲವಾದ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ 
- ರೋೋಮ. 8:37; 12:5; ಧರ್ಮೋೋ�. 32:30; ಪ್ರರಸಂಂಗಿ. 4:9-12.

2.	 ದೇೇವರುು ತಮ್ಮಮಲಿ್ಲಿಯೇೇ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗಿರುುವವರನ್ನುು� ಬಯಸುುವುದಿಲ್ಲಲ; ಆತನುು ದುುರ್ಬಬಲರನ್ನುು�, 
ಬಲಹೀೀನರನ್ನುು�, ಹೆಂಂಗಸರನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು� ಮಾತ್ರರ ಬಯಸುುತ್ತಾಾನೆ; ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗಲುು 



ಅರ್ಹಹರೆಂಂದುು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಪಡುುವವರುು ಕರ್ತತನನ್ನುು� ಅವಲಂಂಬಿಸಿರುುವ ದುುರ್ಬಬಲರುು - 1 ಕೊರಿ. 1:26-28; 2 
ಕೊರಿ. 12:9-10; 13:3-5; ಪರಮಗೀೀತೆ 8:6.

3.	 ದೇೇವರಿಗೆ ತನ್ನೊಂಂ�ದಿಗೆ ಒಂಂದಾಗಿರುುವ ಜನರುು, ಆತನಿಗೆ ವಿಧೇೇಯರಾಗಿರುುವ ಜನರುು, ಜಡೆಯಿಂಂದ 
ಸೂೂಚಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಟವರುು (1:11), ಮತ್ತುು� ರತ್ನನಗಳ ಹಾರಗಳ ಕಂ�ಠದಿಂಂದ ಸೂೂಚಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಟ ಹೊಂಂದಿಕೊಳ್ಳುುವ 
ಚಿತ್ತತದೊಂಂದಿಗೆ ಆತನಿಗೆ ವಿಧೇೇಯರುು (ವ. 10). 

4.	ದೈ ೈವಿಕ ಪ್ರರಕಟನೆಯ ಅತ್ಯುು�ನ್ನನತ ಶಿಖರವನ್ನುು� ಹೇೇಗೆ ತಲುುಪುವುದುು ಎಂಂದುು ನಾವು ಪರಿಗಣಿಸಿದಾಗ, 
ನಾವು ನಮ್ಮಮಲಿ್ಲಿ ಭರವಸೆ ಇಡಬಾರದುು ಆದರೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿ, ಶಕ್ತಿಿ ಮತ್ತುು� ಕರುುಣೆಯಾಗಿರುುವ ಕರ್ತತನ ಮೇೇಲೆ 
ಅವಲಂಂಬಿತರಾಗಬೇೇಕು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕರುುಣೆ, ಗೌರವ ಮತ್ತುು� ಮಹಿಮೆಯ ಪಾತ್ರೆೆಗಳನ್ನಾಾಗಿ ಮಾಡಬೇೇಕು - 
ರೋೋಮ. 9:16, 21-23.

III.	 ಸೈೈತಾನನ ಚಿತ್ತತವು ದೇೇವರ ಚಿತ್ತತಕ್ಕೆೆ ವಿರುುದ್ಧಧವಾಗಿರುುವುದರಿಂಂದ ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧ ಅಗತ್ಯಯ – ಎಫೆ. 1:5, 9, 11; ಮತ್ತಾಾ 
6:10:
A.	ದೇೇವರ ಉದ್ದೇೇ�ಶ, ದೇೇವರ ಚಿತ್ತತದ ಜೊತೆಗೆ, ಎರಡನೇೇ ಉದ್ದೇೇ�ಶ, ಎರಡನೇೇ ಚಿತ್ತತ ಇದೆ, ಏಕೆಂಂದರೆ ಪೈೈಶಾಚಿಕ 

ಚಿತ್ತತವು ದೈೈವಿಕ ಚಿತ್ತತಕ್ಕೆೆ ವಿರುುದ್ಧಧವಾಗಿದೆ – ಯೆಶಾ. 14:12-14.	
B.	 ಎಲ್ಲಾಾ ಯುುದ್ಧಧಗಳು ಸೈೈತಾನನ ಚಿತ್ತತ ಮತ್ತುು� ದೇೇವರ ಚಿತ್ತತದ ನಡುುವಿನ ಸಂಂಘರ್ಷಷದಲಿ್ಲಿ ಮೂೂಲವನ್ನುು� ಹೊಂಂದಿವೆ. 
C.	ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧವು ದೇೇವರ ರಾಜ್ಯಯ ಮತ್ತುು� ಸೈೈತಾನನ ರಾಜ್ಯಯದ ನಡುುವಿನ ಯುುದ್ಧಧವಾಗಿದೆ; ಪರಲೋೋಕ ರಾಜ್ಯಯವನ್ನುು� 

ಸ್ಥಾಾಪಿಸಲುು, ಆತ್ಮಿಿಕ ಹೋೋರಾಟದ ಅವಶ್ಯಯಕತೆಯಿದೆ - ಮತ್ತಾಾ. 12:26, 28; ಪ್ರರಕ. 12:11.	
D.	ನಾವು ಸತ್ಯಯದ ಪ್ರರಕಾರ ನಡೆಯುುತ್ತೇೇ�ವೆ ಮತ್ತುು� ಕೃೃಪೆಯಿಂಂದ, ನಾವು ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು� ಬೆಳಕಿನಲಿ್ಲಿ ಬದುುಕುತ್ತೇೇ�ವೆ 

ಮತ್ತುು� ಪೈೈಶಾಚಿಕ ಚಿತ್ತತವನ್ನುು� ಅಡಗಿಸಲುು ನಾವು ಹೋೋರಾಡುುತ್ತೇೇ�ವೆ - ಎಫೆ 4:1; 5:2, 8; 6:12.	
IV.	ದೇೇವ ರ ಶತ್ರುು�ವನ್ನುು� ಎದುುರಿಸಲುು, ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ಸತ್ತತವರೊಳಗಿಂಂದ ಎಬಿ್ಬಿಸಿ, ಆಕಾಶದಲಿ್ಲಿರುುವ ಎಲ್ಲಾಾ 

ದುುಷ್ಟಟಶಕ್ತಿಿಗಳಿಗಿಂಂತ ಆತನನ್ನುು� ಪರಮಂಂಡಲಗಳ ಸ್ಥಥಳಗಳಲಿ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿದ ಶಕ್ತಿಿಯ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠತೆಯಿಂಂದ ನಾವು 
ಬಲಗೊಳ್ಳಳಬೇೇಕು – ವ. 10; 1:19-22: 
A.	ನಾವು ಕರ್ತತನಲಿ್ಲಿ ಬಲಗೊಳ್ಳಳಬೇೇಕೆಂಂಬ ಅಂಂಶವು ಸೈೈತಾನ ಮತ್ತುು� ಅವನ ದುುಷ್ಟಟ ರಾಜ್ಯಯದ ವಿರುುದ್ಧಧ ನಮ್ಮಮಲಿ್ಲಿಯೇೇ 

ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧವನ್ನುು� ಹೋೋರಾಡಲುು ಸಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು ಸೂೂಚಿಸುುತ್ತತದೆ; ನಾವು ಕರ್ತತನಲಿ್ಲಿ ಮತ್ತುು� ಆತನ ಶಕ್ತಿಿಯ 
ಬಲದಲಿ್ಲಿ ಮಾತ್ರರ ಹೋೋರಾಡಬಹುುದುು. 

B.	ಬಲ ವನ್ನುು� ಹೊಂಂದುುವ ಅಪ್ಪಪಣೆಯುು ನಮ್ಮಮ ಚಿತ್ತತವನ್ನುು� ಚಲಾಯಿಸುುವ ಅಗತ್ಯಯವನ್ನುು� ಸೂೂಚಿಸುುತ್ತತದೆ; ನಾವು ಆತ್ಮಿಿಕ 
ಯುುದ್ಧಧಕ್ಕಾಾಗಿ ಬಲವನ್ನುು� ಪಡೆಯಬೇೇಕಾದರೆ, ನಮ್ಮಮ ಚಿತ್ತತವು ಬಲವಾಗಿರಬೇೇಕು ಮತ್ತುು� ಚಲಾಯಿಸಲ್ಪಪಡಬೇೇಕು - 
ಪರಮಗೀೀತೆ 4:4; 7:4.

V.	 ಸಭೆ ಮತ್ತುು� ಸೈೈತಾನನ ನಡುುವಿನ ಯುುದ್ಧಧವು ಕರ್ತತನನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸುುವ ಮತ್ತುು� ಆತನ ಸಭೆಯಲಿ್ಲಿರುುವ ನಮ್ಮಮ ಮತ್ತುು� 
ಆಕಾಶಮಂಂಡಲದಲಿ್ಲಿರುುವ ದುುಷ್ಟಟ ಶಕ್ತಿಿಗಳ ನಡುುವಿನ ಯುುದ್ಧಧವಾಗಿದೆ - ಎಫೆ. 6:12:
A.	ಈ ಅಂಂಧಕಾರದ ಆಡಳಿತಗಾರರುು, ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮತ್ತುು� ಲೋೋಕಾಧಿಪತಿಗಳು ಬಂಂಡಾಯಗಾರ 

ದೇೇವದೂೂತರುು, ದೇೇವರ ವಿರುುದ್ಧಧ ಸೈೈತಾನನ ಬಂಂಡಾಯಲಿ್ಲಿ ಅವನನ್ನುು� ಹಿಂಂಬಾಲಿಸಿದರುು ಮತ್ತುು� ಈಗ ಲೋೋಕದ 
ರಾಷ್ಟ್ರರಗಳ ಮೇೇಲಿನ ಆಕಾಶಮಂಂಡಲಗಳಲಿ್ಲಿ ಆಳ್ವಿಿಕೆ ನಡೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾರೆ - ಕೊಲೊ. 1:13; ದಾನಿ. 10:20.

B.	 ನಮ್ಮಮ ಯುುದ್ಧಧವು ಮನುುಷ್ಯಯರ ವಿರುುದ್ಧಧವಲ್ಲಲ ಆದರೆ ದುುಷ್ಟಟಶಕ್ತಿಿಗಳು, ಆಕಾಶಮಂಂಡಲಗಳ ದುುಷ್ಟಟಶಕ್ತಿಿಗಳ ಆಡಳಿತದ 
ವಿರುುದ್ಧಧವಾಗಿದೆ ಎಂಂದುು ನಾವು ಅರಿತುುಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕು.

VI.	 ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧವು ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ವಿಷಯವಲ್ಲಲ; ಇದುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯುು ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧನಾಗಿರುುವ 
ವಿಷಯವಾಗಿದೆ - ಎಫೆ. 6:13:
A.	ಸಭೆ ಒಬ್ಬಬ ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧನುು, ಮತ್ತುು� ವಿಶ್ವಾಾಸಿಗರುು ಒಟ್ಟಾಾಗಿ ಈ ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧರಾಗುತ್ತಾಾರೆ; 

ನಾವು ಸಾಂಂಘಿಕ ಸೈೈನ್ಯಯವಾಗಿ ರೂ�ಪುಗೊಂಂಡ ನಂಂತರ, ನಾವು ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡಲುು 
ಸಾಧ್ಯಯವಾಗುತ್ತತದೆ.

B.	 ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡಲುು ಸಭೆಯನ್ನುು� ತನ್ನನ ಸೈೈನ್ಯಯವಾಗಿ ಬಳಸುುವುದುು ದೇೇವರ ತಂಂತ್ರರವಾಗಿದೆ; ಸೈೈತಾನನ 
ತಂಂತ್ರರವು ದೇೇವರ ಸೈೈನ್ಯಯವಾದ ಸಭೆಯಿಂಂದ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕಿಸುುವುದುು. 



C.	ದೇೇವರ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ರಕ್ಷಾಕವಚವು ದೇೇಹಕ್ಕಾಾಗಿ, ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗತರಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ; ಸಾಂಂಘಿಕ ಯೋೋಧನುು ಮಾತ್ರರ ದೇೇವರ 
ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ರಕ್ಷಾಕವಚವನ್ನುು� ಧರಿಸಬಹುುದುು.

VII.	 ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧವನ್ನುು� ಹೋೋರಾಡಲುು, ನಾವು ದೇೇವರ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ರಕ್ಷಾಕವಚವನ್ನುು� ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕು – ವ. 11:
A.	ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದಲಿ್ಲಿ ವಾಸ್ತತವಿಕವಾಗಿ ಕ್ರಿಿಸ್ತತನಲಿ್ಲಿರುುವ ದೇೇವರುು ಆತ್ಮಿಿಕ ಯುುದ್ಧಧಕ್ಕಾಾಗಿ ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಅಸ್ತಿಿತ್ವವವನ್ನುು� 

ಬಲಪಡಿಸುುವ ನಡುುಕಟ್ಟಾಾಗಿದ್ದಾಾನೆ – ವ. 14ಎ.
B.	 ನಮ್ಮಮ ಮನಸ್ಸಾಾಕ್ಷಿಯನ್ನುು� ಆವರಿಸುುವ ಮತ್ತುು� ಸೈೈತಾನನ ಆರೋೋಪಗಳಿಂಂದ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ರಕ್ಷಿಸುುವ ನೀೀತಿಯ 

ಎದೆಕವಚವು ನಮ್ಮಮ ನೀೀತಿಯಾಗಿ ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೇೇ – ವ. 14ಬಿ; 1 ಕೊರಿ. 1:30.
C.	ದೇೇವರೊಂಂದಿಗೆ ಮತ್ತುು� ಪರಿಶುುದ್ಧಧರೊಂಂದಿಗೆ ಒಂಂದಾಗಲುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೇೇ ನಮಗೆ ಶಾಂಂತಿಯಾಗಿದ್ದಾಾನೆ; ಈ ಶಾಂಂತಿಯುು 

ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ನಿಲ್ಲಲಲುು ನಮಗೆ ಅನುುವು ಮಾಡಿಕೊಡುುವ ದೃೃಢವಾದ ಅಸ್ತಿಿವಾರವಾಗಿದೆ - ಎಫೆ. 2:15; 
6:15.

D.	ವಿಶ್ವಾಾಸವು ಶತ್ರುು�ವಿನ ಬೆಂಂಕಿಯ ಬಾಣಗಳ ವಿರುುದ್ಧಧ ಗುರಾಣಿಯಾಗಿದೆ; ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು ಅಂಂತಹ ವಿಶ್ವಾಾಸವನ್ನುು� 
ಹುುಟಿ್ಟಿಸುುವವನುು ಮತ್ತುು� ಪೂರೈೈಸುುವವನುು ಆಗಿದ್ದಾಾನೆ– ವ. 16; ಇಬ್ರಿಿ. 12:2.

E.	 ನಮ್ಮಮ ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು� ಆವರಿಸುುವ ರಕ್ಷಣೆಯುು ಶಿರಸ್ತ್ರಾಾಣವು ನಮ್ಮಮ ದೈೈನಂಂದಿನ ಜೀೀವನದಲಿ್ಲಿ ನಾವು ಅನುುಭವಿಸುುವ 
ರಕ್ಷಣೆಯುು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೇೇ - ಎಫೆ. 6:17ಎ; ಯೋೋಹಾ. 16:33.	

F.	 ಆತ್ಮಮನುು ದೇೇವರ ವಾಕ್ಯಯವಾಗಿರುುವ ಆತ್ಮಮನ ಕತ್ತಿಿಯುು ನಮ್ಮಮ ಆಕ್ರರಮಣಕಾರಿ ಆಯುುಧವಾಗಿದೆ ಇದರಿಂಂದ ನಾವು 
ಶತ್ರುು�ವನ್ನುು� ತುಂ�ಂಡುು ತುಂ�ಂಡಾಗಿ ಕತ್ತತರಿಸುುತ್ತೇೇ�ವೆ – ಎಫೆ. 6:17b. 

G.	ಪ್ರಾಾರ್ಥಥನೆಯುು ದೇೇವರ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಆಯುುಧವನ್ನುು� ಅನ್ವವಯಿಸುುವ ವಿಶಿಷ್ಟಟ, ನಿರ್ಣಾಾಯಕ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರಮುುಖ 
ಸಾಧನವಾಗಿದೆ, ಆ ಆಯುುಧದ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ವಸ್ತುು�ವು ನಮಗೆ ಪ್ರಾಾಯೋೋಗಿಕ ರೀೀತಿಯಲಿ್ಲಿ ಲಭ್ಯಯವಾಗುವಂಂತೆ 
ಮಾಡುುತ್ತತದೆ – ವ. 18.

VIII.	ದೇೇವರ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ರಕ್ಷಾಕವಚವನ್ನುು� ಧರಿಸುುವ ಮೂೂಲಕ, ನಾವು ತಂಂತ್ರರಗಳನ್ನುು�, ಸೈೈತಾನನ ದುುಷ್ಟಟ 
ಯೋೋಜನೆಗಳನ್ನುು� ವಿರೋೋಧಿಸಲುು ಸಾಧ್ಯಯವಾಗುತ್ತತದೆ – ವ. 11, 13-14: 
A.	ಕ್ರಿಿಸ್ತತನೊಂಂದಿಗೆ ಕುಳಿತುುಕೊಳ್ಳುುವುದುು ಎಂಂದರೆ ಆತನ ಎಲ್ಲಾಾ ಸಾಧನೆಗಳಲಿ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುುವುದುು, ಆತನ 

ದೇೇಹದಲಿ್ಲಿ ನಡೆಯುುವುದುು ಎಂಂದರೆ ದೇೇವರ ನಿತ್ಯಯ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ಪೂರೈೈಸುುವುದುು, ಮತ್ತುು� ಆತನ ಶಕ್ತಿಿಯಲಿ್ಲಿ 
ನಿಲ್ಲುು�ವುದುು ಎಂಂದರೆ ದೇೇವರ ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡುುವುದುು - 2:6; 4:1; 5:2, 8; 6:11, 13-14.	

B.	 ಶತ್ರುು�ವಿನ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡುುವಲಿ್ಲಿ, ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಮುುಖ್ಯಯವಾದ ವಿಷಯವೆಂಂದರೆ ನಿಲ್ಲುು�ವುದುು; ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂೂ� ಮಾಡಿದ 
ನಂಂತರ, ನಾವು ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ನಿಲ್ಲಲಬೇೇಕು. 

IX.	 ಕರ್ತತನ ಪುನರ್ ಪ್ರಾಾಪ್ತಿಿಯಲಿ್ಲಿ ಇಂಂದುು ನಾವು ಯುುದ್ಧಧಭೂೂಮಿಯಲಿ್ಲಿದ್ದೇೇ�ವೆ ಎಂಂದುು ನಾವೆಲ್ಲಲರೂ� ನೋೋಡಬೇೇಕು; 
ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ದೇೇಹವನ್ನುು� ಕಟ್ಟಟಲುು ಮತ್ತುು� ಕ್ರಿಿಸ್ತತನ ಮದಲಗಿತ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಸಿದ್ಧಧಪಡಿಸಲುು, ಕ್ರಿಿಸ್ತತನುು ಭೂೂಮಿಯನ್ನುು� 
ಬಾಧ್ಯಯತೆಯಾಗಿ ಪಡೆಯಲುು ದೇೇವರ ರಾಜ್ಯಯವನ್ನುು� ಸ್ಥಾಾಪಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ಹರಡಲುು ನಾವು ಕ್ರಿಿಸ್ತತನನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚುು 
ಪಡೆಯಲುು ಸೈೈತಾನನ ವೈೈಮಾನಿಕ ಪಡೆಗಳ ವಿರುುದ್ಧಧ ಹೋೋರಾಡಲುು ಕರ್ತತನೊಂಂದಿಗೆ ಸಹಕರಿಸಬೇೇಕು.
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