
 ه پ�ام س
 ز 

گ
 ا�سان برای اح�ایی جد�د -خدا ند�

  ؛۱۷- ۱۵ : ۲۱؛ یوحنا ۱۳- ۸ : ۶؛ ۹، ۳ : ۱مقدس: لاو�ان  خواندن متون
 ۲ : ۸؛ روم�ان ۳- ۲ : ۶؛ غلاط�ان  ۱۷ : ۴؛ ۶  : ۲؛  ۱ : ۵؛ ۱۴ : ۳یوحنا  ۱

این است که «   خواست . ۱ )، وضع واق� ۲۱  : ۴در ع��» (افسس�ان  ]  واقع�تراسیت [قلب خدا 
  

گ
انج�ل ثبت شدە است، توسط روح واقع�ت در    ا�سانِ -خدازند� ع�� همانطور که در چهار 

خدا،   اقتصاد �س�اری از اعضای بدن مسیح تکث�ی شود تا به واقع�ت بدن مسیح، بالات��ن قله در  
 ): ۲۴-۲۰ آ. برای اح�ایی جد�د تبد�ل شود (آ

 مورد نظر خدا، قالب   �شان دهندۀ   چهار انج�ل  آ. 
گ

   الگوی زند�
گ

  کردە   تواند خدا را را�ض که �   ای زند�
 هستند   کند برآوردە  او را    مقصود و  

گ
ن را در خدا، با خدا   ز�ست ای را  . ع�� زند�   ، که در آن همه چ�ی

ن داد؛ خدا در ز و برای خدا انجام �  در    ] واقع�ت راسیت [ «   معنای او بود و او با خدا �ک بود؛ این    �سنت
ن ؛  است ع��»   در الگوی مسیح و    شدن   گرفته قالب ،  مسیح به عنوان واقع�ت در ع��   آموخنت

 . ۲۱- ۲۰  : ۴؛ افسس�ان  ۲۹- ۲۸  : ۸روم�ان    – مسیح است    همشکل شدن به صورت 
طب�� خود    ح�ات با انکار  ا�سانها باش�م و  - خدا تا    هست�م توسط خداوند  در حال به کمال رس�دن  ما   ب. 

ن    نمونۀ   طبق   ال� را    ، ا�سان - خدا مسیح به عنوان اولنی
گ

؛  ب ۵  : ۱۷؛  آ ۲۹  : ۱۱میت    –   ز�ست کن�م زند�
 : ۲۱  : ۲پطرس    ۱
، الگویی   .۱ ن  خود بر زمنی

گ
، همانطور که در چهار انج�ل آشکار شدە است.  ب��ا کرد او در زند�

  �   ح�ات و    دەبتواند وارد ما ش  کهشود    بخشتا روح ح�ات  کرد سپس او مصلوب شد و رستاخ�ی
ما   باشد.  با    �مشق  طبقما  نه  عنوان    ح�اتاو،  به  او  با  بل�ه  خود،  در ح�اتمان  طب�� 

 �  . ۴ : ۳؛ کولس�ان  ب۴۵ : ۱۵قرنت�ان  ۱ – آموز�م، از او �رستاخ�ی
 مسیح در ماست؛ ما در مسیح به عنوان   .۲

گ
ن زند�  در مسیح و همچننی

گ
 مس�� ما، زند�

گ
زند�

 ما؛ به این ترت�ب ما مسیح را به عنوان واقعییت که در  
گ

قالب هست�م و او در ما به عنوان زند�
قرنت�ان    ۲؛  ۳۰  : ۱قرنت�ان    ۱  – آموز�م؛ این واقع�ت، واقع�ت بدن مسیح است  ع�� است، � 

 . ۱۰  : ۸؛ روم�ان  ۲۰  : ۲؛ غلاط�ان  ۲۷  : ۱؛ کولس�ان  آ ۲  : ۱۲؛  ۱۷  : ۵
�م، با او تماس �هست�مخداوند  عاشق  همانطور که   پ.  کن�م، به طور خودکار او  و به او دعا �  ،گ�ی

الگویی که در انج�ل با قالب، شکل و  این  �  �ستها توص�ف شدە است، ز را مطابق  کن�م. به 
به   ما  قالب شکل �  صورتترت�ب  �م،  این  ن   این  –همشکل � ش��م  گ�ی آموخنت مسیح   معنای 

 . ۲۹ : ۸؛ روم�ان ۲۹  : ۱۱میت  – است 
 � ت. 

گ
زند� آم�خته  در روح  را  وقیت  مسیح  واقع�ت    طبقکن�م،  توسط روح  و  در ع��  واقع�ت 

�م تا زندگی خود �اد �  نمونۀآموز�م. ما از او به عنوان  � ن او به تار�ــــخ ما تبد�ل شود. ز   نامۀگ�ی  �سنت
 همان ز   نو بدن مسیح به عنوان ا�سان  

�
ن با�د دق�قا ها آشکار شدە ع�� باشد که در انج�ل  �سنت

؛  ۲۹  : ۱۱؛ میت  ۵  : ۲؛ ف�لیپ�ان  ۲۴- ۲۰  : ۴؛ افسس�ان  ۹،  ۱  : ۱؛ روم�ان  ۱۸- ۱۷  : ۶غلاط�ان    – است  
   . ۲۱  : ۲پطرس    ۱

 خدا   �ک  خدا از فرستادن خداوند ع�� به عنوان   مقصود  ث. 
گ

  توسط ا�سان را  - ا�سان این بود که او زند�
 � ال� داشته باشد. وقیت او را �   ح�ات 

گ
ش��م که    عال� بزرگ    ا�سان کن�م تا �ک  خور�م، به او زند�

 م 
�
 خدا   ا�ساین   – اوست    ثل دق�قا

گ
 ال� دارد    توسط ا�سان را  - که زند�

گ
؛  ۵۶- ۵۵،  ۲۴- ۲۲:  ۳  مرای�   – زند�

 . ۱۵: ۱۱۹مزام�ی ؛ ۱۸-۱۷: ۶؛ افسس�ان ۱۶: ۱۵؛ ارم�ا ۶۳، ۵۷: ۶ ؛ یوحنا۷، ۴: ۲مکاشفه 
۲ .  

گ
   شنودیخکه مورد    ایتنها زند�

گ
ن باشد. این خداست، زند�  مسیح بر زمنی

گ
ای است که تکرار زند�

 
گ

؛  ۹:  ۱لاو�ان    –کند  به عنوان ق��این سوختین تج��ه �  ات او ای است که مسیح را در تج��� زند�
 : ۹: ۵قرنت�ان   ۲ ؛۲۹: ۸یوحنا 



،   آ.   نماد  ق��این سوختین
گ

 را   برای خدا و برای رضا�ت خداست   به طور مطلق  اش کهمسیح در زند�
ن نماد مسیح�شان � خدا را قادر    مردمکه    است   ح�ایت   که آن  است   دهد. ق��این سوختین همچننی

ن  ن    به داشنت ؛ ۲۹  : ۸؛  ۳۸  : ۶؛  ۳۰  : ۵؛ یوحنا  ۳-۲  : ۲۸؛ اعداد  ۳  : ۱لاو�ان    – � سازد    ز�ستین چننی
ان�ان   . ۱۰-۵  : ۱۰ع�ب

ی اشارە دارد که در حال صعود است؛ این صعود به   »ق��این سوختین «کلمه ترجمه شدە   ب.  ن به چ�ی
ی که �۱۴،  ۱۰،  ۳  : ۱(لاو�ان    اشارە دارد   مسیح ن ن به سوی خدا صعود کند،  )؛ تنها چ�ی تواند از زمنی

 مسیح است، ز�را او  
گ

 �ک  منح� به فرد است که    شخص آن  زند�
گ

خدا برای    به طور مطلق  زند�
 ). ۳۸ : ۶(یوحنا  داشت 

ی ترجمه ۹  : ۱بود (لاو�ان    به جهت خداوند»  خوشبو   ]را�حهعطر [«ق��این سوختین   پ.  )؛ کلمات ع�ب
احت  ۀرا�ح «به معنای «عطر خوشبو» به طور تحت الف�ف شدە  است. را�حه   » �ا رضا�ت  اس�ت

احت �بخش، را�حهرضا�ت  ض را�حه رضا�ت ای است که رضا�ت، آرامش و اس�ت ، آورد. چننی بخ�ش
  برای خداست. م�یت 

این ح�ات، ح�ات اطاعت، ح�ات    – ح�ات مسیح در درون ما، واقع�ت ق��این سوختین است   ت. 
؛ یوحنا  ۸:  ۲ف�لیپ�ان    – �سل�م و ح�ات کامً� وا�سته به خدا بر طبق اصل درخت ح�ات است  

ان�ان  ۳۰،  ۱۹:  ۵ ان�ان  ۸:  ۵؛ ع�ب  : ۷:  ۱۰؛ ع�ب
خواهد ما در همه عمل ا�سان به تنهایی و مستقل، جدا و خارج از خدا، گناە است. خدا � . ۱

� طبق دستورالعمل  . ۴: ۳یوحنا  ۱؛ ۸-۷: ۴۰مزام�ی  –های او عمل کن�م چ�ی
«هر آینه به شما � گ��م هر که مل�وت خدا را مثل طفل نپذیرد، داخل آن نگردد» (لوقا   . ۲

خواهد ما هم�شه به او  خواهد ما هم�شه مثل �ک کودک باش�م ز�را او �)؛ خدا �۱۷:  ۱۸
 به 

گ
 خداست. وا�سته باش�م. اعتماد به نفس، دشمن وا�ست�

ن دست  ث.  او  با گذاشنت به  ما  مناسب،  دعای  ط��ق  از  ق��این سوختین  عنوان  به  مسیح  بر  ها�مان 
 �پیوند�م، و او و ما �ک ��

گ
 ش��م؛ همانطور که مسیح در ما زند�

گ
ای را که بر روی کند، او زند�

، در ما تکرار �  ق��این سوختین
گ

ن داشت، زند�  . ۲۰:  ۲؛ غلاط�ان  ۱۷:  ۶قرنت�ان    ۱؛  ۴آ.    –کند  زمنی
، تمام ضعف  ج.  ض شناسایی ض اتحاد، چننی  – شود  ها و خطاهای ما توسط او برگرفته � ها، نقص در چننی

  . ۲۰:  ۲؛ غلاط�ان  ۲۱: ۵ قرنت�ان  ۲
ما با�د به خداوند اجازە ده�م که ما را �سوزاند تا بتوان�م ق��این سوختین مداو� برای سوزاندن  چ. 

؛ لاو�ان ۳  : ۲۰مزام�ی    –خدا ش��م    ابراز برای    نو د�گران باش�م و به خا�س�ت تبد�ل ش��م تا اورشل�م  
 : ۲۱- ۱۸، ۱۱- ۱۰،  ۲ : ۲۱؛ ۱۲ : ۳؛ مکاشفه آ ۱۲ : ۳قرنت�ان  ۱؛ ۱۳- ۸ : ۶؛ ۱۶ : ۱
مسیح است که به هیچ تبد�ل شد؛ از آنجایی که ما با مسیح که به خا�س�ت    �شانگر   خا�س�ت  .۱

ن به خا�س�ت تبد�ل � تبد�ل   ، به صفر ش��م، �عین به هیچتبد�ل شدە است �ک هست�م، ما ن�ی
 .  ۱۱ : ۱۲قرنت�ان  ۲؛ ۲۸  : ۱قرنت�ان  ۱؛ ۳  : ۵۳؛ اشع�ا  ۱۲ : ۹مرقس  –ش��م �

از    ایودەش��م، ب�ش�ت متوجه خواه�م شد که به ت  شناسایی هرچه ب�ش�ت در مرگ مسیح با او   .۲
تبد�ل شدە ن�ست�م؛ در عوض، ا�م؛ وقیت خا�س�ت �خا�س�ت  د�گر �ک فرد طب��  ش��م، 

 . آ ۲۰ : ۲غلاط�ان  –و سوزاندە شدە است  خاتمه �افتهفردی هست�م که مصلوب شدە، 
�ت   ح.  � است  ، سمت طل�ع خورش�د، اشارەمذبحقرار دادن خا�س�ت در سمت �ش   – ای به رستاخ�ی

 : ۹ : ۱قرنت�ان   ۲؛ ۱۱- ۱۰ : ۳؛ ف�لیپ�ان  ۲۵  : ۱۱؛ یوحنا ۱۶ : ۱لاو�ان 
، خا�س�ت  .۱ ؛ خا�س�ت به این است آغاز    آن  –  پا�ان ن�ست ،  با مسیح به عنوان ق��این سوختین

ن است  و�مسیح کشته شدە است،  ست کهامعن  ق به معنای رستاخ�ی  . ۳۱  : ۹مرقس  –�ش
ق قرار خواه�م گرفت  .۲ و   ،هرچه ب�ش�ت در مسیح به خا�س�ت تبد�ل ش��م، ب�ش�ت به سمت �ش

خورش�د   طل�ع  و  خواهد کرد  طل�ع  خورش�د  داشت که  خواه�م  را  اطمینان  این  ق  �ش در 
� را تج��ه خواه�م کرد   . ۱۱-۱۰ : ۳ف�لیپ�ان  –رستاخ�ی

 : ۱۱- ۱۰،  ۲ : ۲۱؛ ۱۲  : ۳مکاشفه  – تبد�ل خواهد شد  اورشل�م نو در نها�ت، خا�س�ت به  خ. 



، خا�س�ت به    ،کند رساند، ما را به خا�س�ت تبد�ل �مرگ مسیح ما را به پا�ان � .۱ � و در رستاخ�ی
 . آ ۱۲ب، ۹ : ۳قرنت�ان  ۱ – شود خدا تبد�ل � بنایبرای  نف�س  یمواد

دگرگوین خدای سه�  کاستهخا�س�ت    چونوقیت   .۲ به  موادوارد �   �کتا ش��م،  به  تا   ی ش��م 
؛ مکاشفه  ۱۸  : ۳قرنت�ان    ۲؛  ۲-۱  : ۱۲روم�ان    –تبد�ل ش��م  اورشل�م نو    بنایبرای    نف�س

۲۱ :  ۱۸-۲۱ . 
، هیچ   خدمتگزاریدر انجام   . ۳ عهد جد�د خدا، خداوند ع��، به عنوان واقع�ت ق��این سوختین

)، او کلام خود را ۴  : ۱۷؛  ۳۴  : ۴)، او کار خود را انجام نداد (۱۹  : ۵کاری از خود انجام نداد (یوحنا  
�   یچ)، او ه۲۴،  ۱۰  : ۱۴نگفت ( جلال خود   ج��ای)، و او  ۳۰  : ۵داد (نبه خواست خود انجام    را   چ�ی

؛  آ ۲  : ۵۳؛  ۵- ۴  : ۵۰؛  ۴  : ۴۲)؛ او هرگز ناام�د �شد ز�را فقط از خدا را�ض بود (اشع�ا  ۱۸  : ۷نبود (
 ): ۸-۷ : ۹؛ مرقس ۱۵ : ۶؛  ۱۴-۱۳ : ۴یوحنا ر.ک. 

 خداوند  آ. 
گ

ن ز   ، او بود؛ کار او   خدمتگزاری کار او، حرکت او و    ، زند� وجود او    ، و حرکت او   ، او بود   �سنت
 

گ
ف زند� وجود نداشت؛ خداوند ع��    اش خدمتگزاری و    ش ، حرکت کارش   ، اش بود؛ با او هیچ تفاویت بنی

ب؛  ۴۵  : ۱۵قرنت�ان    ۱ب؛  ۱۰  : ۱۰؛ یوحنا  ۲۷- ۲۶  : ۲۲لوقا    ر.ک.   – خود را ز�ست    خدمتگزاری 
 . ۲۵  : ۱؛ ف�لیپ�ان  ۶  : ۳قرنت�ان    ۲؛  آ ۱۶  : ۵یوحنا    ۱

 [خصو�]  رفت �ا برای دعا به مکایف خلوتدعا بود؛ او اغلب به کوە �  ا�سانخداوند ع��   ب. 
 . ۲۸ : ۹؛ ۱۲  : ۶؛ ۱۶  : ۵؛ لوقا ۳۵  : ۱؛ مرقس ۲۳ : ۱۴میت  –رفت �

دادن به پنج هزار نفر، او شا�ردان را مجبور کرد که او را ترک کنند تا بتواند زمان   غذا   ۀ�س از معجز  پ. 
ی برای دعای خصو� به پدر داشته باشد   : ۲۳- ۲۲ : ۱۴میت  –ب�ش�ت

، به عنوان �� محبوب پدر (۴  : ۴ا�سان (  جا�گاەدر  ا�ستادە   .۱ )، ن�از  ۱۷  : ۳)، پادشاە آسماین
ها بود دعا کند، تا با پدر �ک باشد و پدر داشت که به طور خصو� به پدرش که در آسمان

ن برای   ، با خود داشته باشد.  اد دها انجام �پادشا� آسمان استقرار را در هر کاری که بر زمنی
وک، بل�ه   .۲ کوە انجام داد و همه مردم، حیت شا�ردا�ش را   بر او این کار را نه در آن مکان م�ت

د.  تا بتواند تنها باشد که ترک کرد    با پدر تماس بگ�ی
هر لحظه چهرە   از آنجا که او مرد دعا بود که با خدا �ک بود، هرگز تنها نبود، ز�را پدر با او بود.  ت. 

 . ۸ : ۲۷ ر.ک؛  ۸-۷  : ۱۶؛ مزام�ی ۳۲ : ۱۶؛ ۱۹ : ۵یوحنا  –د�د پدرش را �
 جزا ما را دلاوری ، عشق «با ما کامل شدە است تا در روز  مان�موقیت در عش�ت که خود خداست � . ۴

ن در این    چنانکه، ز�را  باشد  ن او هست، ما ن�ی )؛ مسیح به  ۱۷  : ۴یوحنا    ۱» (هست�م  جهان همچننی
، در این دن�ا    ح�ات او ا�نون   خدا را به عنوان عشق ز�ست، و  ح�اتعنوان واقع�ت ق��این سوختین

ن بتوان�م همان   که او هست  عشق را در این دن�ا داشته باش�م و همان باش�م ح�اتماست تا ما ن�ی
 ): ۶  : ۲؛ ۱  : ۵؛ ۱۴ : ۳(
؛ غلاط�ان ۲  : ۸قانون روح ح�ات در روح ما، قانون مسیح به عنوان قانون عشق است (روم�ان   آ. 

�کد�گر    قلیب   شود تا بتوان�م بارهای  ماه�ت دادە)؛ قانون عشق با�د توسط قانون روح ح�ات  ۲  : ۶
د�گران نخواه�م بود ز�را   قلیب   غرور باش�م، قادر به تحمل بارهای از  ا�ر پر    و�را تحمل کن�م؛  

ی هست�م در حا� که هیچ ن�ست�م (آ  کهفکر    با اینخود را  ن  . ده�م ف��ب � )۳ . چ�ی
خواه�م بود    شباناین   بخود شود، ما به طور خودکار و خود�وقیت قانون عشق در درون ما فعال   ب. 

  – ، مسیح، را دارندمانمن�� و جستجوگر    شباین که قلب مه��ان و بخشندە پدرمان خدا و روح  
 .  ۷-۳ : ۱۵؛ لوقا ۱۷-۱۵  : ۲۱یوحنا  

قرنت�ان   ۱عشق است (  زحمت ما در خداوند،    زحمت شود،  وقیت قانون عشق در درون ما فعال � پ. 
ی    ضعفا را در آن « ما  ) که  ۳  : ۱�سالون�ک�ان    ۱؛  ۵۸  : ۱۵ ) و ۳۵  : ۲۰کن�م» (اعمال  �دستگ�ی

به کساین اشارە دارد که �ا در   «ضعفا»)؛  ۱۴  : ۵�سالون�ک�ان    ۱(  نمای�م�    »حما�ت  ضعفا را «
 ).  ۱ : ۱۵؛ ۱ : ۱۴، �ا در ا�مان ضع�ف هستند (روم�ان  بدن خود  �ا  روانروح �ا 



ش، خداوند پطرس را   ت.  ن و   خورا� دهد ها�ش را  کرد و به او مأمور�ت داد تا برە  شباین �س از رستاخ�ی
آسماین مسیح   خدمتگزاری با    الت رس  خدمتگزاری  پیوسته شدناین    شباین نما�د. گوسفندا�ش را  

  اورشل�م نو بدن مسیح برای تکم�ل در    منجر به بناسازیبرای مراقبت از گله خدا، کل�سا، است که  
  . ۱۷- ۱۵  : ۲۱یوحنا  – ست خدا جاوداناقتصاد  به انجام رس�دن جهت 
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