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Esboco das
mensagens para o treinamento de tempo-integral
no segundo semestre de 2025

TEMA GERAL:
0S PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPiSTOLAS DE PAULO:
FILIPENSES E COLOSSENSES

Mensagem Um

Viver Cristo e engrandecer Cristo
Leitura biblica: Fp 1:19-21

O livro de Filipenses revela o viver de um homem-Deus que busca Cristo, vive
Cristo e engrandece Cristo - 3:10; 1:19-21a; 4:12-13:

A. De acordo com Filipenses 1:20 e 21, o suprimento abundante é para os crentes viverem
Cristo.

B. O viver e engrandecer Cristo é nossa salvacdo diaria.

C. Temos de ser salvos diariamente ao experimentar Cristo para vivé-Lo e engrandecé-Lo
pelo suprimento todo-inclusivo e abundante do Espirito de Jesus Cristo.

O tema e o conceito controlador do livro de Filipenses é a experiéncia de Cristo -
3:7-10; 4:13:

A. A experiéncia de Cristo é a chave mestra que nos abre o livro de Filipenses.
B. A experiéncia de Cristo é uma questédo do Corpo — 1:19; 2:1-2; 4:2-3, 10, 14-20:
1. Tudo que esta no Corpo e é do Corpo envolve comunhio mutua; a experiéncia de
Cristo exige essa mutualidade — 2:1-2; 1Co 12:25.
2. A experiéncia de Cristo deve ser no Corpo e para o Corpo; s6 podemos experimentar
Cristo plenamente quando O experimentamos no Corpo — Ef 4:16; Rm 12:5.

Filipenses é um livro nao somente sobre a experiéncia de Cristo, mas também sobre
viver Cristo - 1:19-21a:

A. O pensamento basico da Biblia é que o Deus Tritino deseja trabalhar-Se em nés, a fim de
que O tomemos como nossa vida e O vivamos — Ef 3:16-17a.
B. A vida cristd é uma vida de viver Cristo para a constituicdo e edificacdo do Corpo de
Cristo — 4:1-3, 12, 16; Cl 1:24; 2:19:
1. A vida crista é viver Cristo com os Seus atributos divinos expressados em Suas
virtudes humanas como parte do Seu Corpo orgénico — Rm 12:5; 1Co 12:14.
2. Para o Corpo, devemos viver uma vida que é o préprio Cristo, vivendo como partes do
Seu Corpo para a consumacio universal da economia eterna de Deus — Ef 3:8-11.
C. A vida crista ndo é uma vida de ética, religido, cultura ou mesmo moral; a vida crista é
Cristo — Cl 3:4:
1. Como crentes em Cristo, devemos viver uma vida que é, na verdade, o préprio Cristo
—Jo 6:57.
2. O padréao da vida crista é Cristo e a experiéncia normal de Cristo é viver Cristo — Ef
4:20; C1 2:2-3, 8; Fp 1:21a.
D. A vida de Paulo era viver Cristo — v. 21a; Gl 2:20:
1. Cristo viveu em Paulo como sua vida e Paulo viveu Cristo como Seu viver; eles
viveram juntos como uma sé pessoa com uma sé vida e um sé viver.



2. Quando vivemos Cristo, Cristo e nés vivemos juntos: duas vidas tém um s6 viver, duas
naturezas estdo mescladas em uma sé natureza e dois espiritos tornam-se um sé
espirito — Jo 6:57; 1Co 6:17.

E. Viver Cristo exige que permanecamos nas partes interiores de Cristo — Fp 1:8:

1. Paulo experimentou as partes interiores de Cristo; ele era um com Cristo em Suas
partes interiores ao sentir saudade dos santos.

2. Paulo nio viveu uma vida em seu ser interior natural; ele viveu uma vida nas partes
interiores de Cristo.

3. A fim de sermos aqueles que estdo em Cristo, devemos estar em Suas partes
interiores, em Seus sentimentos ternos e delicados — Jo 15:4a.

4. Viver Cristo é permanecer em Suas partes interiores e desfruta-Lo ali como graca —
Fp 1:7; 4:23.

F. O suprimento abundante do Espirito de Jesus Cristo era para Paulo viver Cristo — 1:19:

1. O suprimento abundante do Espirito todo-inclusivo inclui divindade, humanidade,
crucificacdo, ascensio, os atributos divinos e as virtudes humanas — At 16:7; Rm 8:9.

2. Em Filipenses 1:19, Paulo fala do suprimento do Corpo antes de falar do suprimento
abundante do Espirito, porque o Espirito esta sobre o Corpo:

a. Como membro do Corpo, Paulo percebeu que precisava do suprimento do Corpo —
1Co 12:12, 14-22.

b. Paulo tinha a sensacdo clara interiormente de que estava no Corpo, de que os
membros do Corpo o sustentavam e de que o suprimento abundante do Espirito o
alcancaria por meio do Corpo.

3. Paulo pdde ser um vencedor porque experimentou e desfrutou o Espirito todo-inclusivo
com o Seu suprimento abundante habitando nele — Rm 8:37.

IV. Se engrandecermos Cristo ao vivé-Lo, nds nos tornaremos fatores fortes, canais de
suprimento, para capacitar os santos a crescerem em vida e desfrutarem o Senhor
- Fp 1:20-26:

A. Quando escreveu aos filipenses, Paulo vivia numa prisdo e ndo trabalhava
exteriormente; o fato de falar do “fruto do meu trabalho” indica que seu trabalho era, na
verdade, o seu viver — v. 22; 4:22; Ef 6:20.

B. Por causa de Paulo as igrejas puderam ter o crescimento em vida e serem enchidas com
o desfrute de Cristo; isso também deve aplicar-se a nés hoje — Fp 1:25:

1. Porque viveu e engrandeceu Cristo ao maximo, Paulo poéde transfundir Cristo aos
santos e ministrar Cristo a todas as igrejas.

2. A consideracao de Paulo — partir e estar com Cristo ou permanecer na carne — nao
era egoista, mas era por amor aos santos; ele estava completamente tomado pelo
Senhor e pela igreja:

a. Deve ser importante para a igreja se permanecemos ou partimos para estar com
o Senhor, mas isso depende de vivermos Cristo, engrandecermos Cristo,
ministrarmos Cristo e transfundirmos Cristo a partir das profundezas do nosso
interior para o interior dos santos — cf. 2:25-30.

b. Na vida do Corpo ha a necessidade urgente de certas pessoas funcionarem como
canais de suprimento — Zc 4:12-14; Jz 9:9.
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