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總題：
保羅書信中真理的要點─提摩太前後書與提多書

第四篇

健康的教訓、健康的話、健康言語、

以及在信仰上健康

讀經：提前一10，六3，提後一13，多一13，二8，2

一 『健康的教訓』總是指聖經中健康的話，並且總是滿了基督─一10，提後四3，多

一9，二1：

我們要在神的家─召會─中有正確的行事為人，就需要顧到健康的教訓─提前三

15。

健康的教訓就是在生命上健康並把生命的供應服事給人的教訓─提後四3。

使徒健全的教訓，照神榮耀的福音，將健康的教訓當作生命的供應供給人，滋

養他們，或醫治他們─提前一10。

『要講那合乎健康教訓的話』─多二1。

二 健康的話─提前六3，提後一13：

提後一章十三節的『健康』，指生命的健康─10節。

我們主耶穌基督的話是生命的話，（約六63，）因此是健康的話。（提前六3。）

主活的話總是產生敬虔，就是一種活基督並在基督裏彰顯神的生活─三15～16，

六3，11。

三 健康言語─多二8：

在八節保羅說到『無可挑剔的健康言語』；提多要講那合乎健康教訓的話，並且

自己要顯出健康話語的榜樣。

我們需要健康教訓和健康言語的供應。

健康的教訓連同由健康的話組成的健康言語，是對反對者詆毀的話最有效的抗毒

劑。

四 健康的教訓、健康的話以及健康的言語，乃是真理的職事，將神聖真理的實際供應

人。

一 新約裏的『信』具有客觀和主觀兩面的含意：

在客觀的含意上，『信仰』是指新約關於基督身位和祂救贖工作的全部啟示—徒

六7，十四22，羅十六26，林前十六13，提前一19下，猶3，20。

在主觀的含意上，『信』是指相信的行動—路十八8，可十一22。

二 在神新約的經綸裏，人要來與神接觸，信是惟一的要求—提前一4，來十一1，6：



信徒藉在基督裏的信得稱義，與信徒珍賞神的兒子是那最寶貴者有關—十二2：

ａ 信在經歷一面的定義是，信乃是耶穌的寶貴注入到我們裏面。

ｂ 真正的信乃是基督自己注入我們裏面，成為我們相信祂的能力；主耶穌注入我

們裏面以後，就自然而然成為我們的信。

當我們相信基督，我們就進到祂裏面；我們乃是信入基督，因而與祂成為一靈—

約三15，林前六17。

『神兒子的信』，是指在我們裏面耶穌基督的信，這信成了我們藉以相信祂的

信─羅三22，26。

三 耶穌是信心的創始者，是信心的發起者、開創者、源頭和因由─來十二2上：

信徒的信實際上不是他們自己的信，乃是基督進到他們裏面作他們的信—羅三

22，加二16：

ａ 當我們望斷以及於耶穌，祂這賜生命的靈（林前十五45下）就將祂自己灌輸到

我們裏面。

ｂ 這信不是出於我們自己，乃是出於那將自己作相信的成分，分賜到我們裏面，

替我們信者的。

信是一種質實的能力，是『第六個感官』，我們乃是憑這能力，把未見之事或所

望之事質實出來，就是把這些事的本質，質成現實—來十一1：

ａ 我們不是顧念、注視所見的，乃是顧念、注視所不見的—林後四18：

基督徒的生活是一種未見之事的生活—羅八24～25，來十一27，彼前一

8，加六10。

召會的墮落是從所不見的事墮落到所見的事；主的恢復是要將祂的召會從

所見的事恢復到所不見的事。

ｂ 信使我們對未見之事有把握，對所沒有看見之事有確信；因此，信是未見之事

的證據、證明。

ｃ 信乃是信神是；信神是，就是信祂對我們是一切，而我們一無所是─來十一6，

傳一2。

四 耶穌是我們信心的成終者，信心的完成者和完全者—來十二2上：

我們不斷的望斷以及於祂，祂就要完成並完全我們奔那擺在我們前頭賽程所需要

的信心—1下～2節上。

我們望斷以及於祂，祂就把天、生命、和力量供應我們，將祂一切的所是傳輸並

灌注到我們裏面，使我們能奔跑屬天的賽程，在地上過屬天的生活—林後三18。

我們所有的信在質的一面都是同樣的，但這信的量有多少，乃在於我們有多少接

觸活的神，使祂得以在我們裏面增長─羅十二3：

ａ 進展階段的信是藉我們接觸三一神而來，祂在我們裏面就是信─帖前五17。

ｂ 接受這樣的信的路，乃是藉呼求主，向主禱告，並禱讀主話，來接觸這信的

源頭，就是主，也就是那經過過程並終極完成的神─來四16，羅十12，提後二

22，弗六17～18，來四2。

ｃ 當我們接觸祂時，祂就在我們裏面湧流，並且我們中間就有相互的信心；我們

因彼此的信心，就同得鼓勵─羅一12，門6。


