
Mensagem Dois 

A alegria do Deus Triúno torna-se a nossa alegria  

Leitura bíblica: Rm 15:13, 14:17; Jo 15:4, 11; Gl 5:22 

I. O Deus Triúno é um Deus de alegria:  

A. Romanos 15:13 diz: “Ora, o Deus da esperança vos encha de toda alegria e paz”: 
1. Isso indica que alegria é um dos atributos de Deus.  
2. Deus é o Deus de desfrute.  
3. Em nossa experiência, se desfrutarmos Deus como graça, teremos paz, e se tiver-

mos paz, teremos alegria.  
B. Cristo também é alegria para os crentes:  

1. Em João 15:11 o Senhor disse: “Tenho-vos dito essas coisas para que a Minha ale-
gria esteja em vós, e a vossa alegria seja completa.” 

2. O contexto desse versículo é a palavra do Senhor sobre a videira e os ramos.  
3. Sermos ramos da videira divina é uma questão de alegria: uma vida alegre. 
4. Nossa alegria sempre vem de permanecermos no Senhor, permanecermos no Seu 

amor.  
5. É nesse tipo de vida que somos cheios de alegria.  
6. Essa alegria é o próprio Cristo; quando Ele permanece em nós, Sua alegria perma-

nece em nós como a origem da nossa alegria para que a nossa alegria seja abun-
dante e plena e vivamos os nossos dias com alegria.   

C. Há alegria no Espírito Santo – Rm 14:17: 
1. Deus deseja que O desfrutemos e vivamos para o Seu propósito – Ne 8:10; Ef 3:11. 
2. O Deus Triúno é um Deus de alegria; e os apóstolos são cooperadores dos santos 

para a alegria deles – Rm 15:13; Jo 15:11; 17:13; At 13:52; Gl 5:22; 2Co 1:24; Fp 
1:25; 2:17-18. 

3. Podemos provar a alegria da palavra do Senhor no nosso coração – Jr 15:16. 
4. Um pensamento agradável revelado na Palavra de Deus é que, em Cristo, Deus deu-

Se a nós como graça para desfrutarmos – Jo 1:14, 16-17; 2Co 13:14: 
a. Na primeira referência na Bíblia do relacionamento de Deus com o homem, 

Deus Se apresenta ao homem como comida; isso mostra que Deus quer que O 
desfrutemos – Gn 2:7, 9; Sl 16:11; Jr 15:16. 

b. Deus deseja dar-Se a nós para ser o nosso desfrute – Ne 8:10. 
c. O segredo da vida cristã não é o quanto trabalhamos para Ele, mas o quanto O 

absorvemos e O desfrutamos – Jo 15:4-5; Cl 2:6-7. 

II. A alegria do Deus Triúno está se tornando a nossa alegria:  

A. Em Sua pessoa, Cristo é a nossa alegria:  
1. Se permanecermos no Senhor e continuarmos a permanecer Nele, permanecendo 

no Seu amor, seremos cheios de alegria – Jo 15:10-11  
2. O Senhor está restaurando os assuntos que têm sido esquecidos pela maioria dos 

cristãos, e desfrutar o Senhor é um dos mais importantes – 1Pe 1:8. 
3. Comer e desfrutar o Senhor é baseado em João 6:57. 
4. O viver cristão é uma vida de comer, beber e desfrutar o Senhor diariamente – Jo 

6:57; 1Co 10:4. 
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5. Para sermos cristãos fiéis, normais e corretos, a principal questão de que precisa-
mos cuidar é desfrutar o Senhor; isso precisa ser uma visão para nós – Pv 29:18; At 
26:19. 

6. Nosso espírito precisa ser o primeiro a desfrutar o Senhor – Hb 4:12. 
a. Temos de aprender a usar diretamente nosso espírito e deixar que a alma seja 

uma seguidora do espírito. 
b. Nosso espírito deve, ousadamente, ser o primeiro a desfrutar o Senhor.  

7. Em sua oração ao Pai, o Filho disse: “Agora vou para Ti, e essas coisas falo no mundo 
para que eles tenham a Minha alegria completa em si mesmos” – Jo 17:13: 
a. A plenitude da alegria está na verdadeira unidade.  
b. Quando somos um no nome do Pai, pela vida do Pai, desfrutando o Pai, temos a 

alegria do Senhor tornando-se plena em nós – Jo 17:13. 
B. Na igreja como o reino do Filho do amor de Deus, experimentamos e desfrutamos Cristo 

em Sua todo-inclusividade – Cl 1:12, 27; 2:9, 16-17; 3:1, 4, 11: 
1. Cristo é a nossa porção, nossa boa terra: a herança divina para o nosso desfrute – Cl 

1:12. 
2. Cristo é a realidade de todas as coisas positivas no universo – Cl 2:16-17. 
3. Cristo está sentado à direita de Deus – Cl 3:1. 
4. Cristo habita em nós como a nossa esperança da glória – Cl 1:27. 
5. Cristo é a nossa vida – Cl 3:4. 
6. Cristo é o constituinte do novo homem – Cl 1:10-11. 

C. De acordo com 1 Pedro 1:8, os crentes exultam “com alegria indizível e cheia de glória”: 
1. Essa alegria está imersa no Senhor como glória; logo, ela é cheia da expressão do 

Senhor.  
2. Ao crer no Senhor e ao amá-Lo, obtemos grande alegria.  
3. A condição normal da vida cristã é ter alegria cheia de glória. 

D. Desfrutar o Senhor tem muitos aspectos, como: a alegria da presença do Senhor (Sl 
16:11), a alegria de viver no romance divino (Ct 1:1-4), a alegria do dispensar divino da 
Trindade Divina (2Co 13:14; Ef 3:14-21), a alegria de beber dos rios das delícias de 
Deus (Sl 46:4a; 36:8b), a alegria de conhecer o amor de Deus (Gl 2:20; Rm 8:38-39), a 
alegria de fazer a vontade de Deus (Sl 40:8a), a alegria de estar contente em todas as 
situações (Fp 4:11) e entrar na alegria do Senhor no reino (Mt 25:21, 23). 

E. O cristão deve ser uma pessoa alegre; alegre no espírito – Gl 5:22: 
1. O Senhor é a nossa alegria quando estamos Nele – Rm 14:17. 
2. Ao permanecer no Senhor, não importa que problemas temos, estamos alegres e 

qualquer dificuldade aprofunda a nossa alegria no Senhor – Jo 15:4. 
3. O Espírito Santo é um Espírito de alegria – Rm 14:17: 

a. Se estamos alegres, o Espírito Santo em nós também está alegre – Gl 5:22. 
b. Pode não haver nada no ambiente exterior para nos fazer feliz, mas o Senhor, 

que vive em nós, é a nossa alegria – Cl 1:27. 


