
Message Four 

အဆင့့််ဆင့့််ဖြတ့်က  ော့်ကသော သ ုုံးပ ုံးတစ့်ပ ုံးဘရုောုံး၏ အလယ့်ဗဟ ု ခရစ့်ကတော့် 

ဖတရ်နက်ျမ််း။   ။ မ၊၂၈်း၁၉။ ၁ကကော၊ ၁၅်း၄၅။ ၂ကကော၊၃်း၁၇။ ၁၃်း၁၄ 

I. ဘရုောုံးဆ ုင့်ရောသ ုုံးပ ုံးတစ့်ပ ုံးဖြစ့်ဖခင့်ုံး၏ အရှင့်ုံးလင့်ုံးဆ ုုံး ြွင့့််ဖပဖခင့်ုံးမှော မဿ ဲ၂၈ုံး၁၉ ဖြစ့်သည့်၊ “ထ ု ့်က  ောင့့်် သင့်တ ု ့် သေွာုံး၍ လူမ   ုံး 

တ ောတ ု ့်   ုင ့်တပည့့််ဖြစ့်ကစလ  ့်၊ ခမည့်ုံးကတော့်၊ သောုံးကတော့်၊ သန ့့််ရှင့်ုံးကသော ဝ ညောဉ်ကတော့်၏ နောမအထသဲ ု ့် ဗတတ  ဇ    ုကပုံး  ကလော့်။” 

A. နောမကတောအ်ထဲသ  ို့ သည် ပ ဂ္ ိုလ်က   ရညည်ွှန််းသည။် 

1. ဗတတ  ဇံခံခခင််းသည ် ခမည််းကတော၊် သော်းကတော်နငှို့ ် သန် ို့ရှင််းကသောဝ ညောဉ်ကတော်၏ နောမကတော၊် ပ ဂ္ ိုလ်အထဲသ  ို့၊ အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ် 

ကကျော်ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းနငှို့အ်တ ူအသက်ဆ  ငရ်ော ကပေါင််းစည််းခခင််းအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံခံခခင််းခဖစ်သည်။ 

2. ၂၈်း၁၉ ရှ  အထဲသ  ို့ ဟူကသောစကော်းလံ ်းသည် ကရောမ ၆်း၃၊ ဂလောတ  ၃်း၂၇ နငှို့ ် ၁ကကော ၁၂်း၁၃ တ  ို့၌ကဲို့သ  ို့ ကပေါင််းစည််းခခင််းက   

ရညည်ွှန််းသည်။  

3. လူမျော်းက   သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏နောမအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံကပ်းခခင််းမှော သူတ  ို့က   က  ယ်ကတော်နငှို့ ်ဝ ညောဉ်ဆ  ငရ်ော၊ နက်နခဲခင််းဆ  ငရ်ော 

ကပေါင််းစည််းခခင််းအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံကပ်းခခင််းခဖစ်သည်။ 

4. မဿဲ ၂၈်း၁၉ တွင ်ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောသံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းခဖစ်ခခင််းအတကွ် နောမကတောတ်စ်ခ တည််းသော ရှ သည်။ 

a. နောမကတော်သည ်ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောခဖစ်ခခင််း၏ စ စ ကပေါင််းခဖစ်ပပ ်း၊ က  ယက်တော်၏ပ ဂ္ ိုလ်ကတော်နငှို့ ်ည မျှသည်။ 

b. ယံ ကကည်သူမျော်းက   သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏နောမအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံကပ်းခခင််းမှော သူတ  ို့က   သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းခဖစ်ကတော်မူ 

ခခင််းအော်းလံ ်းအထဲသ  ို့ နစ်ှခမ ိုပ်ကပ်းလ  က်ခခင််း ခဖစ်သည်။ 

B. ဘ ရော်းသခငသ်ည ်တစ်ပေါ်း-၌-သံ ်းပေါ်း ခဖစ်သည် - ၂ကကော၊၁၃်း၁၄။ 

1. မဿဲ ၂၈်း၁၉ ၌ သခငဘ် ရော်းက ပ ဂ္ ိုလ်ကတော်သံ ်းပေါ်း - ခမည််းကတော်၊ သော်းကတောန်ငှို့ ်သန် ို့ရှင််းကသောဝ ညောဉ်ကတောက်   ကခပောထော်း 

သည်။ 

2. ဤကနရောတွင ်က  ယ်ကတောက် ခမည််းကတော၊် သော်းကတော်နငှို့ ်သန် ို့ရငှ််းကသောဝ ညောဉ်ကတော်၏ နောမကတောက်   ကခပောသည်ို့အခေါ နောမ  

သည် မူရင််းစောသော်းတွင ်တစ်ခ က န််း ခဖစ်သည်။ 

3. ဤသည်မှော ခမည််းကတော်၊ သော်းကတော်နငှို့ ်ဝ ညောဉ်ကတော်သည ်သံ ်းပေါ်းခဖစ်ကသောလ်ည််း၊ နောမကတော်သည ်တစ်ခ တည််းခဖစ်ကကကောင််း 

ဆ  လ  သည်။ 

4. သံ ်းပေါ်းအတွက ်နောမတစ်ခ တည််းမှော အမှနပ်င ်နက်နလဲှပပ ်း၊ ဘ ရော်းသခငသ်ည ်တစ်ပေါ်း-၌-သံ ်းပေါ်း ခဖစ်ခခင််းက   ဖွငို့ခ်ပသည်။ 

5. ဤနောမတွင ်သံ ်းပေါ်း - ခမည််းကတော်၊ သော်းကတော်နငှို့ ်သန် ို့ရှင််းကသောဝ ညောဉ်ကတော ်ပေါဝငက်နသည်။ 

6. ဘ ရော်းသခငသ်ည ်တ န  င််းရောမဲို့တစ်ပေါ်းတည််းခဖစ်ကသောလ်ည််း၊ ပ ဂ္ ိုလ်သံ ်းပေါ်း - ခမည််းကတော၊် သော်းကတောန်ငှို့ ် ဝ ညောဉ်ကတော ် ရှ  

ကနသည်။ 

II. ခရစ့်ကတော့်၌ ယ ု  ည့်သမူ ောုံးအဖြစ့်  ျွန့်ပု့်တ ု ့်သည့် အဆင့့််ဆင့့််ဖြတ့်က  ော့်ခဲ့်ကသော သ ုုံးပ ုံးတစ့်ပ ုံးဘရုောုံးအထသဲ ု ့် ဗတတ  ဇ ခ ခဲ့်  ပပြီ 

ဖြစ့်သည့်။ 

A. မဿဲ ၂၈်း၁၉ တွင ်ကပ်းထော်းကသော မ န် ို့မှောချက်သည ်သခငက်ယရ က ရှငခ်ပနထ်ကခမောက်ခခင််းအထဲသ  ို့ ဝငက်ရောက်သွော်းပပ ်းကနောက ်ကပ်း 

ခဲို့သည်၊ ယင််းမှော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ ခဖစ်စဉ်အဆငို့ဆ်ငို့ ်ပပ ်းကခမောက်ခပည်ို့စံ ခခင််းခဖစ်သည်။  

B. သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ်လူ ို့ဇောတ ခံခခင််းခဖငို့ ်အစခပို၍၊ လူသော်းအသက်ရငှခ်ခင််းနငှို့ ်ကော်းတ  ငမှ်ောအကသခံခခင််း ပေါဝငလ်ျက၊် ရှင ်

ခပနထ်ကခမောက်ခခင််းခဖငို့ ်ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော ခဖစ်စဉ်အဆငို့ဆ်ငို့က်   ခဖတ်ကကျော်ခဲို့သည်။ 

C. ရှငခ်ပနထ်ကခမောက်ခခင််း၌ သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ က  ယ်ထငရ်ှော်းခခင််းခဖစ်ကသော ခရစ်ကတော်သည် အသက်ကပ်းကသောဝ ညောဉ်ကတော ်

ခဖစ်လောခဲို့သည ်- ၁ကကော၊၁၅်း၄၅။ ၂ကကော၊၃်း၁၇။ 



D. ဤဝ ညောဉ်ကတော်သည် ယံ ကကည်သူမျော်းက   ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောသံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းခဖစ်ခခင််းအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံကပ်းခခင််းအတွက ် သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်း 

ဘ ရော်း၏ ပပ ်းကခမောက်ခပည်ို့စံ ခခင််းခဖစ်သည်။ 

E. သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ ပ ဂ္ ိုလ်ကတော်အထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံခံခခင််းမှော အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ခဲို့ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ အဆံ ်းစွန ်ပပ ်း 

ကခမောက်ခပည်ို့စံ ခခင််းခဖစ်သညို့် အရောအော်းလံ ်းပေါဝငက်သော၊ ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော ဝ ညောဉ်ကတော်အထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံခံခခင််းခဖစ်သည်။ 

1. ဤသည်မှော ခမည််းကတော်၏ကကယ်ဝခခင််းမျော်းအထဲသ  ို့၊ သော်းကတော်၏ကကယ်ဝခခင််းမျော်းအထဲသ  ို့၊ ဝ ညောဉ်ကတော်၏ကကယ်ဝခခင််း 

မျော်းအထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံခံခခင််းခဖစ်သည်။ 

2. ဗတတ  ဇံခံသူမျော်းအကနခဖငို့ ်ကျွန် ပ်တ  ို့သည ်ယခ တွင ်သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းနငှို့ ်ရှငသ်နက်သော ကပေါင််းစည််းခခင််း၌ ရှ ကကပပ ခဖစ်သည်၊ 

ထ  ို့ကကကောငို့ ်ခမည််းကတော်၌ရှ သမျှ၊ သော်းကတော်၌ ရှ သမျှနငှို့ ်ဝ ညောဉ်ကတော်၌ရှ သမျှတ  ို့သည် ကျွန် ပ်တ  ို့ပ  ငဆ်  ငရ်ောခဖစ်လောခဲို့သည်။ 

F. သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ နောမကတော်အထဲသ  ို့ ဗတတ  ဇံခံခခင််းမှော က  ယ်ကတောန်ငှို့အ်တူ နက်နခဲခင််းဆ  ငရ်ော ကပေါင််းစည််းခခင််းအထဲသ  ို့၊ 

ဘ ရော်းသခငခ်ဖစ်ကတော်မူသမျှက   ကျွန် ပ်တ  ို့ခဖစ်ခခင််းအထဲသ  ို့ ရယူပ  ငဆ်  ငခ်ခင််းသ  ို့ ထော်းရှ ခံရခခင််းခဖစ်သည်။ 

III. ခရစ့်ကတော့်သည့် အဆင့့််ဆင့့််ဖြတ့်က  ော့်ကသော သ ုုံးပ ုံးတစ့်ပ ုံးဘရုောုံး၏ အလယ့်ဗဟ ုဖြစ့်သည့် - ၂က ော၊၁၃ုံး၁၄။  

A. အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ခခင််း သည ်သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းက ခဖတ်ကကျောလ်ောခဲို့ကသော အကရ်းကက ်းကသောအဆငို့မ်ျော်းက   ရညည်ွှန််းသည်။ 

1. လူ ို့ဇောတ ခံခခင််းမတ  ငမ် က ဘ ရော်းသခငသ်ည ်အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ခခင််းမရှ ကသ်းပေါ၊ ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောသကဘောသဘောဝသောရှ ပပ ်း 

လူသော်းသကဘောသဘောဝ မရှ ပေါ၊ သ  ို့ကသော ် လူ ို့ဇောတ ခံခခင််း၊ လသူော်းအသက်ရှငခ်ခင််း၊ ကော်းတ  ငမှ်ောအကသခံခခင််း၊ ရငှခ်ပနထ် 

ကခမောက်ခခင််းနငှို့ ်တကက်ကခခင််းတ  ို့မှတစ်ဆငို့ ်သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည် အဆင်ို့ဆငို့ခ်ဖတ်ကကျောက်ော ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ခဲို့သည်။ 

2. ဗျောဒ တက်ျမ််း၌ သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ်ဘ ရော်းဇောတ ၊ လူသော်းဇောတ ၊ လူသော်းအသက်ရှငခ်ခင််း၊ အရောအော်းလံ ်းပေါဝငက်သော 

အကသခံခခင််း၊ တနခ်  ်းကက ်းမော်းကသော ရှငခ်ပနထ်ကခမောက်ခခင််း၊ သောလနွထူ််းခမတ်ကသော တက်ကကခခင််းတ  ို့နငှို့အ်တ ူအဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ် 

ကကျောက်ော ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းခဖစ်သည ်- ၁်း၄-၅။ 

B. အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ကောပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ် ထ  ဝ ညောဉ်ကတော်ခဖစ်သည်- ၂၂်း၁၇က။ ကယော၊၇်း၃၉။ 

1. ထ  ဝ ညောဉ်ကတော်သည ်ဘ ရော်းသခင၏်ဝ ညောဉ်ကတော် ဂ ဏပ် ဒမ်ျော်း၏ ခဒပ်သဘောဝမျော်းအော်းလံ ်း၏ စ စ ကပေါင််း၊ စ စ ကပေါင််းရလဒ ်

ခဖစ်သည ်- မ၊၃်း၁၆။ ၁၀်း၂၀။ လ ၊၁်း၃၅။ ၄်း၁၈။ ကရော၊၈်း၉။ ဂလ၊၄်း၆။ 

2. အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ကော ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်း၏ ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ခခင််းအခဖစ် ထ  ဝ ညောဉ်ကတော ်

သည် ဘ ရော်းသခင၏် ဓမမသစ်စ မံက န််း၏ ကကောင််းချ ်းမဂဂလောခဖစ်သည် - ၃်း၁၄။ 

C. ဗျောဒ တက်ျမ််းရှ  သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ်တည်ကဆောက်ကသော၊တည်ကဆောက်ခံရကသောဘ ရော်းသခငခ်ဖစ်သည် - ၂၁်း၁၈-၁၉က၊ ၂၁။ 

1. သမမောကျမ််းစောသည် ကယရ ရှလငပ်မ ိုြို့သစ်တွင ် ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ သည်၊ ယင််းသည် အစအဦ်း၌ ရှ ခဲို့ကသော ဘ ရော်းသခငပ်ငခ်ဖစ် 

သည် - က၊၁်း၁။ ဗျော၊၂၁်း၁၀။ 

a. တ န  င််းရောမဲို့ဘ ရော်းသခငသ်ည ်ကနောက်ဆံ ်းတငွ ်က  ယ်ကတော်၏ထောဝရထငရ်ှော်းခခင််းအတွက ်ပမ ိုြို့ကတော်အခဖစ်သ  ို့ ကက ်းမော်းကော 

ကျယ်ခပန် ို့လောခဲို့သည်။ 

b. က  ယ်ကတော်၏စ မံက န််း၌ ဘ ရော်းသခငသ်ည် ကယရ ရှလငပ်မ ိုြို့သစ်ခဖစ်လောခဲို့သည ်- အငယ၊်၁၀။ 

c. ကယရ ရှလငပ်မ ိုြို့သစ်၌ သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ် က  ယ်ကတော်၏ကရွ်းချယ်ခံ၊ ကရွ်းန တ်ခံလူမျော်းအထဲသ  ို့ ကဆောငယ်ူခံရ 

သည် - အငယ၊်၁၈-၁၉က။ ၂၁က။ 

2. ကယရ ရှလငပ်မ ိုြို့သစ်ခဖစ်လောကသော ဘ ရော်းသခငသ်ည ် တည်ကဆောက်ကသော၊ တည်ကဆောက်ခံရကသော ဘ ရော်းသခငခ်ဖစ်သည ် - 

၂ရှကမွ၊ ၇်း၁၂၊ ၁၄က။ မ၊၁၆်း၁၈။ ဧ၊၃်း၁၇။ 

a. အဆငို့ဆ်ငို့ခ်ဖတ်ကကျော်ကော ပပ ်းကခမောက်ခပညို့်စံ ကသော သံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းဘ ရော်းသည ် အရင််းအခမစ်၊ ခဒပ်သဘောဝနငှို့ ် အနစ်ှ 

သောရအခဖစ် မ မ က  ယ်ကတောတ်  ငက်   ကျွန် ပ်တ  ို့ခဖစ်ခခင််းအထဲသ  ို့ တည်ကဆောက်ခခင််းအော်းခဖငို့ ် အသင််းကတောက်   တည ်

ကဆောက်ကနသည် - အငယ၊်၁၇။ 
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b. ဘ ရော်းသခငသ်ည ်ခရစ်ကတော်၌ မ မ က  ယ်ကတော်တ  ငက်   ကျွန် ပ်တ  ို့ခဖစ်ခခင််းအထဲသ  ို့ တည်ကဆောကရ်န၊် ကျွန် ပ်တ  ို့က   က  ယ ်

ကတော်၏ခဖစ်ခခင််းအထဲသ  ို့ တည်ကဆောက်ရနဟ်ူကသော က  ယ်ကတော၏်အလ  ဆနဒက   ခပည်ို့စံ ကစကနသည်။ ကနောက်ဆံ ်းတွင ်ဤ 

တည်ကဆောက်ခခင််း၏ ထွက်ကပေါ်လောကသောရလဒသ်ည် ကယရ ရှလငပ်မ ိုြို့သစ်ခဖစ်လ မ်ို့မည် - ဗျော၊၂၁်း၂၊ ၁၀။ 

D. ဗျောဒ တက်ျမ််း၌ ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောကဝငခှဖန် ို့ခဖ ်းခခင််းအတကွ် ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောသံ ်းပေါ်းတစ်ပေါ်းခဖစ်ခခင််း၏ ပပ ်းကခမောက်ခပည်ို့စံ ကသော ဖွငို့ခ်ပ 

ခခင််းက   ကျွန် ပ်တ  ို့ ခမငရ်သည ်- ၂၂်း၁-၂။ ၇်း၁၇က။ ၂၁်း၆ခ။ ကယော၊၄်း၁၄ခ။ 

1. ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောကဝငခှဖန် ို့ခဖ ်းခခင််းသည် ဘ ရော်းသခငက် မ မ က  ယ်ကတော်တ  ငက်   သူ၏ကရွ်းချယ်ခံနငှို့ ် ကရွ်းန တ်ခံလူမျော်းအထဲသ  ို့ 

သူတ  ို့၏ အသက၊် အသက်မစရောနငှ်ို့ အရောခပ်သ မ််းအခဖစ် ခဖည်ို့သွင််းကပ်းခခင််းပငခ်ဖစ်သည် - ၂ကကော၊၁၃်း၁၄။ 

2. ဘ ရော်းဆ  ငရ်ောကဝငခှဖန် ို့ခဖ ်းခခင််း၌ ခမည််းကတော်သည ် စမ််းကရတငွ််းခဖစ်ပပ ်း၊ သော်းကတော်သည ် စမ််းကရကပေါက်ခဖစ်ကော၊ ဝ ညောဉ် 

ကတော်သည် စ ်းဆင််းခခင််းခဖစ်ကတော်မူသည်။ 


