
 Сообщение пятое

Христос как Тот, кто даёт нам покой

Тексты Писания: Быт. 1:26, 31—2:2; Мф. 11:28-30; Исх. 31:12-17

 I. «Придите ко Мне, все те, кто трудится и обременён, и Я дам вам покой. Примите Моё 
ярмо на себя и научитесь у Меня, потому что Я кроток и смирен сердцем, и найдёте 
покой вашим душам. Ибо Моё ярмо удобно и Моё бремя легко» — Мф. 11:28-30:

 А. Под трудом здесь имеется в виду не только труд человека, старающегося соблюсти 
заповеди закона и религиозные правила, но и труд в стремлении добиться успеха 
в любой работе; на каждом, кто трудится с таким напряжением, всегда лежит тяжё-
лое бремя.

 Б. После того как Господь восхвалил Отца, признав Его путь и провозгласив боже-
ственное домостроительство (ст. 25-27), Он призвал таких людей прийти к Нему 
за покоем.

 В. Покой обозначает не только освобождение от труда и бремени, связанных с зако-
ном, религией или какой-либо работой или обязанностью, но и совершенный мир 
и полное удовлетворение.

 Г. Принять ярмо Господа — значит принять волю Отца; это не означает, что мы должны 
быть направляемы или управляемы какими-либо обязательствами перед законом 
или религией или что мы должны стать рабами какой-либо работы; это означает, 
что нас должна сдерживать воля Отца.

 Д. Господь жил именно такой жизнью: для Него не имело значения ничто, кроме воли 
Отца (Ин. 4:34; 5:30; 6:38); Он полностью подчинился воле Отца (Мф. 26:39, 42), 
поэтому Он просит, чтобы мы научились у Него:

 1. Верующие копируют Господа в своём духе, принимая Его ярмо — Божью волю — и 
трудясь для Божьего домостроительства согласно Его образцу — 11:29А; 1 Пет. 2:21.

 2. Господь, который был подчинён и послушен Отцу в течение всей Своей жизни, 
дал нам Свою жизнь подчинения и послушания — Флп. 2:5-11; Евр. 5:7-9.

 3. Христос был первым Богочеловеком, а мы — многие Богочеловеки; мы должны 
научиться у Него в том, что касается Его абсолютного подчинения Богу и Его 
высшего удовлетворения Богом.

 4. Бог делает в нас благоугодное в Его глазах через Иисуса Христа, чтобы мы могли 
исполнять Его волю (13:20-21); Бог производит в нас и желание, и совершение 
для Своей отрады (Флп. 2:13).

 Е. Быть кроткими, или мягкими, — значит не сопротивляться противостоянию, а быть 
смиренными — значит не иметь самомнения; когда Господу противостояли, Он 
неизменно был кроток, а когда Его отвергали, Он неизменно был смирен сердцем.

 Ж. Он полностью подчинился воле Своего Отца, не желая ничего делать для Себя и не 
рассчитывая извлечь никакой выгоды для Себя; следовательно, какой бы ни была 
обстановка, у Него в сердце был покой; Он был полностью удовлетворён волей Отца.

 З. Покой, который мы находим, принимая ярмо Господа и учась у Него, — это по-
кой нашим душам; это внутренний покой; это не просто что-то внешнее по своей 
природе.

 И. Мы учимся у Господа согласно Его примеру, но не своей природной жизнью, а Им 
как нашей жизнью в воскресении — Эф. 4:20-21; 1 Пет. 2:21.

 К. Ярмо Господа — это воля Отца, а Его бремя — это работа по осуществлению воли 
Отца; такое ярмо является удобным, не жёстким, а такое бремя — лёгким, не 
тяжёлым.



 Л. Греческое слово, переведённое как «удобно», означает «пригодный»; отсюда — значе-
ния «хороший», «добрый», «мягкий», «нежный», «удобный», «приятный» в противо-
положность словам «жёсткий», «грубый», «резкий», «суровый».

 М. Если мы примем на себя ярмо Господа (волю Отца) и научимся у Него, мы най-
дём покой нашим душам; таково ярмо Божьего домостроительства; всё в Божьем 
домостроительстве является не тяжёлым бременем, а наслаждением.

 II. В Исх. 31:12-17 после длинного повествования о построении Божьего жилища содержится 
повторение заповеди о соблюдении субботы; согласно Кол. 2:16-17, Христос является 
действительностью субботнего покоя; Он — наше завершение, покой, спокойствие и пол-
ное удовлетворение — Евр. 4:7-9; Ис. 30:15А:

 А. То, что вставка о субботе следует за повелением в отношении работы по построе-
нию скинии, подразумевает, что Господь велел строителям, работникам, научиться 
покоиться с Ним, работая для Него.

 Б. Если мы умеем только работать для Господа, но не умеем покоиться с Ним, мы по-
ступаем вопреки божественному принципу:

 1. Бог покоился на седьмой день, потому что Он окончил Свою работу и был 
удовлетворён; Божья слава была явлена, потому что у человека был Божий образ 
и человек был готов применить Божью власть, чтобы покорить Божьего врага, 
Сатану; если человек выражает Бога и побеждает Божьего врага, то Бог удовле-
творён и может покоиться — Быт. 1:26, 31—2:2.

 2. Позже седьмой день был увековечен как суббота (Исх. 20:8-11); день, который 
для Бога был седьмым, для человека был первым.

 3. Бог приготовил всё для наслаждения человека; после своего сотворения человек 
не включился в Божью работу, а вошёл в Божий покой.

 4. Человек был сотворён не для того, чтобы прежде всего работать, а для того, чтобы 
находить в Боге удовлетворение и покоиться вместе с Богом (ср. Мф. 11:28-30); 
суббота была создана ради человека, а не человек ради субботы (Мк. 2:27).

 В. В Исх. 31:17 говорится: «За шесть дней Иегова сделал небо и землю, а в седьмой 
день Он покоился и отдыхал»:

 1. Суббота была для Бога не только покоем, но и отдыхом, освежением.
 2. Бог покоился после того, как Его работа по сотворению была завершена; Он 

посмотрел на дело Своих рук — на небеса, землю и всё живое, особенно на 
человека, и сказал: «Очень хорошо» — Быт. 1:31.

 3. Бог был освежён человеком; Бог сотворил человека по Своему образу с духом, 
чтобы человек мог иметь общение с Ним, поэтому человек был для Бога осве-
жением — ст. 26; 2:7; ср. Ин. 4:31-34.

 4. Бог был «холостяком», до того как Он сотворил человечество (ср. Быт. 2:18, 22); 
Он хотел, чтобы человек принимал Его, любил Его, наполнялся Им и выражал 
Его с целью стать Его женой (2 Кор. 11:2; Эф. 5:25); в вечности в будущем у Бога 
будет жена — Новый Иерусалим, который назван женой Агнца (Отк. 21:9-10).

 5. Человек был подобен освежающему напитку, который утолил жажду Бога и удовле-
творил Его; когда Бог окончил Свою работу и стал покоиться, у Него был 
человек в качестве Его товарища.

 6. Для Бога седьмой день был днём покоя и отдыха, освежения; однако для чело-
века, Божьего товарища, день покоя и освежения был первым днём; первый 
день человека был днём наслаждения.

 Г. Таков божественный принцип — Бог не просит нас работать до тех пор, пока у нас 
не будет наслаждения; после того как у нас появится полное наслаждение с Ним 
и Им Самим, мы можем работать вместе с Ним:



 1. Если мы не знаем, как иметь наслаждение с Богом, как наслаждаться Самим 
Богом и как наполняться Богом, мы не узнаем, как работать с Ним и быть 
едиными с Ним в Его божественной работе; человек наслаждается тем, что Бог 
совершил в Своей работе.

 2. В день Пятидесятницы ученики исполнились Духа; это означает, что они испол-
нились наслаждения Господом; поскольку они исполнились Духа, люди поду-
мали, что они напились вина — Деян. 2:4А, 12-13.

 3. На самом деле они исполнились наслаждения небесным вином; только после того 
как они исполнились этого наслаждения, они начали работать с Богом в един-
стве с Ним; Пятидесятница была первым днём восьмой недели; следовательно, 
в том, что касается дня Пятидесятницы, мы видим принцип первого дня.

 4. С точки зрения Бога, это вопрос работы и покоя; с точки зрения человека, это 
вопрос покоя и работы.

 Д. Осуществляя Божью божественную работу по построению церкви, показанную 
в прообразе работы по построению скинии, мы должны нести на себе знак, ука-
зывающий на то, что мы Божьи люди и что мы нуждаемся в Боге; тогда мы будем 
способны работать не только для Бога, но и с Богом, будучи едины с Богом; Он 
будет нашей силой для работы и нашей энергией для труда:

 1. Мы — Божьи люди, и мы должны нести на себе знак того, что мы нуждаемся 
в Нём как нашем наслаждении, силе, энергии и всём для нас, чтобы мы могли 
работать для Него, почитая и прославляя Его.

 2. Суббота означает, что, прежде чем работать для Бога, нам нужно насладиться 
Богом и наполниться Им; Пётр проповедовал благовестие посредством напол-
нявшего его Бога, то есть наполнявшего его Духа, поэтому Пётр имел знак того, 
что он был Божьим соработником, и его благовествование было честью и славой 
для Бога — ст. 14.

 3. Будучи Божьими людьми, мы должны нести на себе знак того, что мы в первую 
очередь покоимся с Богом, наслаждаемся Богом и наполняемся Богом, а затем 
мы работаем с Ним — Тем, кто наполняет нас; кроме того, мы не только рабо-
таем с Богом — мы также работаем как те, кто един с Богом.

 4. Когда мы говорим что-то Божьим людям, мы должны всегда стремиться нести на 
себе знак того, что наш Господь является нашей силой, нашей энергией и нашим 
всем для служения слова — 2 Кор. 13:3; Деян. 6:4.

 Е. Соблюдение субботы является также вечным договором, или заветом, который за-
веряет Бога в том, что мы будем едиными с Ним посредством того, что мы будем 
сначала наслаждаться Им и наполняться Им, а затем работать для Него, с Ним и 
в единстве с Ним — Исх. 31:16:

 1. Это серьёзно, когда мы работаем для Господа сами по себе, не принимая Его 
в себя и не наслаждаясь Им посредством того, что мы пьём и едим Его — 
ср. 1 Кор. 12:13; Ин. 6:57.

 2. Когда Пётр говорил в день Пятидесятницы, он внутренне причащался Иисуса, 
пил и ел Его.

 Ж. Суббота также связана с освящением (Исх. 31:13); когда мы наслаждаемся Господом, 
а затем работаем с Ним, для Него и будучи едины с Ним, мы естественным обра-
зом освящаемся, отделяемся для Бога от всего обыденного, и пропитываемся Богом, 
что приводит к замене всего плотского и природного.

 З. В церковной жизни мы, возможно, делаем многое, но при этом мы не наслажда-
емся Господом в первую очередь и не служим Господу, будучи едины с Ним; такое 
служение приводит к духовной смерти и утрате общения в Теле (ст. 14-15).
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 И. Всё связанное с Божьим жилищем приводит нас к одному — к субботе с её покоем 
и отдыхом, освежением, от Господа; в церковной жизни мы находимся в скинии, 
и скиния приводит нас в покой, в наслаждение Божьим замыслом и тем, что Бог 
сделал!

 К. Работа по построению скинии и всей её обстановки (прообраз работы Господа 
по построению церкви) должна начинаться с наслаждения Богом и продолжаться 
с пере рывами на отдых, во время которого мы будем наслаждаться Богом; это по-
кажет, что мы работаем для Бога не собственной силой, а посредством наслаждения 
Им и будучи едины с Ним; вот что значит соблюдать принцип субботы, связан-
ный с Христом как внутренним покоем в нашем духе.


