
ПЛАНЫ ОБУЧЕНИЯ

 Сообщение седьмое

Хлеб жизни

Тексты Писания: Ин. 6:22-71

I. Если мы внимательно прочитаем 6-ю главу Евангелия от Иоанна, 
мы должны глубоко проникнуться этой главой и обратить вни-
мание на последовательность семи ключевых положений:
А. Господь есть хлеб жизни — ст. 35, 48.
Б. Господь даёт Свой хлеб жизни, чтобы мы ели его — ст. 51.
В. Господь также даёт Свою кровь, чтобы мы пили её — ст. 53.
Г. Господь не только умер, но и воскрес — ст. 56.
Д. Поскольку Христос живёт в нас, мы живём благодаря Ему 

и живём перед Богом — ст. 57.
Е. Его Дух, а не Его физическая плоть, животворит нас и даёт 

нам жизненное снабжение — ст. 63А.
Ж. Дух заключён в словах, которые говорит Господь; Его 

слова — это дух и жизнь — ст. 63Б.
II. Главная цель, ради которой Господь Иисус сошёл с неба на

землю, заключалась в том, чтобы выполнить одну центральную
задачу: дать Себя нам как пищу — хлеб жизни, — чтобы мы
могли есть Его как духовное питание и переваривать Его, что
позволит Ему стать нашим составом — ст. 50-51.

III. В 6-й главе Евангелия от Иоанна подробно рассказывается
о том, что Господь Иисус — это хлеб жизни; Он провозгласил:
«Я есть хлеб жизни» — ст. 48:
А. Многие стихи в 6-й главе Евангелия от Иоанна показы-

вают, что Христос является хлебом жизни для нашего 
переживания и наслаждения — ст. 27, 32-35, 47-58, 63А, 
68Б:
1. Самое важное положение во всей 6-й главе Евангелия

от Иоанна заключается в том, что Христос — наша 
пища, хлеб жизни — ст. 35, 48.

2. Мы едим Его не раз и навсегда; напротив, нам нужно
соприкасаться с Господом и есть Его ежедневно, потому 
что Он съедобен — ст. 50.

3. Нам нужно упражнять свой дух, чтобы питаться Им,
принимая Его, переваривая Его, переживая Его, на-
слаждаясь Им и применяя Его каждое мгновение — 
ст. 56-57.
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4. Все мы должны сосредоточиться на одном — на том,
чтобы есть Христа, а затем жить благодаря тому, что
мы приняли от Него, вкушая Его — ст. 54.

Б. «Работайте не ради пищи, которая гибнет, а ради пищи, 
пребывающей к вечной жизни, которую даст вам Сын 
Человеческий» — ст. 27:
1. Вечная жизнь — это божественная жизнь, несотворённая

жизнь Бога, которая является не только бесконечной 
с точки зрения времени, но также вечной и божест-
венной по своей природе — 3:15.

2. Пища, пребывающая к вечной жизни, может снабжать
нас и привести нас в вечную жизнь — 6:27.

В. «Мой Отец даёт вам истинный хлеб с неба. Ибо хлеб 
Божий — это Тот, кто сходит с неба и даёт жизнь миру» — 
ст. 32-33:
1. Только духовное является действительным: «Дух есть

действительность» — 1 Ин. 5:6Б.
2. Как истинный хлеб, Христос является хлебом истины,

действительности; Христос истинный, действительный.
3. Всем нам нужно глубоко проникнуться тем, что нам

нужен Христос как истинный хлеб жизни, посланный 
Богом с целью принести нам вечную жизнь.

4. «Хлеб Божий» в Ин. 6:33 — это «истинный хлеб»
в стихе 32.

5. Как хлеб, сошедший с неба, Христос — это небесный
хлеб, а как хлеб Божий, Он является Божьим, Он был 
послан Богом и Он был у Бога — ст. 33.

6. Когда мы едим этот хлеб и перевариваем его, он стано-
вится нашим составом и мы соединяемся и сливаемся 
с Господом воедино — 1 Кор. 6:17.

7. Всякий, кто будет есть живой хлеб, сошедший с неба,
будет жить вовек — Ин. 6:50-51А.

Г. В стихе 51Б Господь Иисус сказал: «Хлеб, который Я дам, — 
это Моя плоть, отдаваемая за жизнь мира»:
1. Здесь хлеб становится плотью.
2. Господь отдал Своё тело, то есть Свою плоть, умерев

за нас, чтобы мы имели жизнь.
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Д. «Истинно, истинно говорю вам: если не едите плоть Сына 
Человеческого и не пьёте Его кровь — не имеете в себе 
жизни» — ст. 53:
1. Отделение крови от плоти указывает на смерть.
2. Здесь Господь дал ясное указание на Свою смерть, то

есть на то, что Он будет заклан.
3. Он отдал Своё тело и пролил Свою кровь за нас, чтобы

мы имели вечную жизнь:
а. Есть Его плоть — значит верой принимать всё, что

Он сделал, отдав за нас Своё тело.
б. Пить Его кровь — значит верой принимать всё, что

Он совершил, пролив за нас Свою кровь.
4. Есть Его плоть и пить Его кровь — значит принимать

Его в Его искуплении как жизнь и жизненное снабже-
ние, веря в то, что Он сделал для нас на кресте.

5. Сравнивая стих 53 со стихом 47, мы видим, что есть
плоть Господа и пить Его кровь — значит верить в Него, 
потому что верить в Него, или уверовать в Него, — 
значит принять Его — 1:12.

Е. «Моя плоть — истинная пища, а Моя кровь — истинное 
питьё» — 6:55:
1. Если мы не едим плоть Сына Человеческого и не пьём

Его кровь, мы не имеем в себе вечной жизни.
2. Если мы будем есть Его и пить Его, мы будем иметь

жизнь благодаря Ему.
Ж. В Ин. 6:57 содержится самое поразительное и самое не-

обычное высказывание во всей Библии: «Как послал 
Меня живой Отец и Я живу благодаря Отцу, так и тот, 
кто ест Меня, — он тоже будет жить благодаря Мне»:
1. Есть — значит принимать пищу в себя, чтобы она была

органически усвоена нашим телом.
2. Есть Господа Иисуса — значит принимать Его в себя,

чтобы возрождённый новый человек усвоил Господа 
путём жизни:
а. Тогда мы живём Тем, кого мы приняли.
б. Именно так Он, будучи воскрешённым, живёт в нас — 

14:19-20.
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IV. «Животворит Дух; плоть не приносит никакой пользы; слова,
которые Я сказал вам, — это дух и жизнь» — 6:63:
А. Последняя часть 6-й главы Евангелия от Иоанна представ-

ляет собой раздел о том, что Христос стал животворящим 
Духом и Словом.

Б. Поскольку Христос — это Дух, мы можем соприкасаться 
с Ним как Духом внутри нас — 1 Кор. 15:45.

В. Поскольку Он — животворящий Дух, мы можем питаться 
Им и усваивать Его как свою пищу.

Г. Чтобы принимать Господа Иисуса как хлеб жизни, наше 
жизненное снабжение для нашего питания, нам нужно 
увидеть, что Он — животворящий Дух и что этот Дух 
воплощён в Слове — Ин. 6:63.

Д. Господь даёт нам Духа, который животворит; этим Духом 
является Сам Господь в воскресении — 1 Кор. 15:45.

Е. В Ин. 6:63 «слова» следуют за Духом:
1. Господь дал понять, что, для того чтобы животворить,

Он станет Духом.
2. Затем Он сказал, что слова, которые Он говорит, — это

дух и жизнь; отсюда следует, что произносимые Им 
слова являются воплощением животворящего Духа — 
ст. 63.

3. Если мы не касаемся Духа в Слове, мы не можем полу-
чить жизнь.

4. Нам нужно каждый день приходить к Господу и касаться
Его как Духа в Слове; если мы будем это делать, мы 
будем питаться Христом как хлебом жизни — ст. 35.

Ж. Шестая глава Евангелия от Иоанна заканчивается словом 
жизни, которое является средством, позволяющим нам 
принимать Господа как хлеб жизни — ст. 63:
1. Если мы будем принимать Слово, мы будем получать

Духа, а если мы будем иметь Духа внутри, мы будем 
иметь Христа как внутреннее снабжение жизни.

2. Пусть все мы осознаем, что нам нужен Христос как наше
жизненное снабжение, а затем будем каждый день со-
прикасаться с Ним как животворящим Духом, вопло-
щённым в Слове.
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