
Message Nine 

!"ငြ်ပန်ထေြမာကြ်ခငး်/"င့ ်ဂျံ5မျိ5းေစ့ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာ၊၁၁း၂၅။ ၁၂း၂၃-၂၄။ လ7၊၁၂း၄၉-၅၀။ ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ ၄း၁၆။ ထ၊ွ၂၅း၃၁-၄၀။ စာရငး်၊၁၇း၈ 

I. က</်=ပ်တိ=သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ= !"ငြ်ပန်ထေြမာကြ်ခငး်အြဖစ ်ေတွA Bက5ံခံစားြခငး်၊ ေမွAေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး်/"င့ ်ထင!်"ားြခငး် !"ိ 

/ိ=ငB်ကသည ်- ေယာ၊၁၁း၂၅။ 

A. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်ABငရ်နအ်လိ7င့Bာ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ်ခရစေ်တာ်၏ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်LBင့ ်စပ်လျOးသည် ့ဖွင့ ်

ြပထားေသာ သမPာတရားကိ7 ြမငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် 

1. ကိ7ယ်ေတာ်၏လQသားဇာတိ၌ ခရစေ်တာ်သည ် ဘ7ရားသခင၏်သားဦးြဖစရ်န ် ကိ7ယ်ေတာ်၏ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ 

ဘ7ရားသခငအ်ားြဖင့ ်ေမွးဖွားြခငး် ခံရသည ်- တ၊၁၃း၃၃။ ေရာ၊၈း၂၉ခ။ 

2. ခရစေ်တာ်၏ ယံ7Vကညသ်Qများအားလံ7းသည ်ကိ7ယ်ေတာ်၏ပံ7တQပွားြခငး်ြဖစေ်သာ ကိ7ယ်ေတာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ်အြဖစ ်

အသငး်ေတာ်ကိ7 ထ7တ်လ7ပ်ြခငး်အတွက် ခရစေ်တာ်၏ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မBတစဆ်င့ ်ခမညး်ေတာ်ဘ7ရားသခငအ်ား 

ြဖင့ ်အသစေ်မွးဖွားခဲV့ကZပီြဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၁း၃။ ေယာ၊၁၂း၂၄။ ၁ေကာ၊၁၀း၁၇။ 

3. ေနာက်ဆံ7းေသာအာဒအံြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်အသက်ေပးေသာ ဝိညာOေတာ်ြဖစလ်ာခဲသ့ည ်- ၁၅း၄၅ခ။ 

4. သခငဘ်7ရား ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ ဤအဓိကအချက်များ (ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၏ ဦးေခါငး်ေတာ်အြဖစ ်သားဦး၊ ကိ7ယ် 

ခLWာေတာ်၏ အဂc ါဝငမ်ျားအြဖစ ်များစွာေသာ သားများLBင့ ်ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၏ အLBစသ်ာရLBင့ ်စစမ်Bနြ်ခငး်အြဖစ ်ဝိညာO 

ေတာ်ြဖစြ်ခငး်) မပါဘ၊ဲ မညသ်ည်အ့သငး်ေတာ်၊ မညသ်ည့ ်ခရစေ်တာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၊ မညသ်ည် ့ဘ7ရားသခင၏် စမံီ 

ကိနး်မe ABိမညမ်ဟ7တ်ပါ - ghနး်၊ ေကာ၊၁း၁၈။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၂။ ဧ၊၄း၄။ 

B. ဝိညာOေတာ်သည ်သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရား၏ စစမ်Bနြ်ခငး်၊ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ စစမ်Bနြ်ခငး်LBင့ ်ခရစေ်တာ်ကိ7ယ်ခLWာေတာ် 

၏ စစမ်Bနြ်ခငး် ြဖစသ်ည။် 

1. အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်သည် ့ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရား၏ စစမ်Bနြ်ခငး်သည ် Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7ေသာ စစမ်Bနြ်ခငး်၏ဝိညာO 

ေတာ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၄း၁၇။ ၁၅း၂၆။ ၁၆း၁၃။ ၁ေယာ၊၅း၆။ 

2. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ စစမ်Bနြ်ခငး်သည ်အသက်ေပးေသာ ဝိညာOေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၁း၂၅။ 

၂၀း၂၂။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ 

3. စစမ်Bနြ်ခငး်၏ဝိညာOေတာ်သည ် အဆင့ဆ်င်ြ့ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရား၏ အရာခပ်သမ်ိးကိ7 ခရစေ်တာ်၏ 

ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၌ စစမ်Bနြ်ခငး် ြဖစေ်စသည ်- ေယာ၊၁၆း၁၃-၁၅။ 

4. ထိ7ဝိညာOေတာ်မပါABိဘ၊ဲ မညသ်ည် ့ခရစေ်တာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၊ မညသ်ည်အ့သငး်ေတာ်မe မABိပါ - ဧ၊၄း၄။ 

C. ခရစေ်တာ်ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၏ စစမ်Bနြ်ခငး်၌ ABိရနအ်လိ7င့Bာ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်၌ 

အjကငး်မ့ဲABိရန ်လိ7အပ်သည။် 

1. အသငး်ေတာ်သည ်ခရစေ်တာ်၏ြဒပ်သဘာဝ အjကငး်မ့ဲြဖစက်ာ၊ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အjကငး်မ့ဲABိZပီး၊ ေကာငး်ကင ်

ဆိ7ငရ်ာများ၌ အjကငး်မ့ဲ ABိသည ်- ၁ေပ၊၁း၃။ ဧ၊၂း၆။ ghနး်၊ က၊၂း၂၁-၂၄။ 

2. ခရစေ်တာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ7 ပံ7ေဆာငေ်သာ ေရhမီးခံ7တိ7ငသ်ည ်ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက် 

အြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်အလငး်ကိ7 ထနွး်လငး်ရန ်kကီးထာွးြခငး်၊ အကိ7ငး်ြဖာထက်ွြခငး်၊ အဖQးထက်ွြခငး်၊ အပွင့ပွ်င်ြ့ခငး် 

ကိ7 ပံ7ေဆာငသ်ည ်- ထ၊ွ၂၅း၃၁-၄၀။ စာရငး်၊၁၇း၈။ ဗျာ၊၁း၁၁-၁၂။ 

D. ဖQးပွင်ေ့သာ လBတံံမBာ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ေသာအABင ်ခရစေ်တာ်သည ်ကKL်7ပ်တိ7၏့အသက်၊ ကKL်7ပ်တိ7၏့အသက်LBင့ ်ကKL်7ပ်တိ7 ့ 

အတွငး်ABိ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက် ြဖစသ်င့Z်ပီး၊ ဤအသက်သည ်အဖQးထက်ွြခငး်၊ အပွင့ပွ်င်ြ့ခငး်LBင့ ်ရင့က်ျက်ြခငး်သိ7 ့ 

အသးီသးီြခငး် ABိလာသင့ေ်Vကာငး် ပံ7ေဆာငသ်ည ်- စာရငး်၊၁၇း၁-၁၁။ 



1. စာရငး်ေတာ်ဝင ်၁၆ တွင ်မBတ်တမ်းတငထ်ားသည်အ့တိ7ငး် အစmေရးအမျိnးသားတိ7သ့ည ်ပ7နက်နခဲ်V့ကZပီးေနာက် ဘ7ရား 

သခငက် ေခါငး်ေဆာငတ်စဆ်ယ်L့Bစဦ်းအား အစmေရး၏ မျိnးLယ်ွတစဆ်ယ်L့Bစမ်ျိnးအတိ7ငး် လBတံံတစဆ်ယ်L့Bစေ်ချာငး်ကိ7 

ယQလာ၍၊ ေသတp ာေတာ်ေAB q သက်ေသခံချက်တဲေတာ်၌ ထားABိရမည်အ့ေVကာငး် မိန်မ့Bာခဲသ့ည။် ထိ7ေနာက် ကိ7ယ်ေတာ် 

က “ငါေရွးေကာက်ေသာသQ၏ လBတံံသည ်ဖQးပွင့လိ်မ့်မည”်ဟ7 ေြပာခဲသ့ည ်- ၁၇း၅။ 

2. လBတံံတစဆ်ယ်L့Bစခ်7လံ7းမBာ အရွက်မ့ဲြခငး်၊ အြမစက်ငး်မ့ဲြခငး်၊ ေြခာက်ေသွq ြခငး်LBင့ ် ေသေနြခငး် ABိခဲV့ကသည။် အဖQး 

ထက်ွေသာ မညသ်ည်တ့စခ်7မဆိ7 ဘ7ရားသခငအ်ားြဖင့ ် ေရွးချယ်ြခငး်ခံရသQပင ် ြဖစသ်ည။် ဤေနရာတွင ် ABငြ်ပနထ် 

ေြမာက်ြခငး်သည ် ဘ7ရားသခင၏် ေရွးချယ်ြခငး်အေြခခံြဖစေ်Vကာငး်LBင့ ် အေစခံြခငး်၏ အေြခခံသည ် ကKL်7ပ်တိ7၏့ 

ဇာတိအသက်တာ မပါေသာ တစစ်ံ7တစရ်ာြဖစေ်Vကာငး် ကKL်7ပ်တိ7 ့ြမငရ်သည။် သိ7 ့ြဖစ၍် ဖQးပွင့ေ်သာ လBတံံသည ်ဘ7ရား 

သခငေ်ပးထားေသာ အမtေတာ်၌ အခွင့အ်ာဏာအတွက် ဘ7ရားသခငအ်ားြဖင့ ်လက်ခံဖွယ်ရာအြဖစ ်ကိ7ယ်ေတာ်၏ ABင ်

ြပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ခရစေ်တာ်ကိ7 ကKL်7ပ်တိ7 ့ ေတွq Vကံnခံစားြခငး်အား ပံ7ေဆာငသ်ည။် 

3. အေစခံြခငး်မBနသ်မeအဖိ7 ့ မQအေလအ့လာမBာ ဖQးပွင့ေ်သာလBတံံ၌ မBီတညေ်နသည။် ဘ7ရားသခငသ်ည ် လBတံံတစဆ်ယ် ့

တစခ်7လံ7းကိ7 ေခါငး်ေဆာငမ်ျားထ ံ ြပနေ်ပးခဲသ့ည၊် သိ7ေ့သာ် အာvံ7၏လBတံံကိ7မQ ထာဝရေအာက်ေမ့ဖွယ်ရာအြဖစ ်

ေသတp ာေတာ်အတွငး်၌ သမ်ိးထားခဲသ့ည။် ဤသညမ်Bာ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်သည ်ဘ7ရားသခငထ် ံကKL်7ပ်တိ7၏့အေစ 

ခံြခငး်၌ ထာဝရမQအေလအ့လာြဖစေ်Vကာငး် ဆိ7လိ7သည ်- အငယ်၊၉-၁၀။ 

4. ဖQးပွင့ေ်သာ လBတံံသည ်LBမ့်ိချြခငး်အေတွqအVကံn ြဖစသ်ည။် လBတံံသည ်လQသားအဆင့အ်ေနအထားကိ7 ပံ7ေဆာငZ်ပီး၊ ဖQး 

ပွင့ြ်ခငး်သည ်ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်ကိ7 ပံ7ေဆာငသ်ည။် သိ7 ့ြဖစ၍် မိ7က်မဲေသာသQတိ7သ့ာလeင ်မာနေထာငလ်hား 

မညြ်ဖစZ်ပီး၊ မိမိသည ်အြခားသQများထက် ပိ7ေကာငး်သညဟ်7 ေြပာလိမ့်မည ်- ghနး်၊ မာ၊၁၁း၉။ ၂ေကာ၊၃း၅။ ၁ေပ၊၅း၅။ 

5. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ဟQသညမ်Bာ အရာခပ်သမ်ိးသည ် ဘ7ရားသခင၏်အရာြဖစZ်ပီး၊ ကKL်7ပ်တိ7၏့အရာမဟ7တ်ေVကာငး် 

ဆိ7လိ7သည။် ၎ငး်မBာ ဘ7ရားသခငတ်စပ်ါးတညး်သာ တတ်စွမ်းLိ7ငZ်ပီး၊ ကKL်7ပ်တိ7မ့တတ်စွမ်းLိ7ငေ်Vကာငး် ဆိ7လိ7သည။် ABင ်

ြပနထ်ေြမာက်ြခငး်ကိ7 သေိသာသQအားလံ7းသည ် မိမိတိ7ကိ့7ယ်တိ7င၌် ေမeာ်လင်ြ့ခငး်ကိ7 စွန်လ့hတ်Vကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

သQတိ7က့ မိမိတိ7မ့တတ်Lိ7ငေ်Vကာငး်ကိ7 သVိကသည။် 

6. ဇာတိဆိ7ငရ်ာခွနအ်ား ကျနA်Bိေနသေရွq၊ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်တနခိ်7းသည ် ထငA်Bားေပxလာရန ် အခွင့အ်ေရး မABိေပ။ 

စာရာသည ်သားကိ7 ဖွားLိ7ငသ်ေရွq၊ ဣဇာက်သည ်ထက်ွေပxလာမညမ်ဟ7တ်ပါ - က၊၁၈း၁၀-၁၅။ ၂၁း၁-၃၊ ၆-၇။ 

7. ကKL်7ပ်တိ7လ့7ပ်Lိ7ငေ်သာအရာသည ်ဇာတိဆိ7ငရ်ာ နယ်ပယ်LBင့ဆ်ိ7ငZ်ပီး၊ ကKL်7ပ်တိ7 ့ လ7ပ်ရန ်မြဖစL်ိ7ငေ်သာအရာမBာ ABငြ်ပန ်

ထေြမာက်ြခငး်၏နယ်ပယ်LBင့ ် ဆိ7ငသ်ည။် ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်က ကKL်7ပ်တိ7အ့တိ7ငး်အတာထက် ေကျာ်လွနေ်သာ၊ 

ကKL်7ပ်တိ7ကိ့7ယ်တိ7င၌် ကKL်7ပ်တိ7မ့တတ်Lိ7ငေ်သာ အရာများကိ7 ေြပာဆိ7ြခငး်ြဖစသ်ည ်- မ၊၁၉း၂၆။ မာ၊၁၀း၂၇။ လ7၊၁၈း၂၇။ 

8. လQသည ်မိမိ၏ လံ7းလံ7း အသံ7းမရြဖစြ်ခငး်ကိ7 သမိBတ်ဝနခံ်ြခငး်မABိခင၊် မိမိကိ7ယ်တိ7င ်အဆံ7းသတ်ခံရြခငး်သိ7 ့ ေရာက်ABိ 

လာရမညြ်ဖစသ်ည။် လQသည ် မိမိ၏မတတ်စွမ်းLိ7ငြ်ခငး်ကိ7 ဘယ်ေသာအခါမB သမိBတ်နားလညြ်ခငး်မABိလeင၊် သQသည ်

ဘ7ရားသခင၏် တတ်စွမ်းLိ7ငြ်ခငး်ကိ7 တစခ်ါမe ေတွq VကံnခံစားLိ7ငမ်ညမ်ဟ7တ်ပါ။ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်သည ်ကKL်7ပ်တိ7 ့ 

မတတ်Lိ7ငေ်Vကာငး်၊ ဘ7ရားသခငသ်ာ ကKL်7ပ်တိ7၌့၊ ကKL်7ပ်တိ7မ့Bတစဆ်င့၊် ကKL်7ပ်တိ7အ့တွက် အရာခပ်သမ်ိးကိ7 တတ်Lိ7င ်

ေသာအABငြ်ဖစေ်Vကာငး် ဆိ7လိ7သည ်- ghနး်၊ ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ ၄း၇။ 

9. ခရစယ်ာနတ်စဦ်းြဖစြ်ခငး်မBာ ခက်ခဲvံ7မeသာမဟ7တ်ပါ - ၎ငး်သည ်မြဖစL်ိ7ငေ်ပ။ အရာအားလံ7းပါဝငေ်သာ ဝိညာOေတာ် 

အြဖစ ် ကKL်7ပ်တိ7၌့ အသက်ABငေ်နေသာ အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ကာ Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7သည် ့ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရားသာ 

လeင ် ခရစယ်ာနတ်စဦ်းြဖစL်ိ7ငသ်ည။် ဝိညာOေတာ်သာလeင ် ခရစယ်ာနြ်ဖစL်ိ7ငZ်ပီး၊ ဝိညာOေတာ်သာလeင ် ေအာငြ်မင ်

ေသာသQတစဦ်းြဖစL်ိ7ငသ်ည။် 



E. ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ် ကKL်7ပ်တိ7၏့ဇာတိအသက်အားြဖင့ ် အသက်မABငဘ်၊ဲ ကKL်7ပ်တိ7အ့တွငး်ABိ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်အားြဖင့ ်

အသက်ABငV်ကေသာအခါ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ် ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ABိVကသည။် ဤအရာ၏ ထက်ွေပxလာေသာရလဒမ်Bာ 

ခရစေ်တာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ် ြဖစသ်ည ်- ဖိ၊၃း၁၀-၁၁။ 

1. ကKL်7ပ်တိ7အ့ားလံ7းသည ်သခငဘ်7ရားအားြဖင့ ်တပည့ြ်ဖစေ်စြခငး်ခံရရန ်လိ7အပ်သည၊် ယငး်မBာ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာLBင့ ်နက်န ဲ

ြခငး်ဆိ7ငရ်ာ ပ7ဂzိnလ်များြဖစရ်န၊် ကKL်7ပ်တိ7၏့ဇာတိအသက်ကိ7 ြငငး်ပယ်ြခငး်အားြဖင့ ်ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်ကိ7 အသက် 

ABငြ်ခငး် ABိရန ်ြဖစသ်ည ်- ghနး်၊ ေယာ၊၃း၈။ 

2. ကျမ်းစာဆိ7ငရ်ာပင ်ြဖစေ်စကာမQ ဇာတိအသက်၌ သယ်ေဆာငသ်ည်အ့ရာ မBနသ်မeသည ်ခရစေ်တာ်ကိ7ယ်ခLWာေတာ်၏ 

စစမ်Bနြ်ခငး် မဟ7တ်ပါ - ၁ေကာ၊၃း၁၂။ 

F. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်ABငရ်နအ်လိ7င့Bာ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ်ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ဘ7ရားသခငကိ်7 သကိKမ်းြခငး်၊ ေတွq 

Vကံnခံစားြခငး်LBင့ ်အြမတ်ရြခငး် ABိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ 

1. ဘ7ရားသခငသ်ည ်ကားတိ7ငမ်Bတစဆ်င့ ်ကKL်7ပ်တိ7ကိ့7 အဆံ7းသတ်ရန၊် ကKL်7ပ်တိ7ကိ့7 အဆံ7းသတ်သိ7ေ့ရာက်ABိေစရန ်လ7ပ် 

ေဆာငေ်နသည၊် သိ7မ့Bသာ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ် မိမိတိ7ကိ့7ယ်တိ7င၌် ကိ7းစားမtမABိေတာဘ့၊ဲ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ ဘ7ရား 

သခင၌်သာ ကိ7းစားြခငး် ABိLိ7ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၉။ 

2. အသက်ABငေ်သာ ဘ7ရားသခငသ်ည ်လQ၏ကိ7ယ်စား များစွာေသာ လ7ပ်ေဆာငခ်ျက်များကိ7 လ7ပ်Lိ7ငေ်သာ်လညး်၊ အသက် 

ABငေ်သာ ဘ7ရားသခင၏် အသက်LBင့သ်ေဘာသဘာဝသည ်လQအထသဲိ7 ့ ေဆာငယ်Qခံရြခငး် မABိေပ။ ABငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်၏ ဘ7ရားသခငသ်ည ်အလ7ပ်လ7ပ်ေသာအခါ၊ ကိ7ယ်ေတာ်၏အသက်LBင့ ်သေဘာသဘာဝသည ်လQအထသဲိ7 ့ ေဆာင ်

ယQခံရေလသည။် 

a. ဘ7ရားသခငသ်ည ် ကိ7ယ်ေတာ်အား အြပငပိ်7ငး်ဆိ7ငရ်ာ လ7ပ်ေဆာငခ်ျက်များ၌ သကိKမ်းခံရရန ် လ7ပ်ေဆာငြ်ခငး် 

မဟ7တ်ဘ၊ဲ ကိ7ယ်ေတာ်ကိ7ယ်တိ7င ်လQအထသဲိ7 ့ ြဖည်ေ့ပးရနL်Bင့ ်အလ7ပ်လ7ပ်ရန ်လ7ပ်ေဆာငေ်နြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဂလ၊ 

၁း၁၅-၁၆။ ၂း၂၀။ ၄း၁၉။ 

b. ဘ7ရားသခငသ်ည ်ကိ7ယ်ေတာ်၏အသက်LBင့ ်သေဘာသဘာဝကိ7 ကKL်7ပ်တိ7အ့ထသဲိ7 ့ လ7ပ်ေဆာငရ်န ်အလိ7င့Bာ ပတ် 

ဝနး်ကျငကိ်7 အသံ7းြပnသည ်- ၂ေကာ၊၄း၇-၁၂။ ၁သက်၊၃း၃။ 

c. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်ABငရ်နL်Bင့ ်ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ ဘ7ရားသခငြ်ဖင့ ်ေစ့စပ်ထံ7းဖဲွqခံရရန ်ကKL်7ပ်တိ7 ့ 

သည ် “ခပ်သမ်ိးေသာအရာတိ7”့မBတစဆ်င့ ် ဘ7ရားသခင့သ်ားဦးြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်၏ ပံ7သ{ာနေ်တာ်အထသဲိ7 ့ 

သ{ာနတ်Qညြီခငး် ABိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။ ေဟZဗဲ၊၁၂း၁၀။ ေယ၊၄၈း၁၁။ 

d. ဤစVကဝဠာ၌ အထQးသြဖင့ ် ဘ7ရားသခင၏်သားသမီးများLBင့ ် စပ်လျOး၍ ဒ7က}ဆငး်ရဲခံစားရြခငး်၏ အေြခခံ 

Vကံစညရ်ညရွ်ယ်ချက်မBာ ၎ငး်မBတစဆ်င့ ် ဘ7ရားသခင၏်သေဘာသဘာဝသည ် လQ၏သေဘာသဘာဝအထသဲိ7 ့ 

ေဆာငယ်Qခံရကာ၊ လQသည ်ဘ7ရားသခငကိ်7 အြပည်ဝ့ဆံ7းအတိ7ငး်အတာ၌ အြမတ်ရABိLိ7ငရ်နြ်ဖစသ်ည။် 

e. ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ်ေဘးဒ7က}များကိ7 ြဖတ်ေကျာ်ေနစO ကKL်7ပ်တိ7၌့ စOဆက်မြပတ် အသစြ်ပnြပငြ်ခငး်သည ်တစေ်န ့Zပီး 

တစေ်န ့ ေနရာယQလာရန ် လိ7အပ်သည၊် သိ7မ့Bသာ ဘ7ရားသခငသ်ည ် ကKL်7ပ်တိ7ကိ့7 ေယv7ABလငZ်မိnqသစ ် ြဖစေ်စရန ်

ကိ7ယ်ေတာ်၏စတ်ိLBလံ7းေတာ်အလိ7ဆL~ကိ7 Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7ေစLိ7ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေယဇ၊၃၆း၂၆။ ၂ေကာ၊၄း၁၆။ 

၅း၁၇။ ဗျာ၊၂၁း၂။ 

3. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်ABငရ်နအ်လိ7င့Bာ ကKL်7ပ်တိ7သ့ည ်တစေ်န ့Zပီးတစေ်န ့ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ လနး်ဆနး် 

ေသာ မစမtြဖင့ ်ေကKးေမွးခံရြခငး်အားြဖင် ့အသစြ်ပnြပငခံ်ြခငး် ABိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၄း၁၆။ 

4. စစမ်Bနေ်သာ ခရစယ်ာနအ်သက်တာသည ် ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ ဘ7ရားသခငကိ်7 ကKL်7ပ်တိ7အ့ထသဲိ7 ့ နနံက်ခငး်LBင့ ်

ညေနခငး်၊ တစေ်န ့Zပီးတစေ်န ့ ေပါငး်ထည့ခံ်ရြခငး် ABိရန ်ြဖစသ်ည ်- ေကာ၊၂း၁၉။ ေရာ၊၈း၁၀၊ ၆၊ ၁၁။ 



5. ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်၏ အသစြ်ပnြပငေ်သာ စွမ်းရညကိ်7 လက်ခံရABိရနအ်လိ7င့Bာ ကKL်7ပ်တိ7 ့ 

သည ် ဘ7ရားသခငကိ်7 ဆက်သယ်ွရန၊် ကKL်7ပ်တိ7ကိ့7ယ်ကိ7 ကိ7ယ်ေတာ်ထ ံ ဖွင့ေ်ပးရန၊် တစေ်န ့Zပီးတစေ်န ့ ကKL်7ပ်တိ7ထ့ ံ

အသစေ်သာ ေပါငး်ထည့ေ်ပးြခငး်ြဖစရ်န ်ကKL်7ပ်တိ7အ့ထသဲိ7 ့ ကိ7ယ်ေတာ်ကိ7 အခွင့ေ်ပးြခငး် ABိဖိ7 ့ လိ7အပ်သည ်- ဖိ၊၂း၁၂-

၁၃။ ၃း၁၀-၁၁။ ဆာ၊၁၈ ေခါငး်စO။ ၂ေကာ၊၄း၁၀-၁၂၊ ၁၆။ တိတ7၊၃း၅။ ဧ၊၄း၂၃။ ၅း၂၆။ 

II. က</်=ပ်တိ=သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ= ဂျံ5စပါးေစ့အြဖစ ်ေတွA Bက5ံခံစားြခငး်၊ ေမွAေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး်/"င့ ်ထင!်"ားြခငး် !"ိ/ိ=ငB်ကသည ်

- ေယာ၊၁၂း၂၄။ 

A. ခရစေ်တာ်၏ ဘ7ရားဇာတိ ဘ7နး်ေတာ်သည ် ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်LBင့အ်တQ ဂျံnစပါးေစ့၌ကဲသ့ိ7 ့ ကိ7ယ်ေတာ်၌ 

ဖံ7းကွယ်ဝBက်ထားြခငး် ခံရသည ်- အငယ်၊၂၃-၂၄။ 

B. ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဇာတိဘ7နး်ေတာ်သည ်ကိ7ယ်ေတာ်၏လQသားဇာတိအခံွအားြဖင့ ်ဖံ7းကွယ်ဝBက်ထားြခငး် ခံေနရစO ကိ7ယ် 

ေတာ်သည ်ဖိLBပ်ိြခငး်LBင့ ်အLိ7ငအ်ထက်ြပnြခငး်ခံရ၍၊ ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်၏ မီးLBင့အ်တQ ဘ7ရားဇာတိဘ7နး် 

ေတာ်ကိ7 လွတ်ေြမာက်ေစြခငး်အတွက် ကိ7ယ်ေတာ်အေသခံြခငး်၏ ဗတp ဇံိြဖင့ ် ဗတp ဇံိခံရရန ် ေတာင့တ်ေနခဲသ့ည ် - လ7၊ 

၁၂း၄၉-၅၀။ 

C. ခရစေ်တာ်၏ဘ7ရားဇာတိဘ7နး်ေတာ်ကိ7 လွတ်ေြမာက်ေစြခငး်မBာ ကိ7ယ်ေတာ်အေသခံြခငး်အားြဖင့ ် ကိ7ယ်ေတာ်၏လQသား 

ဇာတိအခံွကိ7 ချိnးဖျက်ြခငး်မBတစဆ်င့ ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၂း၂၄။ 

1. ကိ7ယ်ေတာ်သည ် ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာ ဘ7နး်ေတာ်LBင့အ်တQ ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက် ပါဝငေ်သာ 

တ7Ltငိး်ရာမ့ဲ မျိnးေစ့ြဖစသ်ည။် 

2. ကိ7ယ်ေတာ်၏လQသားဇာတိအခံွသည ် ကိ7ယ်ေတာ်ကားတိ7ငမ်Bာ အေသခံြခငး်မBတစဆ်င့ ် ချိnးဖျက်ခံရေသာအခါ၊ ကိ7ယ် 

ေတာ်၏ ဘ7ရားဇာတိ ြဒပ်သဘာဝများအားလံ7း - ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားအသက်LBင့ ် ကိ7ယ်ေတာ်၏ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာ ဘ7နး် 

ေတာ် - သည ်လွတ်ေြမာက်ြခငး် ABိခဲသ့ည။် 

3. ဤအချက်၌ ကိ7ယ်ေတာ်၏အေသခံြခငး်ကိ7 တစZ်ပိnငန်က်တညး် လွတ်ေြမာက်လာေသာ ကိ7ယ်ေတာ်၏ ဘ7နး်ေတာ်LBင့ ်

အတQ အသက်ကိ7လွတ်ေြမာက်ေစေသာ အေသခံြခငး်အြဖစ ်မBတ်ယQရြခငး်ြဖစသ်ည။် 

D. ခရစေ်တာ်၏ဘ7ရားဇာတိ ဘ7နး်ေတာ် လွတ်ေြမာက်ြခငး်သည ်ကိ7ယ်ေတာ်အေသခံြခငး်မBတစဆ်င့ ်ကိ7ယ်ေတာ်၏ABငြ်ပနထ် 

ေြမာက်ြခငး်၌ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာဘ7နး်ေတာ်LBင့အ်တQ ခမညး်ေတာ်အားြဖင့ ် ကိ7ယ်ေတာ်ကိ7 ဘ7နး်ထငA်Bားေစြခငး်ြဖစသ်ည ် - 

အငယ်၊၂၃-၂၄။ လ7၊၂၄း၂၆။ 

E. ခရစေ်တာ်သည ်ကိ7ယ်ေတာ်၏လQသားအသက်ABငြ်ခငး်၌ ခမညး်ေတာ်က ကိ7ယ်ေတာ်အား ဘ7နး်ထငA်Bားေစမည်အ့ေVကာငး် 

ဆ7ေတာငး်ခဲZ့ပီး၊ ခမညး်ေတာ်က ကိ7ယ်ေတာ်၏ဆ7ေတာငး်ချက်ကိ7 အေြဖေပးခဲသ့ည ်- ေယာ၊၁၇း၁။ တ၊၃း၁၃။ 

F. ထိ7သိ7ေ့သာ ဘ7နး်ထငA်Bားြခငး်သည ်ခရစေ်တာ်ကိ7 လQဇ့ာတိခံြခငး်အဆင့်မ်B အရာအားလံ7းပါဝငြ်ခငး်အဆင့ထ်သဲိ7 ့ ကQးေြပာငး် 

ေစခဲZ့ပီး၊ ယငး်၌ ေနာက်ဆံ7းေသာအာဒအံြဖစ ် ကိ7ယ်ေတာ်သည ် ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်ေပးေသာ ဝိညာOေတာ် 

ြဖစလ်ာခဲသ့ည။် 

G. ကိ7ယ်ေတာ်၏ အသက်လွတ်ေြမာက်ေစေသာ အေသခံြခငး်LBင့ ်အသက်ေဝငBြဖန် ့ြဖ�းေသာ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မBတစဆ်င့ ်

ဂျံnမျိnးေစ့အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် ကိ7ယ်ေတာ်၏ယံ7Vကညသ်Qများအားလံ7းကိ7 အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံ7းပါးတစပ်ါး 

ဘ7ရားLBင့အ်တQ ေပါငး်စညး်ပါဝငြ်ခငး်အထသဲိ7 ့ ေခxေဆာငေ်ပးသည။်  

1. ကိ7ယ်ေတာ်၏ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာ သံ7းပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်၌ ဘ7ရားသခငသ်ည ်ေပါငး်စညး်ပါဝငြ်ခငး်တစခ်7ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊ 

၁၄း၁၀-၁၁။ 

2. Zပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ7ေသာ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရားLBင့ ် အသစေ်မွးဖွားခံရေသာ ယံ7Vကညသ်Qများသည ် ခရစေ်တာ်၏ABငြ်ပန ်

ထေြမာက်ြခငး်၌ ေပါငး်စညး်ပါဝငမ်tတစခ်7 ြဖစလ်ာခဲသ့ည ်- အငယ်၊၁၆-၂၀။ 



H. ခရစေ်တာ်၏ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်သည် ့ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရားLBင့ ် အသစေ်မွးဖွားခံရေသာ ယံ7 

Vကညသ်Qများ၏ kကီးမားကျယ်ြပန်ေ့သာ၊ ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာ-လQသားဆိ7ငရ်ာြဖစေ်သာ၊ စVကဝဠာဆိ7ငရ်ာြဖစေ်သာ ေပါငး်စညး် 

ပါဝငြ်ခငး်သည ်သငွြ်ပငသ်ံ7းခ7၌ အဆငး်သ{ာနေ်ြပာငး်လဲေသာ ဂျံnမျိnးေစ့အြဖစ ်ခရစေ်တာ်ထမံB ထက်ွလာြခငး်ြဖစသ်ည။် 

1. ပထမသငွြ်ပငမ်Bာ ခမညး်ေတာ်၏ အမ်ိေတာ်သည ် ကိ7ယ်ေတာ်၏နားခိ7ရာ၊ ေကျနပ်LBစသ်မ့်ိရာLBင့ ် ထငA်Bားေပxထနွး်ရာ 

အတွက်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၂။ 

a. ခရစေ်တာ်၌ABိေသာ ယံ7Vကညသ်Qများအားလံ7းမBာ ခမညး်ေတာ်၏အမ်ိေတာ်ABိ ေနစရာအခနး်များြဖစV်ကသည ် - 

အငယ်၊၂က။ 

b. ခမညး်ေတာ်၏အမ်ိေတာ်သည ် ခမညး်ေတာ်LBင့သ်ားေတာ်က ဝိညာOေတာ်LBင့အ်တQ ေရွးL7တ်ခံရေသာ ေရွးချယ်ခံ 

များထ ံစOဆက်မြပတ် လာေရာက်လညပ်တ်ြခငး်အားြဖင် ့တညေ်ဆာက်ထားြခငး်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၂၁၊ ၂၃။ ဧ၊ 

၂း၁၉-၂၂။ ၃း၁၆-၁၉။ 

2. ဒ7တိယသငွြ်ပငမ်Bာ ဘ7ရားသခင၏် kကီးမားကျယ်ြပန် ့ြခငး်၊ ပျံq LBံ ့ြခငး်LBင့ ် ဘ7နး်ထငA်Bားြခငး်အတွက် မBနေ်သာစပျစL်ယ်ွ 

ပင ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၁-၈၊ ၁၆။ 

a. အရာအားလံ7းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်၏ အမBတ်လက}ဏာအြဖစ ် မBနေ်သာစပျစL်ယ်ွပငသ်ည ် အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ် 

ေကျာ်ကာ Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7သည် ့သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရား၏ ABငသ်နေ်သာထံ7းဖဲွq မtြဖစသ်ည။် 

b. ၎ငး်၏ကိ7ငး်ဆက်ခံရေသာ အကိ7ငး်အခက်များသည ်ဘ7ရားဆိ7ငရ်ာအသက်ြဖင် ့အသစေ်မွးဖွားခံခဲZ့ပီး၊ ကားတိ7ငမ်Bာ 

အေသခံ၍ ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ခဲေ့သာ ခရစေ်တာ်ြဖင့ ် အသက်ေပါငး်စညး်ြခငး်အထသဲိ7 ့ ေခxေဆာငခံ်ရVကကာ၊ 

အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်၍ Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7ခဲေ့သာ သံ7းပါးတစပ်ါးဘ7ရားြဖင် ့ေပါငး်စညး်ပါဝငြ်ခငး် ABိVကသည။် 

3. တတိယသငွြ်ပငမ်Bာ ဘ7ရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်ကိ7 သယ်ေဆာငမ်ည် ့ ဝိညာOေတာ်၏ သား၊ လQသစ ် ြဖစသ်ည ် - 

၁၆း၁၃-၁၆၊ ၁၉-၂၂။ 

a. အသစေ်သာသQငယ်၊ လQသစသ်ည ်Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7ေသာ ဝိညာOေတာ်အားြဖင် ့ေမွးဖွားခံရသည ်- ဧ၊၂း၁၅။ 

b. ကKL်7ပ်တိ7အ့သဉိာဏ၏်ဝိညာO၌ အသစြ်ပnြပငခံ်ရြခငး်အားြဖင် ့လQသစကိ်7 ယQတငဝ်တ်ဆငြ်ခငး်က ေနာက်ဆံ7းတွင ်

ခရစေ်တာ်၏ကိ7ယ်ခLWာေတာ်ကိ7 Zပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ7ေစလိမ့်မညြ်ဖစZ်ပီး၊ ယငး်သည ် ေယv7ABလငZ်မိnqသစကိ်7 Zပီး 

ေြမာက်ြပည့စ်ံ7ေစမညြ်ဖစသ်ည ်- ၄း၂၃-၂၄။ 
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