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保羅書信中真理的要點—帖撒羅尼迦前後書

第十一篇

心得以堅固，在聖別上無可指摘

讀經：帖前三13，可四1～20

一 神是不改變的一位，但按我們天然的出生，我們的心在與人並與主之間的關係上

都是善變的─太十三3～9，18～23。

二 按人天然、屬人的生命，沒有一個人有堅定的心；因為我們的心太容易改變了，

所以它一點也不可靠─耶十七9～10，十三23。

三 我們的心有可指摘，因為我們的心刻變時翻；不改變的心就是無可指摘的心─詩五

七7，一○八1，一一二7，參提後四10上，西四14，門24。

四 在神的救恩裏，心的更新是一次而永遠的；但在我們的經歷裏，我們的心不斷在更

新，因為它是善變的─結三六26，林後四16。

五 我們的心是善變的，所以需要被聖別的靈不斷的更新，好使我們的心在聖別的光景

裏，就是在一種分別歸神、被神佔有、被神據有、並被神浸透的光景裏，得堅固、

得建立─多三5，弗四23，五26，林後四10～12，16，羅六19，22，參太十五7～8。

一 『每逢頌讀摩西書的時候，帕子還留在他們心上；…但他們的心幾時轉向主，帕子

就幾時除去了。但我們眾人然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮

光，就漸漸變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的』─林

後三15～16，18。

二 悔改的內在意義是心思改變，生出懊悔而轉移目標；悔改乃是將我們的心從一切不

是神以及神之外的事物轉向神自己；悔改是『悔改歸向神』，（徒二十21，）實際

的從一切的事物轉向神自己；悔改是神新約經綸的神聖要求（十七30）：

悔改是那靈尋找的聖別之結果；悔改是得高舉的基督所賜給的恩賜；（五31；）

『神也把悔改以得生命賜給外邦人了；』（十一18；）『生命』，希臘原文，

zoe，奏厄，指神的生命，（弗四18，）永遠的生命，（約壹一2，）非受造、不

能毀壞的生命，（來七16，）就是基督自己（約十四6，十一25，西三4）作為賜

生命的靈。（林前十五45。）

新約指出，不僅不信者要悔改，連尋求、屬靈的信徒也一直需要悔改；在啟示錄

二至三章的書信裏，主囑咐七個召會中大部分的召會要悔改─二5，16，21，三

3，19。



三 希伯來三章七至十九節對我們是嚴肅的警告，論到我們硬心和存不信的惡心的

危險─『正如聖靈所說的，「你們今日若聽見祂的聲音，就不可硬心，」…弟兄

們，你們要謹慎，免得你們中間，或有人存不信的惡心，將活神離棄了。…總要

趁還有稱為「今日」的時候，天天彼此相勸，免得你們中間有人被罪迷惑，心就

剛硬了；』（7～8，12～13；）『離棄』意思是『轉離』。

四 『清心的人有福了，因為他們必看見神』；清潔的心就是單一沒有攙雜的心，單單

尋求主，以主為惟一的目標─太五8，提前五22下，提後二22，參約十七15，猶

24：

一個越在神話語裏的人，就越單純；我們把主的話讀來讀去，我們裏面世界的東

西都消除了，我們也就得潔淨、聖別了：

ａ 神實際的話聖別我們脫離攙雜的世界，使我們歸到神的單純裏；主給信徒兩種

話：常時的話（約十七14，17）和時的話。（8。）

ｂ 神活的話在信徒裏面作工，使他們不僅在地位上，（太二三17，19，）也在性

情上（弗五26，帖前五23，羅六19，22）從世界和世界的霸佔裏分別出來，歸

給神和神的定旨。

詩篇十二篇六節─『耶和華的言語，是純淨的言語，如同地上爐中煉過的銀子，

精煉過七次。』

詩篇一百一十九篇九節─『少年人用甚麼使他的行徑純潔呢？是要遵行你的

話。』

詩篇一百一十九篇十一節─『我將你的話珍藏在心裏，免得我得罪你。』

詩篇一百一十九篇七十二節─『你口中的律法與我有益，勝過千萬的金銀。』

詩篇一百一十九篇一百二十七節─『所以我愛你的誡命，勝過金子，且勝過精

金。』

詩篇一百一十九篇一百三十節─『你的言語一解開，就發出亮光，使愚蒙人通

達。』

詩篇一百一十九篇一百三十三節─『求你用你的話使我腳步穩當，不許甚麼罪孽

轄制我。』

詩篇一九一十九篇一百四十節─『你的話極其精煉，為你的僕人所愛。』

馬太福音十二章三十四至三十五節─『心裏所充滿的，口裏就說出來。善人從他

所存的善，發出善來；惡人從他所存的惡，發出惡來。』

一 我們必須對付我們心的光景，使我們的心成為好土，使基督在我們裏面得以完全的

生長；好土象徵一個心讓出每一寸的地土，接受主的話，使主的話可以長大，結出

果實，甚至結了百倍─可四8～9，20，26～29，路八15，賽三七31。

二 路旁象徵有的心為屬世的交通往來所硬化，無法敞開以領悟、領國度的道；飛鳥

象徵撒但那惡者，他來把撒在硬心裏國度的道奪了去─可四3～4，15。



三 荊棘象徵今世的思慮、錢財的迷惑、以及其他的貪慾；這荊棘把道全然擠住了，使

道不能在心裏長大並結實─7，18～19節。

一 落在土淺石頭地的種子何以快速生長卻很快枯乾，主給了我們三個主要的原因：

第一個原因是『土不深』；有這種心的人是立於土淺的地方；他是照環境和情

感而活並由其支配的人；這是憑我們的情感而活，裏面沒有對主的認識；土淺石

頭地象徵有的心接受主的話是膚淺的─5～6，16～17節。

不結果子的第二個原因是『沒有根』；根是指 ；根就是那看不見、隱

密、祕密的部分；我們屬靈的生命非常在於我們在主面前隱密的生活：

ａ 主在馬太六章六節說，我們禱告的時候，要進我們的密室，關上門，禱告我們

在隱密中的父，父在隱密中察看，必要報答我們；主說父在隱密中 我們；

我們總是想禱告只是被聽見的，但主在此乃是說禱告是被看見的。

ｂ 我們有多少生活光是被神看見，而沒有被人看見的呢？我們有多少生活在神面

前是屬靈，是從來沒有告訴過人的呢？我們有多少寶貴的經歷是守專門給神

享受的呢？─歌四12，16。

ｃ 日頭及其炙熱象徵患難或逼迫；苗只要深深的扎根，日頭的熱就使莊稼長大並

成熟；但由於苗扎根不深，日頭那助長成熟的熱，反成了苗致命的打擊。

第三個原因是『石頭地』；石頭地是硬的心；只有一種人是能一直扎深下去的，

就是那而脆弱得像孩子的，就是那些聽見神的話就恐懼戰兢的；（路十八17，

賽六六1～2；）我們若沒有徹底對付那石頭（如隱藏的罪、個人的慾望、自私和

自憐），並且我們那固執的己若沒有徹底被主對付並破碎，我們的根就永遠不能

深。（詩九二12，何十四5，賽三七31。）

二 為了使基督這生命的種子深深的扎根在我們裏面，我們需要藉與祂有隱密的生活

和隱密的歷史，而深深的扎根在祂裏面─西二7，歌四12，詩三一20，三二7，八三

3，九一1，一一九114。

三 我們必須花時間在隱密中吸取主，每早晨分出時間，與主有直接而親密的交通，禱

讀並默想祂的話，且為神經綸的權益代求─可一35，太六6，詩五3，二七4，四

六5，五九16，八八13，九十14，一一九15，147～148，一四三8，王上八48。

四 一天過一天，每早晨和晚上，我們都必須保持我們的心向主敞開，個人親密的和祂

交談並向祂悔改且承認我們一切的罪；這是對付我們心的路，使其成為好土，讓基

督這生命的種子得以生長─詩一○二標題，7，一四二標題，2，7，一三九

23～24，林後三16，約壹一9。

五 讓主完全有路在我們心裏長大，會使我們的心成為神心的複製，我們也會過一種完

全照並為神新約經綸的生活，以完成祂心頭的願望─詩歌二九八首，補充本詩

歌四三八首。


