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الرسالة الرابعة

 غذاؤنا الروحي، وصخرتنا الروحية،

 ومحتويات مائدة الرب

قراءة الكتاب المقدس: ١ كو ٣:١0-4، ١٦-١٧، 2١؛ 2٣:١١-2٦

الحقيقــة العميقــة في ســفر الخــروج ١6 هــي أن اللــه يريــد أن يغيــر نظامنــا الغذائــي   .١  

إلى نظــام غذائــي يعتمــد علــى المســيح كغذائنــا الروحــي، المــن الحقيقــي الــذي أرســله 

اللــه الآب لشــعب اللــه المختــار ليعيشــوا بالمســيح- ١ كــو ٣:١٠؛ يــو 6:٣١-٣5، 

:58-57 ،5٤-١8

كل مــا نأكلــه مــن المســيح ليكــون عنصــر إعــادة تكويننــا وتزويدنــا لنكــون مســكن اللــه في  أ.   

ا- خر ١٦:١٦، ٣2.
ً
ا أبدي

ً
هذا الكون سيكون تذكار

كمــا كان المــن في القــدر الذهبــي هــو النقطــة المحوريــة لمســكن اللــه، هكــذا المســيح كالمــن  ب.   

الذي نأكله هو النقطة المحورية لبناء الله اليوم- عب ٣:٩-4؛ أف ١٦:4؛ كو 2:١٩.

يكــون  أن  واكتفائنــا يجــب  تنــا وقوتنــا 
ٌ
قو أجــل  مــن  نتناولــه  الــذي  الفريــد  الطعــام  إن  ج.   

المســيح، والخدمــة الفريــدة الوحيــدة في العهــد الجديــد تنقــل المســيح باعتبــاره الطعــام 

الفريــد لشــعب اللــه- عــد ٥:١١-٦؛ قــارن مــع أع ١٧:١، Recovery Version، 2٥؛ 2 كــو 

١:4؛ ١ تي ١2:١؛ 2 كو ٦:٣.

أجــل  مــن  اليومــي، تصبــح خصائصنــا  المــن  لنــا،  فريــد  كغــذاء  المســيح  إن خصائــص  د.   

تعظيمــه مــن خــلال تغيرنــا الأيضــي بينمــا نســتمتع بــه باســتمرار- يــو ٥٧:٦؛ في ١:20-

:Recovery Version ،2١؛ قارن مع غل ١٧:٦

المن هو سر- خر ١٥:١٦؛ كو 2:2؛ إش ٦:٩؛ أف 4:٣؛ يو ٨:٣.  -١  

المن هو معجزة طويلة الأمد- خر 4:١٦؛ قارن مع مت ٦:٣4.  -2  

المن هو من السماء- خر 4:١٦؛ يو 4١:٦.  -٣  

المــن يأتــي مــع النــدى- خــر ١٣:١٦-١4؛ عــد ٩:١١؛ مــز ٣:١٣٣؛ مــرا 22:٣-2٣؛   -4  

عب ١٦:4؛ مز ٣:١١0.

المــن يأتــي في الصبــاح- خــر 2١:١٦؛ قــارن مــع مــت ٦:١؛ ١2:٧؛ يــو ٣٩:٥-40؛   -٥  

رو 4:٦؛ ٦:٧.

المــن صغيــر الحجــم- خــر ١4:١٦؛ لــو ١2:2؛ يــو ٣٥:٦؛ قــارن مــع قــض ٩:٩، ١١،   -٦  

١٣؛ مت ٣١:١٣-٣2.

المن رقيق- خر ١4:١٦؛ يو ٦:١2.  -٧  

المن مستدير الشكل- خر ١4:١٦؛ يو ٥٨:٨.  -٨  

المن أبيض اللون- خر ٣١:١٦؛ مز ٦:١2؛ ١40:١١٩؛ 2 كو ٣:١١.  -٩  

المن مثل الجليد- خر ١4:١٦؛ أم 2٧:١٧.  -١0  

المن يشبه بذور الكزبرة - خر ٣١:١٦؛ عد ٧:١١؛ لو ١١:٨.  -١١  

المن صلب- عد ٨:١١؛ 2 كو 4:١؛ أف ١٨:٦.  -١2  

مظهر المن يشبه المقل- عد ٧:١١؛ رؤ ٦:4، ٨؛ حز ١٨:١.  -١٣  

طعم المن يشبه طعم الزيت الطازج- عد ٨:١١؛ مز ٩2:١0.  -١4  
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طعم المن يشبه طعم الرقاقات المصنوعة من العسل- خر ٣١:١٦؛ مز ١0٣:١١٩.  -١٥  

المن جيد لصنع الكعك- عد ٨:١١؛ ١ تي 4:٦.  -١٦  

لقــد صُلــب المســيح ليصبــح صخــرة روحيــة تتبــع شــعبه؛ وهــذه الصخــرة التــي   .2  

تتبعــه هــي المســيح القائــم مــن بيــن الأمــوات باعتبــاره الــروح الُمحيــي، والــذي يكــون 

دائمًــا مــع الكنيســة لتزويــد مؤمنيــه بمــاء الحيــاة- ١ كــو ٤:١٠؛ خــر 6:١7؛ عــد 8:2٠؛ 

يو ٣٤:١9:

يمكن أن تحدث المشــاكل بين شــعب الله بســبب نقص الماء، الذي يرمز إلى روح الحياة؛  أ.   

فكلمــا عانــى شــعب اللــه مــن نقــص روح الحيــاة، كانــت لديهــم مشــاكل؛ وعندمــا يتمتــع 

ــل مشــاكلهم فيمــا بينهــم ومــع اللــه- عــد 2:20-١٣؛ يــو  شــعب اللــه بوفــرة مــن الــروح، تُحَ

٣٧:٧-٣٩؛ رو ٨:2.

صلــب المســيح مــرة أخــرى؛ أي 
ُ
 أُعطــي، فــلا حاجــة لأن ي

ُ
لــب والــروح

ُ
بمــا أن المســيح قــد ص ب.   

أنــه لا حاجــة لضــرب الصخــرة مــرة أخــرى حتــى يتدفــق الميــاء الحــي؛ ففــي تدبيــر اللــه 

صلب المسيح مرة واحدة فقط- عب 2٧:٧؛ 2٦:٩-2٨.
ُ
يجب أن ي

لننــال المــاء الحــي مــن المســيح المصلــوب، نحتــاج فقــط إلى »أخــذ العصــا« و»التحــدث إلى  ج.   

الصخرة«- عد 20:٨:

إن أخــذ العصــا يعنــي التعــرف علــى المســيح في موتــه وتطبيــق مــوت المســيح علــى   -١  

أنفسنا وعلى موقفنا.

التحــدث إلى الصخــرة هــو التحــدث بكلمــة مباشــرة إلى المســيح باعتبــاره الصخــرة   -2  

 علــى حقيقــة أن الــروح قــد 
ً
المضروبــة، طالبيــن منــه أن يعطينــا روح الحيــاة بنــاء

أعطي بالفعل- قارن مع يو ١0:4، Recovery Version؛ لو ١٣:١١.

أنفســنا وطلبنــا مــن المســيح بالإيمــان أن يمنحنــا  إذا طبقنــا مــوت المســيح علــى   -٣  

الروح، فإننا سننال الروح الحي بصفته زاد الحياة الوافر.

بــدلًا مــن التحــدث إلى الصخــرة، غضــب موســى علــى الشــعب، وأدانهــم كمتمرديــن، وضــرب  د.   

الصخرة بعصاه مرتين- عد 20:٩-١١:

أدان موســى الشــعب باعتبــاره متمــردًا، لكــن موســى هــو الــذي تمــرد علــى كلمــة اللــه-   -١  

.١4:2٧ 24؛  الآيــة 

لم يؤمن موسى بالرب ليقدسه في نظر بني إسرائيل- ١2:20:  -2  

ــا، أي فصلــه عــن كل الآلهــة الزائفــة؛ وعــدم تقديــس 
ً

تقديــس اللــه هــو جعلــه مقدس أ-   

ا.
ً
الله هو جعله عادي

ــا، لم يمثــل موســى اللــه بشــكل 
ً
في غضبــه علــى الشــعب عندمــا لم يكــن اللــه غاضب ب-   

صحيــح في طبيعتــه المقدســة، وفي ضربــه الصخــرة مرتيــن، لم يحفــظ كلمــة اللــه 

في تدبيره؛ وبالتالي، أساء موسى إلى طبيعة الله المقدسة وتدبيره الإلهي.

ــا مــن اللــه ويمكــن اعتبــاره رفيقًــا للــه )خــر 
ً
لهــذا الســبب، ورغــم أنــه كان قريب ج-   

١١:٣٣(، فقد موسى حق دخول الأرض الجيدة.

في كل مــا نقولــه ونفعلــه فيمــا يتعلــق بشــعب اللــه، يجــب أن يكــون موقفنــا وفقًــا   -٣  
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لطبيعــة اللــه المقدســة، ويجــب أن تكــون أفعالنــا وفقًــا لتدبيــره الإلهــي؛ هــذا لتقديســه؛ 

وإلا، فإننا في أقوالنا وأفعالنا سنتمرد عليه ونسيء إليه.

المســيح كمحتويــات مائــدة الــرب هــو حقيقــة تدبيــر اللــه في العهــد الجديــد- ١ كــو    .٣  

١6:١٠-١7، 2١؛ 26-2٣:١١:

مــا يســتوجب التركيــز في مائــدة الــرب هــو شــركة دمــه وجســده، والمشــاركة في الــرب،  أ.   

والتمتع بالرب في تبادلية، في الشركة- ١٦:١0-١٧، 2١:

لقــد أعطــى الــرب نفســه لنــا حتــى نشــترك فيــه كعيــد لنــا ونســتمتع بــه بأكلــه وشــربه؛   -١  

ولكــي يصبــح المســيح عيدنــا، حقيقــة نتــاج الأرض الجيــدة، كان لابــد مــن إعــداد 

المسيح- قارن مع تث ٧:٨-١0:

لــو لم يتجســد المســيح لمــا كان لــه دم وجســد؛ فبتجســده لبــس المســيح جســدًا  أ-   

ا من لحم ودم- عب ١4:2.
ً
بشري

صلــب المســيح لمــا أمكــن فصــل دمــه عــن جســده؛ وبالصلــب انفصــل دمــه 
ُ
لــو لم ي ب-   

عن جسده- يو ٥٣:٦-٥٥.

لنــا؛ ففــي  ــا 
ً
لــو لم يقــم المســيح لمــا كان ممكنــاً أن يكــون علــى المائــدة طعام ج-   

القيامــة قُــدِم لنــا علــى المائــدة كعيــد لتغذيتنــا وتمتعنــا؛ إن الــذي يقــدم لنــا جســده 

ودمه هو المســيح القائم من بين الأموات بصفته الروح المحيي كلي الشــمول- 

١ كو 4٥:١٥؛ 2 كو ١٧:٣.

أخــذ الــرب يســوع »خبــزًا وبــارك وكســره وأعطــى التلاميــذ وقــال خــذوا كلــوا هــذا هــو   -2  

جسدي« - مت 2٦:2٦:

الخبــز يــدل علــى الحيــاة، حيــاة اللــه، الحيــاة الأبديــة؛ الخبــز يــدل علــى جســد الــرب  أ-   

المــادي، الــذي أعطــاه لنــا علــى الصليــب لكــي يمنحنــا الحيــاة- يــو ٣٥:٦، ٥٧، 

٦٣؛ لو 22:١٩.

يشــير الخبــز أيضًــا إلى جســد الــرب الســري، الوســيلة التــي يســتخدمها المســيح  ب-   

١٦:4؛  22:١-2٣؛  أف  الإلهــي-  التدبيــر  لإتمــام  الســماوية  خدمتــه  لتنفيــذ 

رؤ ٦:٥.

بالمشــاركة في حيــاة الــرب الإلهيــة، وتناولــه والتمتــع بــه كخبــز الحيــاة، نصبــح  ج-   

جسده السري، وتوسعه- ١ كو ١٧:١0؛ 2٧:١2.

أخــذ الــرب يســوع الــكأس وشــكر وأعطاهــم إياهــا قائــلًا: »اشــربوا منهــا كلكــم، لأن   -٣  

ســفك مــن أجــل كثيريــن لمغفــرة الخطايــا« 
ُ
هــذا هــو دمــي الــذي للعهــد الجديــد الــذي ي

)مت 2٦:2٧-2٨(.

ا لنا- مز ٥:١٦.
ً
الكأس تدل على البركة، والتي هي الله نفسه باعتباره نصيب أ-   

خــلاص الــرب أصبــح نصيبنــا، كأس الخــلاص التــي تفيــض، والتــي محتواهــا  ب-   

هو الله بصفته بركة كلية الشمول لنا- مز ١٣:١١٦؛ 2٣:٥.

دم المســيح بصفتــه دم العهــد الجديــد يدخلنــا إلى العهــد الجديــد، حيــث يعطينــا  ج-   

الداخلــي، ومقــدرة  ــا جديــدًا، روحــه، ونامــوس الحيــاة 
ً

ــا جديــدًا وروح
ً
قلب اللــه 

الحيــاة علــى معرفــة اللــه، وامتــلاك اللــه، وامتــلاك اللــه لنــا، وقبــول نعمــة الغفــران 
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ونسيان كل آثامنا- حز ٣٦: 2٦-2٧؛ لو 22: 20؛ عب ٨: ١0-١2؛ مز ١0٣: 

.١2 ،١-٣

دم العهــد يدخلنــا إلى محضــر اللــه في قــدس الأقــداس، حيــث ننظــر جمالــه، إلى  د-   

ســكب ونقــل اللــه، وإلى التمتــع الأبــدي باللــه؛ والتمتــع باللــه بهــذه الطريقــة هــو 

ما ينتج رجل الله- 2٧: 4؛ خر 24: ٨؛ قارن مع لا ١٦: ١١-١٦.

في النهايــة، يقــود دم العهــد، العهــد الأبــدي، شــعب اللــه إلى التمتــع الكامــل باللــه  هـ-   

كشــجرة بصفتــه الحيــاة ومــاء الحيــاة الآن وإلى الأبــد- عــب ١٣: 20؛ رؤ ٧: ١4، 

١٧؛ 22: ١-2، ١4، ١٧.

 ١ -»
َ
جِــيء

َ
تِ الــرَّبِّ إِلَى أنَْ ي

ْ
ــو

َ
ونَ بِم

ُ
، تُخْبِــر

َ
 هــذِهِ الْــكَأْس

ْ
تُم

ْ
شَــرِب

َ
ــزَ و

ْ
 هــذَا الْخُب

ْ
ــا أكََلْتُــم

َ
»كُلَّم ب.   

كو ١١: 2٦؛ قارن مع رو ٥: ١0:

إن إعــلان مــوت الــرب هــو إعــلان وإظهــار مــوت الــرب؛ إن إعــلان موتــه الُمحــرر للحيــاة   -١  

هــو إعــلان مجيئــه الأول مــن أجــل فدائــه القضائــي لإنتــاج الكنيســة- يــو ١2: 24؛ 

.٣4 :١٩

تعنــي كلمــة »حتــى« أن الكنيســة تســد الفجــوة بيــن مجيئــه الأول ومجيئــه الثــانِّي مــن   -2  

خلال أكل وشرب المسيح في عملية خلاصه العضوي.

إنــه يأتــي في مجيئــه الثــانِّي ليؤســس ملكــوت اللــه علــى الأرض، كمــا قــال الــرب في   -٣  

ــا 
َ
مِ حِينَم

ْ
ــو

َ
ــةِ هــذَا إِلَى ذلِــكَ الْي

َ
م

ْ
 مِــنْ نِتَــاجِ الْكَر

ُ
ب

َ
متّــى 2٦: 2٩: »إِنِّيِّ مِــنَ الآنَ لَا أشَْــر

لَكُوتِ أبَِي«.
َ
دِيدًا فِي م

َ
 ج

ْ
كُم

َ
ع

َ
هُ م

ُ
ب

َ
أشَْر

وبالتــالي، فــإن إعــلان مــوت الــرب حتــى مجيئــه هــو إعــلان لوجــود الكنيســة لإدخــال   -٣  

ر الرب في مجيئه مرتين. الملكوت؛ يجب أن يؤدي تناولنا لعشاء الرب إلى تذكُّ




