
LOS HIJOS DE DIOS ANDAN EN AMOR Y LUZ

Mensaje once

Los hijos de Dios andan en amor y luz

Lectura bíblica: Ef. 1:5, 9; 5:1-14; 1 Jn. 4:8, 16; 1:5

I. El beneplácito de Dios es ser uno con el hombre y hacer al 
hombre igual a Él en vida y naturaleza, mas no en la Deidad—
Ef. 1:5, 9.

II. Como hijos de Dios, somos Dios-hombres, nacidos de Dios, 
que poseemos la vida y naturaleza de Dios y pertenecemos a 
la especie de Dios—5:1; 1 Jn. 3:1; Jn. 1:12-13:

A. Dios es nuestro Padre verdadero, genuino, y nosotros somos Sus 
hijos verdaderos, genuinos—1 Jn. 3:1; Ef. 5:1.

B. La más grande maravilla en el universo es que seres humanos 
puedan ser engendrados de Dios y que pecadores puedan ser 
hechos hijos de Dios—1 Jn. 3:1, 9; 4:7; 5:1, 4, 18; Jn. 1:12-13.

C. Mediante tal nacimiento divino asombroso hemos recibido la vida 
divina, la vida eterna, como semilla divina sembrada en nuestro 
ser—1 Jn. 1:2; 3:9.

D. Puesto que hemos nacido de la vida divina y poseemos la vida di-
vina, nosotros, los hijos de Dios, somos personas divinas— 5:11-13; 
3:1, 10.

E. Por ser aquellos que hemos nacido de Dios, no sólo tenemos la 
vida divina, sino también la naturaleza divina—2 P. 1:4.

F. Puesto que somos hijos de Dios con la vida y naturaleza de Dios, 
podemos ser imitadores de Dios—Ef. 5:1.

G. Como hijos del Padre, quienes tenemos la vida y naturaleza del 
Padre, podemos ser perfectos como nuestro Padre es perfecto—
Mt. 5:48.

III. Necesitamos conocer y experimentar a Dios como amor y 
luz—1 Jn. 4:8, 16; 1:5:

A. El amor y la luz en realidad son Dios mismo; éstos son el ser de 
Dios, Su esencia—4:8; 1:5.

B. En 1 Juan se nos dice que Dios es luz (v. 5) y luego que Dios es 
amor (4:8, 16).

C. El amor, como naturaleza de la esencia de Dios, es la fuente de 
la gracia, y la luz, como naturaleza de la expresión de Dios, es la 
fuente de la verdad.

D. Cuando el amor divino se manifiesta a nosotros, llega a ser gra-
cia, y cuando la luz divina resplandece sobre nosotros, llega a ser 
la verdad.



EXPERIMENTAR, DISFRUTAR Y EXPRESAR A CRISTO (2)

Mensaje once (continuación)

IV. Como hijos de Dios, deberíamos andar en amor y luz—Ef. 5:2, 8:
A. Así como la gracia y la verdad son los elementos básicos hallados 

en 4:17-32, también el amor y la luz son los elementos básicos de 
la exhortación de Pablo mencionada en 5:1-33:
1. La gracia es la expresión del amor, y el amor es la fuente de la 

gracia; la verdad es la revelación de la luz, y la luz es el origen 
de la verdad—1 Jn. 4:8; 1:5.

2. El amor es la sustancia interna de Dios, y la luz es el elemento 
expresado de Dios; el amor interno de Dios se puede sentir, y 
la luz externa de Dios se puede ver.

3. Nuestro andar diario como hijos de Dios debería estar consti-
tuido tanto de la sustancia amorosa de Dios como del elemento 
iluminador de Dios; esto debería ser la fuente interna de nues-
tro andar.

4. Andar en amor y luz es más profundo y más tierno que vivir 
conforme a la verdad y por la gracia.

B. “Andad en amor, como también Cristo nos amó, y se entregó a Sí 
mismo por nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor fragante”—
Ef. 5:2:
1. Andar en amor es andar en intimidad con Dios—cfr. 1 Jn. 3:1:

a. En la presencia del Padre no sólo disfrutamos la gracia, la 
expresión del amor, sino que también disfrutamos el amor 
mismo.

b. En nuestro andar diario siempre deberíamos ocuparnos del 
sentir de nuestro Padre, pues vivimos íntimamente en Su 
tierno amor.

2. La meta del libro de Efesios es introducirnos en el amor como 
sustancia interna de Dios para que disfrutemos Su presencia 
en la dulzura del amor divino, y de ese modo amemos a otros 
como Cristo lo hizo—5:25:
a. En la condición y atmósfera de amor somos saturados de 

Dios para ser santos y sin mancha delante de Él—1:4.
b. El amor en el cual estamos arraigados para crecer y esta-

mos cimentados para ser edificados es el amor divino hecho 
real para nosotros y experimentado por nosotros de manera 
práctica—3:17.

c. El amor de Cristo, que es Cristo mismo, es inconmensura-
ble y excede a todo conocimiento, pero podemos conocerlo 
al experimentarlo—v. 19.
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d. En el amor de Dios en Cristo nos asimos a la verdad, es 
decir, a Cristo junto con Su Cuerpo—4:15.

e. El Cuerpo de Cristo se edifica a sí mismo en amor; el amor 
es el camino más excelente para todo lo que seamos y haga-
mos con miras a la edificación del Cuerpo de Cristo—v. 16; 
1 Co. 12:31.

f. Amar al Señor en incorruptibilidad significa amarlo en la 
nueva creación y según todas las cosas incorruptibles reve-
ladas en el libro de Efesios—6:24.

3. Como aquellos que hemos sido regenerados para llegar a ser 
la especie de Dios, nosotros, los hijos de Dios, deberíamos ser 
amor porque Dios es amor; puesto que llegamos a ser Dios en 
vida y naturaleza, también deberíamos llegar a ser amor— 
1 Jn. 4:8, 16.

C. “En otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Señor; 
andad como hijos de luz”—Ef. 5:8:
1. Así como Dios es luz, también nosotros, los hijos de Dios, somos 

hijos de luz—1 Jn. 1:5; Ef. 5:8; Jn. 12:36.
2. No solamente somos hijos de luz: somos la luz misma; somos 

luz porque somos uno con Dios en el Señor—Mt. 5:14; 1 Jn. 1:5.
3. Cuando estamos en la luz, estamos fuera de la esfera de lo 

correcto e incorrecto—v. 7.
4. Si andamos como hijos de luz, llevaremos el fruto descrito en 

Efesios 5:9:
a. El fruto de la luz debe ser bueno en naturaleza, justo en 

procedimiento y real en expresión a fin de que Dios sea 
expresado como realidad de nuestro andar diario.

b. El fruto de la luz en bondad, justicia y verdad está rela-
cionado con el Dios Triuno:
1) Dios el Padre como bondad es la naturaleza del fruto de 

la luz; por tanto, la bondad en el versículo 9 se refiere 
a Dios el Padre—Mt. 19:17.

2) La justicia se refiere a Dios el Hijo, porque Cristo vino a 
realizar el propósito de Dios conforme al procedimiento 
justo de Dios—Ro. 5:17-18, 21.

3) La verdad, que es la expresión del fruto de la luz, se 
refiere a Dios el Espíritu, pues Él es el Espíritu de rea-
lidad—Jn. 14:17; 16:13.

c. La prueba de que andamos como hijos de luz se ve en el 
hecho de que llevamos tal fruto.


