
Message Eleven 

ေမတ$ ာ&'င်အ့လငး်၌ ေလ0ာကလ်'မ်းေသာ ဘ4ရားသခင၏်သားများ 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။     ။ ဧဖက်၊၁း၅၊ ၉။ ၅း၁-၁၄။ ၁ေယာ၊၄း၈၊ ၁၆။ ၁း၅ 

I. ဘ4ရားသခင၏် ေကာငး်ေသာေကျနပ်အားရရာမ'ာ လ;&'င် ့ တစလ်ံ4းတစဝ်ြဖစရ်န်&'င် ့ လ;ကိ4 ကိ4းကယွခံ်ဘ4ရားအရာ၌ မဟ4တဘ်၊ဲ 

အသက&်'င် ့သေဘာသဘာဝ၌ ကိ4ယေ်တာ်&'င်တ့;ညလီာေစရန် ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၁း၅၊ ၉။ 

II. ဘ4ရားသခင၏်သားများအေနြဖင် ့ ကN&်4ပ်တိ4သ့ည ် ဘ4ရားသခငမ်' ေမွးဖွားOပီး၊ ဘ4ရားသခင၏်အသက&်'င် ့ သေဘာသဘာဝကိ4 

ပိ4ငဆ်ိ4ငက်ာ၊ ဘ4ရားသခင၏်မျိQးစတိ&်'င် ့သကဆ်ိ4ငသ်ည့် ဘ4ရား-လ;များ ြဖစR်ကသည ်- ၅း၁။ ၁ေယာ၊၃း၁။ ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ 

A. ဘ9ရားသခငသ်ည ်က>?်9ပ်တိ9၏့အမEနတ်ကယ် စစမ်Eနေ်သာအဖ ြဖစH်ပီး၊ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ကိ9ယ်ေတာ်၏ အမEနတ်ကယ် စစမ်Eန ်

ေသာသားများ ြဖစJ်ကသည ်- ၁ေယာ၊၃း၁။ ဧ၊၅း၁။ 

B. စJကဝဠာ၌ အOကီးမားဆံ9းေသာ အံJ့သဖွယ်ရာမEာ လTသားြဖစြ်ခငး်များသည ် ဘ9ရားသခငအ်ားြဖင် ့ ဖွားြမငြ်ခငး် ခံရ?ိ9ငH်ပီး၊ 

အြပစသ်ားများသည ်ဘ9ရားသခင၏်သားများ ြဖစလ်ာ?ိ9ငြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၃း၁၊၉။ ၄း၇။ ၅း၁၊၄၊၁၈။ ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ 

C. ထိ9ကဲသ့ိ9ေ့သာ အံJ့သဖွယ် ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာေမွးဖွားြခငး်မEတစဆ်င် ့က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်က>?်9ပ်တိ9 ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ9 ့ မျိYးOကဲလိ9က်သည် ့

ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာမျိYးေစ့အြဖစ ်ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာအသက်၊ ထာဝရအသက်ကိ9 လက်ခံရZEိJကသည ်- ၁ေယာ၊၁း၂။ ၃း၉။ 

D. က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားအသက်ြဖင် ့ေမွးဖွားခံရHပီး၊ ဘ9ရားအသက်ကိ9 ပိ9ငဆ်ိ9ငထ်ားေသာေJကာင်၊့ ဘ9ရားသားများ ြဖစေ်သာ 

က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာပ9ဂ\ိYလ်များ ြဖစJ်ကသည ်- ၅း၁၁-၁၃။ ၃း၁၊၁၀။ 

E. ဘ9ရားသခင၏် ေမွးဖွားခံရေသာသTများအေနြဖင် ့ က>?်9ပ်တိ9တွ့င ် ဘ9ရားအသက်သာမက၊ ဘ9ရားသေဘာသဘာဝလညး် ZEိ 

သည ်- ၂ေပ၊၁း၄။ 

F. က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားသခင၏် အသက်?Eင် ့သေဘာသဘာဝZEိသည် ့ဘ9ရားသခင၏်သားများ ြဖစJ်ကေသာေJကာင်၊့ က>?်9ပ်တိ9 ့ 

သည ်ဘ9ရားသခငကိ်9 နညး်ခံေသာသTများ ြဖစ?်ိ9ငJ်ကသည ်- ဧ၊၅း၁။ 

G. အဖ၏အသက်?Eင် ့သေဘာသဘာဝZEိသည် ့အဖ၏သားများအေနြဖင် ့က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်က>?်9ပ်တိ9၏့အဖ စံ9လငေ်တာ်မTသည် ့

နညး်တT စံ9လငြ်ခငး်ZEိ?ိ9ငJ်ကသည ်- မ၊၅း၄၈။ 

III. ကN&်4ပ်တိ4သ့ည ်ေမတ$ ာ&'င်အ့လငး်အြဖစ ်ဘ4ရားသခငက်ိ4 သကိNမ်းOပီး ေတွU RကQံခံစားရန် လိ4အပ်သည ်- ၁ေယာ၊ ၄း၈၊၁၆။ ၁း၅။ 

A. ေမတ̂ာ?Eင် ့အလငး်သည ်အမEနစ်ငစ်စ ်ဘ9ရားသခငကိ်9ယ်ေတာ်တိ9င ်ြဖစသ်ည။် ၎ငး်တိ9သ့ည ်ဘ9ရားသခင၏်ြဖစြ်ခငး်၊ ကိ9ယ် 

ေတာ်၏အ?Eစသ်ာရ ြဖစသ်ည ်- ၄း၈။ ၁း၅။ 

B. ေယာဟနပ်ထမစာေစာငတွ်င ်ဘ9ရားသခငသ်ည ်အလငး် ြဖစေ်တာ်မTေJကာငး် (အငယ်၊၅) ?Eင် ့ထိ9ေ့နာက် ဘ9ရားသခငသ်ည ်

ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာ ြဖစေ်Jကာငး် ေြပာဆိ9ထားသည ်(၄း၈၊ ၁၆)။ 

C. ဘ9ရားသခင၏်အ?Eစသ်ာရ၏ သေဘာသဘာဝအြဖစ ် ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာသည ် ေကျးဇTးေတာ်၏အရငး်အြမစြ်ဖစH်ပီး၊ ဘ9ရား 

သခင်ထ့ငZ်Eားြခငး်၏ သေဘာသဘာဝအြဖစ ်အလငး်သည ်သမbာတရား၏အရငး်အြမစြ်ဖစသ်ည။် 

D. ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာ ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာသည ်က>?်9ပ်တိ9ထ့ ံေရာက်ZEိလာေသာအခါ၊ ၎ငး်သည ်ေကျးဇTးေတာ်ြဖစလ်ာHပီး၊ ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာ 

အလငး်သည ်က>?်9ပ်တိ9အ့ေပd ထနွး်လငး်ေသာအခါ၊ ၎ငး်သည ်သမbာတရား ြဖစလ်ာသည။် 

IV. ဘ4ရားသခင၏်သားများအေနြဖင် ့ကN&်4ပ်တိ4သ့ည ်ေမတ$ ာ&'င် ့အလငး်၌ ေလ0ာကလ်'မ်းသင်ပ့ါသည ်- ဧ၊၅း၂၊ ၈။ 

A. ေကျးဇTးေတာ်?Eင် ့သမbာတရားသည ်၄း၁၇-၃၂ ZEိ အေြခခံြဒပ်သဘာဝများ ြဖစေ်သာေJကာင်၊့ ေမတ̂ာ?Eင် ့အလငး်သည ်၅း၁-

၃၃ ZEိ ေပါလ9 တိ9က်တွနး်?fးိေဆာ်ြခငး်၏ အေြခခံြဒပ်သဘာဝများ ြဖစသ်ည။် 

1. ေကျးဇTးေတာ်သည ်ေမတ̂ာ၏ထငZ်Eားြခငး် ြဖစH်ပီး၊ ေမတ̂ာသည ်ေကျးဇTးေတာ်၏အရငး်အြမစ ်ြဖစသ်ည။် သမbာတရား 

သည ်အလငး်၏ဖွင်ြ့ပြခငး်ြဖစH်ပီး၊ အလငး်သည ်သမbာတရား၏မTလအစ ြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၄း၈။ ၁း၅။ 



2. ေမတ̂ာသည ် ဘ9ရားသခင၏်အတွငး်ပိ9ငး် ြဒပ်ကိ9ယ်ထညြ်ဖစH်ပီး၊ အလငး်သည ် ဘ9ရားသခင၏် ထငZ်Eားေသာ ြဒပ် 

သဘာဝ ြဖစသ်ည။် ဘ9ရားသခင၏်အတွငး်ပိ9ငး်ေမတ̂ာသည ် ထေိတွgခံစား?ိ9ငH်ပီး၊ ဘ9ရားသခင၏်အြပငပိ်9ငး်အလငး် 

သည ်ြမငေ်တွg ?ိ9ငသ်ည။် 

3. ဘ9ရားသခင၏်သားများအြဖစ ် က>?်9ပ်တိ9၏့ ေနစ့hေလiာက်လEမ်းြခငး်သည ် ဘ9ရားသခင၏် ေမတ̂ာြဒပ်ကိ9ယ်ထည?်Eင် ့

ဘ9ရားသခင၏် ထနွး်လငး်ေသာ ြဒပ်သဘာဝ ?Eစခ်9လံ9းြဖင် ့ ေစ့စပ်ထံ9းဖဲွg ြခငး် ZEိသင်ပ့ါသည။် ယငး်သည ် က>?်9ပ်တိ9 ့ 

ေလiာက်လEမ်းြခငး်၏ အတွငး်ပိ9ငး် အရငး်အြမစ ်ြဖစသ်င်ပ့ါသည။် 

4. ေမတ̂ာ?Eင် ့အလငး်၌ ေလiာက်လEမ်းြခငး်သည ်သမbာတရားအတိ9ငး်?Eင် ့ေကျးဇTးေတာ်ြဖင် ့အသက်ZEငြ်ခငး်ထက် ပိ9နက်န ဲ

Hပီး၊ ပိ9မိ9?Tးညံသ့မ်ိေမွg ြခငး်ZEိသည။် 

B. “ခရစေ်တာ်သည ်ငါတိ9ကိ့9ချစေ်တာ်မT၍၊ ဘ9ရားသခင်ေ့ZE gေတာ်၌ ေမ lးOကိYငေ်သာအနံZ့Eိေစြခငး်ငEာ၊ ကိ9ယ်ကိ့9ယ်ကိ9 ဆက်ကပ် 

၍ ယဇ်ပTေဇာ်လျက်၊ ငါတိ9အ့တွက် ေပးအပ်ေတာ်မTသည်န့ညး်တT၊ သငတိ်9သ့ည ်ေမတ̂ာ၌ ေလiာက်လEမ်းJကေလာ”့- ဧ၊၅း၂။ 

1. ေမတ̂ာ၌ ေလiာက်လEမ်းရန ် ဆိ9သညမ်Eာ ဘ9ရားသခင?်Eင် ့ ရငး်?Eးီက>မ်းဝငြ်ခငး်၌ ေလiာက်လEမ်းရန ် ြဖစသ်ည ် - nlနး်၊ 

၁ေယာ၊၃း၁။ 

a. အဖခမညး်ေတာ်၏မျက်ေမEာက်ေတာ်၌ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ် ေမတ̂ာေတာ်၏ ထငZ်Eားြခငး်ြဖစသ်ည် ့ ေကျးဇTးေတာ်ကိ9 

ေမွg ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Jကoံ9သာမက၊ ေမတ̂ာေတာ်ကိ9လညး် ေမွgေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Jကသည။် 

b. က>?်9ပ်တိ9၏့ေနစ့hေလiာက်လEမ်းြခငး်၌ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ် အဖ၏?Tးညံသ့မ်ိေမွgေသာေမတ̂ာေတာ်၌ ရငး်?Eးီက>မ်းဝင ်

စွာ အသက်ZEငေ်နJကေသာေJကာင်၊့ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်မိမိတိ9အ့ဖ၏ခံစားချက်ကိ9 အHမဲဂo9စိ9က်သင်ပ့ါသည။် 

2. ဧဖက်စာေစာင၏်ပနး်တိ9ငမ်Eာ က>?်9ပ်တိ9အ့ား ဘ9ရားသခင၏်အတွငး်ြဒပ်ကိ9ယ်ထညြ်ဖစသ်ည် ့ေမတ̂ာေတာ်အထသဲိ9 ့ ေခd 

ေဆာငရ်န ် ြဖစသ်ည။် သိ9မ့Eသာ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ် ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာေမတ̂ာေတာ်၏ချိYHမိနြ်ခငး်၌ ကိ9ယ်ေတာ်၏မျက်ေမEာက် 

ေတာ်ကိ9 ေမွgေလျာ်ဝမ်းေြမာက်?ိ9ငJ်ကမညြ်ဖစH်ပီး၊ ထိ9သိ9 ့ြဖင် ့ခရစေ်တာ်ြပYသကဲသ့ိ9 ့ အြခားသTများကိ9 ချစလ်ာ?ိ9ငJ်ကမည ်

ြဖစသ်ည ်- ၅း၂၅။ 

a. ေမတ̂ာ၏အေြခအေန?Eင် ့ နယ်ပယ်၌ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ် ဘ9ရားသခငေ်ZE gေတာ်တွင ် သန်Z့Eငး်ြခငး်ZEိရန?်Eင် ့ အြပစတ်င ်

ခွင် ့ကငး်ရန ်ဘ9ရားသခင?်Eင် ့ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့လာJကသည-်၁း၄။ 

b. တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် Oကီးထာွးြခငး်?Eင် ့ အေြခြပYြခငး်ZEိရန ် က>?်9ပ်တိ9 ့ အြမစစွ်ေဲနသည် ့ ေမတ̂ာသည ် လက် 

ေတွg ကျေသာနညး်လမ်း၌ က>?်9ပ်တိ9သ့နိားလညရ်Hပီး၊ ေတွg JကံYခံစားရသည် ့ဘ9ရားဆိ9ငရ်ာေမတ̂ာြဖစသ်ည-်၃း၁၇။ 

c. ခရစေ်တာ်ကိ9ယ်ေတာ်တိ9င ် ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်၏ေမတ̂ာေတာ်သည ်တိ9ငး်တာ၍မရ?ိ9င၊် ကိ9ယ်ဉာဏ?်Eင် ့မသ?ိိ9င ်

ပါ၊ သိ9ေ့သာ် က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်၎ငး်ကိ9 ေတွg JကံYခံစားြခငး်အားြဖင် ့သZိEိ?ိ9ငပ်ါသည ်- အငယ်၊၁၉။ 

d. ခရစေ်တာ်၌ZEိေသာ ဘ9ရားသခင၏်ေမတ̂ာေတာ်၌ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်သမbာတရားကိ9 ကိ9ငစွ်Jဲကသည၊် ယငး်မEာ ခရစ ်

ေတာ်?Eင် ့ကိ9ယ်ေတာ်၏ခ?rာေတာ်ကိ9 ကိ9ငစွ်ြဲခငး်ြဖစသ်ည ်- ၄း၁၅။ 

e. ခရစေ်တာ်၏ကိ9ယ်ခ?rာေတာ်သည ် မိမိကိ9ယ်ကိ9 ေမတ̂ာ၌ တညေ်ဆာက်သည။် ေမတ̂ာသည ်ခရစေ်တာ်၏ ကိ9ယ် 

ခ?rာေတာ်တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် က>?်9ပ်တိ9 ့ တစစ်ံ9တစရ်ာြဖစရ်န?်Eင် ့တစစ်ံ9တစရ်ာ လ9ပ်ေဆာငရ်န ်အထTးြမတ် 

ဆံ9းေသာ လမ်းြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၆။ ၁ေကာ၊၁၂း၃၁။ 

f. ေဖာက်ြပနြ်ခငး်ကငး်လျက် သခငဘ်9ရားကိ9 ချစြ်ခငး် ဆိ9သညမ်Eာ ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ၌်၊ ဧဖက်စာေစာင၌် ေဖာ်ြပ 

ထားသည် ့ေဖာက်ြပနြ်ခငး်ကငး်ေသာအရာများ အားလံ9းအတိ9ငး် ကိ9ယ်ေတာ်ကိ9 ချစရ်နဟ်9 ဆိ9လိ9သည ်- ဧ၊၆း၂၄။ 

3. ဘ9ရားသခငသ်ည ် ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာ ြဖစေ်သာေJကာင်၊့ ဘ9ရားသခင၏်မျိYးစတ်ိ ြဖစလ်ာရန ် အသစေ်မွးဖွားခံရေသာသT 

များ အေနြဖင် ့ဘ9ရားသခင၏်သားများြဖစေ်သာ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာ ြဖစလ်ာသင်ပ့ါသည။် က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်

အသက်?Eင် ့သေဘာသဘာဝ၌ ဘ9ရားသခင ် ြဖစလ်ာJကေသာေJကာင်၊့ က>?်9ပ်တိ9သ့ညလ်ညး် ချစြ်ခငး်ေမတ̂ာ ြဖစလ်ာ 

သင်ပ့ါသည ်- ၁ေယာ၊၄း၈၊ ၁၆။ 
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C. “အထက်က သငတိ်9သ့ည ်ေမEာငမိ်9က်အတိြဖစJ်က၏။ ယခ9မTကား၊ သခငဘ်9ရား၌ အလငး်ြဖစJ်က၏။ သိ9 ့ြဖစ၍် အလငး်၏ 

သားများကဲသ့ိ9 ့ ေလiာက်လEမ်းJကေလာ”့ - ဧ၊၅း၈။ 

1. ဘ9ရားသခငသ်ည ် အလငး်ြဖစေ်သာေJကာင်၊့ ဘ9ရားသခင၏်သားများြဖစေ်သာ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ် အလငး်၏သားများ 

ြဖစJ်ကသည ်- ၁ေယာ၊၁း၅။ ဧ၊၅း၈။ ေယာ၊၁၂း၃၆။ 

2. က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်အလငး်၏သားများြဖစJ်ကoံ9သာမက - က>?်9ပ်တိ9 ့ ကိ9ယ်တိ9ငသ်ည ်အလငး်ြဖစJ်ကသည။် က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်

သခငဘ်9ရား၌ ဘ9ရားသခင?်Eင် ့တစလံ်9းတစဝ် ြဖစJ်ကေသာေJကာင် ့က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်အလငး် ြဖစJ်ကသည ် - မ၊၅း၁၄။ 

၁ေယာ၊ ၁း၅။ 

3. က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်အလငး်၌ ZEိေသာအခါ၊ က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်အမEန?်Eင် ့အမEား၏နယ်ပယ် အြပငဘ်က်၌ ZEိသည ်- အငယ်၊၇။ 

4. က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်အလငး်၏သားများကဲသ့ိ9 ့ ေလiာက်လEမ်းJကမညဆ်ိ9လiင၊် က>?်9ပ်တိ9သ့ည ်ဧ၊၅း၉ ၌ ေဖာ်ြပထားသကဲသ့ိ9 ့ 

အသးီသးီJကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။်  

a. အလငး်၏အသးီသည ်သေဘာသဘာဝ၌ ေကာငး်မွန၍်၊ လမ်းစh၌ ေြဖာင်မ့တ်ကာ၊ ထငZ်Eားြခငး်၌ စစမ်Eနသ်ည၊် 

ထိ9သိ9 ့ြဖင် ့ဘ9ရားသခငသ်ည ်က>?်9ပ်တိ9၏့ ေနစ့hေလiာက်လEမ်းြခငး်၏ စစမ်Eနြ်ခငး်အြဖစ ်ထငZ်Eားေဖာ်ြပြခငး်ခံရ?ိ9င ်

မညြ်ဖစသ်ည။်  

b. အလငး်၏အသးီသည ် ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၊ ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်?Eင် ့ သမbာတရား၌ ZEိြခငး်မEာ သံ9းပါးတစပ်ါးဘ9ရား?Eင် ့

ဆက်? lယ်ေနသည။် 

(1) ေကာငး်ြမတ်ြခငး်အြဖစ ် ခမညး်ေတာ်ဘ9ရားသည ် အလငး်၏အသးီ သေဘာသဘာဝြဖစသ်ည။် ထိ9ေ့Jကာင် ့

အငယ်၊၉ ၌ZEိေသာ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်သည ်ခမညး်ေတာ်ဘ9ရားကိ9 ရညn်lနး်သည ်- မ၊၁၉း၁၇။ 

(2) ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်သည ် သားေတာ်ဘ9ရားကိ9 ရညn်lနး်သည။် အေJကာငး်မEာ ခရစေ်တာ်သည ် ဘ9ရားသခင၏် 

ေြဖာင်မ့တ်ေသာလမ်းစhအတိ9ငး် ဘ9ရားသခင၏်အJကံအစညေ်တာ်ကိ9 ြပည်စ့ံ9ရန ်sကလာခဲေ့သာေJကာင် ့ြဖစ ်

သည ်- ေရာ၊၅း၁၇-၁၈၊ ၂၁။ 

(3) အလငး်၏အသးီ ထငZ်Eားြခငး်ြဖစသ်ည် ့သမbာတရားသည ်ဝိညာhေတာ်ဘ9ရားကိ9 ရညn်lနး်သည၊် အေJကာငး် 

မEာ ကိ9ယ်ေတာ်သည ်စစမ်Eနြ်ခငး်၏ ဝိညာhေတာ်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၄း၁၇။ ၁၆း၁၃။ 

c. အလငး်၏ သားများအြဖစ ်က>?်9ပ်တိ9ေ့လiာက်လEမ်းေနသည် ့သက်ေသကိ9 ထိ9ကဲသ့ိ9ေ့သာ အသးီသးီြခငး်၌ ြမငေ်တွg 

ရသည။်  


