
Message Twelve 

Chyēju Kumhpa ni hpe ap jaw ya ai Mădu hte Kărai Kăsang a hpyen hking hta lawm ai lam ni 

Htina chyum daw - Ehp 4:7-16, 6:10-20 

I. Eph 4:7-16 hta Hkristu a hkrung nga ai hkum hkrang a npawt mădung gawgap ai lam a mătu chyēju kum 
hpa ni hpe ap jaw ai Mădu hku, Hkristu hpe mădun da ai. Ndai gawgap ai lam gaw Hkristu a chyēju kum 
hpa shădawn măsat hku Kărai hte seng ai chyēju hpe ap jaw ai lam, gam kăran ya ai lam rai nga ai. 
A. Hkristu hkumhkrang a dawshan shăgu gaw hkumhkrang a mătu, nnga nmai chyēju kum hpa rai nga ai – kăji.7, 

1Kor.12:14-22, Rom.12:4-5. 
1. Hkristu a chyēju kum hpa ngu ai gaw Kărai hte seng ai măsum lăngai a mărang e shi kăta de gam kăran 

bang ya ai Hkristu a asak hte dat măbyin hpe măhkri shawn hkrum ai mărai hkum rai nga ai – 
Mădun.2Kor.1:15. 

2. Chyēju hkam la hkrum ai ni gaw mărai hkrum lăngai hkrai hta shădawn măsat nga nhtawm, Dai shădawn 
măsat hte măren Kărai hte seng ai chyēju hpe shi kăta de ap jaw ai lam, kăran kăchyan hkrum ai– Eph.4:16, 
mădun. Rom.12:3. 

B. Hkristu a hkrung ai hkum hkrang a npawt mădung gaw, gawgap ai lam, Kărai hte seng ai măsum lăngai Kărai 
a gam kăran ya ai lam hte măhkri shawn hkrum ai kăsa ni, myi htoi ni, kăbu găra shi ga hkaw tsun ai ni, bau 
rem ai ni hte shărin shăga ai ni zawn, chyēju kumhpa hkam la ai ni hpe su hprang ai (bai hkrung rawt ai lam 
mălawm) lam hta nga ai, baw rai nga ai Hkristu gaw Hkristu a hkum hkrang de ap jaw ai a mărang e rai nga ai 
– Eph.4:8-12. 
1. Eph.4:8 hta “Dai re măjaw shi gaw tsaw ai shăra de lung wa yang bawng dung ai ni hpe rim la nna, măsha 

ni hpe kumhpa jaw mu ai nga nna tsun ai”. 
a. Skd.68:18 hta măhta da ai “tsaw ai shăra” ngu ai gaw ziun bum hpe mădun nhtawm, (kăji.15-16), dai 

gaw Kărai shănu nga shăra măsum ngu na sum sing hpe mung shing daw da nga ai(1Hkm.8:30) 
b. Skd.68 hta sum pu gaw dang lu ngut ai hpang (Buhkawm.10:35) sum pu hta Kărai Kăsang gaw ziun 

bum ntsa de lung mat wa ai lam mădun ai. Dai hta Hkristu gaw dang lu nna, sum sing lămu awng dang 
ai hte du lung mat wa ai lam hpe hkrang shăla da nga ai. 

c. Mădu a ning gawn ta wa hte seng ai lam kaw na Mădu a lung mat wa ai lam hta, Hkristu gaw satan a 
mărang e, rim zing hkrum ai ni hpe bawng măsha hku nna woi awn mat wa nhtawm, shanhtē hpe hkum 
hkrang a mătu chyēju kum hpa ni byin shăngun nga ai – Eph.4:8-11. 
1) Hkrang shaw la hkrum ai chyoi pra ai ni gaw Hkristu a si hkam ai lam hte bai hkrung rawt ai a 

mărang e, hkyē hkrang la nhkrum shi yang satan a mărang e rim zing hkrum da ai – mădun- 
Luk.4:18. 

2) Lung mat wa ai lam hta Hkristu gaw shanhtē hpe bawng măsha ni hku nna woi awn wa ai, ngu 
măyu ai gaw Mădu gaw shanhtē hpe satan a rim shăreng da hkrum ai kaw na hkrang shaw la 
nhtawm, shi hkum hpang de woi mat wa ai Skd.68:18. 

3) Lung mat wa ai lam hta Hkristu gaw shanhtē hpe gawt kau na mătu hpyen wa a bawng măsha hku 
sum sing lămu de woi mat wa nna, Mădu a hkum hkrang a mătu chyēju kum hpa ni byin shăngun 
nga ai. 

4) Ya Hkristu gaw gawt kau hkrum ai hpyen ni ntsa dang lu ai lam, Mădu a hkum hkrang gaw gap 
na mătu, Mădu a măgam a mătu Mădu a shămu shămawt gălaw ai lam hta dang lu ai lam a găyin 
hkawm ai lam hta bawng măsha ni hku nna, shanhtē hpe woi awn mat wa ai – 2Kor.2:14. 

2. Hkristu gaw anhtē kăta hta lung mat wa ai lam hte bai du sa wa ai lam, rim hkrum ai hte gawt kau ai lam 
gălaw măgang, Mădu gaw anhtē hpe hkum hkrang a mătu chyēju kum hpa hku, măhkri shawn na hte shi 
hkum nan hta grau nna, jăhpring ya hkrum măgang rai nga ai – Mădun. Eph.4:9-10. 

C. Hkristu a hkrung ai hkum hkrang a npawt mădung, gawgap ai lam gaw Kărai hte seng ai gam kăran ya ai lam 
hta chyēju hkam la lu ai mărai hkum ni gaw, chyoipra ai ni hpe kuptsup shăngun na rai nga ai, Dai zawn 
chyoipra ai ni yawng gaw ga shăka ningnan măgam bungli ngu ai Hkristu a hkum hkrang hpe gawgap lu na rai 
nga ai – kăji-11-12. 
1. Chyēju kum hpa hkam la lu ai mărai hkum ni gaw chyoipra ai ni hpe asak hta gălu kăba wa na mătu asak 

hta bau măka ai hte rau asak hpun hku sahnhtē hpe bau măka ai hte kup tsup shăngun na mătu rai nga ai – 
Nin.2:9, 1Kor.3:2,6. 

2. Chyēju kum hpa hkam la hkrum ai mărai hkum ni gaw, Hkristu a hkum hkrang hpe ding tawk gaw gap 
shăngun na mătu, shanhtē gălaw ai lam yawng hpe gălaw na mătu chyoipra ai ni hpe kup tsup shăngun nga 
ai – Mat.16:18, Eph.4:11-12, Mădun.1Tit.1:16.4:12. 



3. Ndai kup tsup shăngun ai a măhtai hku nna, anhtē yawng gaw kam sham ai hte Kărai Kăsang a kăsha hpe 
hpring tsup ai hku chyē chyang ai lam a lăngai sha byin ai lam de, gălu kăba ai măga de, Hkristu a hpring 
tsup ai mădang de du wa lu na rai nga ai – Eph.4:13, mădun. Yhn.17:23. 

4. Ndai kup tsup shăngun ai lam gaw anhtē hpe satan hte seng ai shut ai hkălem ai lam hte, măsha a gung lau 
ai lam hta hpang kălang shut ai shărin achyin ai lam nbung ahpawt ai hte nhti nhtang nhkrum ai ma 
chyăngai nbyin shăngun na mătu – Eph.4:14.  

5. Ndai kup tsup shăngun ai lam gaw Hkristu hkum hkrang a daw shan yawng hpe tsawra myit hta gaw gap 
ai daw shan yawng gaw baw ngu ai Hkristu kăta de gălu kăba wa nna, Baw kaw na shămu shămawt ai daw 
shan byin wa na rai nga ai – kăji 15-16. 

II. Eph.6:10-20 Hkristu gaw Kărai Kăsang a laknak hkum hta shang lawm ai lam hpe hpaw mădun da nga 
ai. 
A. Kărai Kăsang a lak nak hkum gaw gum hpawn da ai hpyen ning hkring hku nna Hkristu a hkum hkrang 

yawng rai nhtawm, Hkristu hta hpa mung lăngai hkrai hte seng ai daw shan nnga ai. Anhtē gaw lăngai hkrai 
hte seng ai lam nre sha hkum hkrang hta wēnyi măjan poi hpe găsat na rai nga ai – kăji.10-13, 
mădun.Rom.13:12-14, Trj.32:30. 

B. Eph.2 hta anhtē gaw Mădu a ngut kre hpring tsup ai lam yawng hpe shang lawm kănawn măzum na mătu 
sum sing hte seng ai lam hta Hkristu hte rau dung nhtawm, (kăji.6), Daw 4 hte 5 hta anhtē gaw Kărai Kăsang 
a htani htana yaw măsing hpe hpring tsup shăngun na mătu, ndai ga ntsa Mădu a hkum hkrang hta lăhkam 
sa nga nna, (4:1, 17, 5:2, 8, 15), daw. 6 hta anhtē gaw Kărai Kăsang a hpyen hpe găsat na mătu sum sing 
hte seng ai Mădu a atsam hta hkam jan lu na rai nga ai. (Kăji.11:13-14,mădun. 1Yhn.5:4,18, Yhn.3:6b. 

C. “Nanhtē a nshang hpe teng man ai hte kyit nna” – Eph.6:14a. 
1. Ndai shăra hta mungga gaw anhtē a teng man ai lam ngu ai Hkristu hta nga ai Kărai Kăsang hpe mădun 

da ai. Dai gaw anhtē sak hkrung lam hta anhtē hpe chyē na nna, hkrum kătup hkam sha ai Kărai Kăsang 
rai nga ai. Dai gaw anhtē a mărang e hkrung rawt ai Hkristu shi hkum nan rai nga ai – 4:15, 21,24-25, 
Yhn.14:6, 8:31-32,36. 

2. Anhtē gaw shing kyit kyit da ai teng man ai lam hta kăja wa nan anhtē hkrum kătup hkam sha ai Hkristu 
rai nga ai. Paw lu a sak hkrung lam gaw Hkristu a hkrang kăsi hte hkrang sam nga ai măjaw, shi gaw 
ndang kălang ai lam ni hte nhkru ai măsa lam yawng hpe hkam jan lu na atsam nga wu ai – Eph.4:19-
21a. 

D. “Ding hpring ai ngu ai sin da măgap hpe dăgap nhtawm”- Eph.6:14b, 1Kor.1:30.  
1. Ding hpring ai a sin da măgap ngu ai Hkristu gaw sin da hte shing daw da nhtawm, anhtē a htau li htau 

la myit hpe măgap da ya ai. Anhtē gaw măra shăgun ai wa satan hpe gum lang găsat ai lam hta anhtē 
gaw asai hte jăsan jăseng hkrum ai htau li htau la myit, shut ai lam nnga ai htau li htau la myit hpe ra 
nga ai – Heb. 9:14, 10:22, Ksa. 24:16. 

2. “Shanhtē gaw săgu kăsh a asai a măjaw dang lu nhtawm” (Shr.12:11). Satan a măra shăgun ai lam ntsa 
anhtē a bai hhtang ai lam gaw “Anhtē a kup tsup ai lam nrai, shut hpyit ai lam nnga ai htau li htau la 
myit nre ai sha, săgu kăsha a asai hte măra shăgun ai satan hpe ngai awng dang lu ai” ngu byin ra ai. 

E. “Ngwi pyaw shăngun ai kăbu găra shi ga hkaw tsun n ajin jin rai nga u ga” – Eph.6:15. 
1. Hkristu gaw wu-dang ntsa hta anhtē a mătu Kărai Kăsang hte mung, măsha hte mung sim sa shăngun 

nga ai, Ndai sim sa ai lam gaw anhtē a mătu kăbu găra shi ga byin wa ai. Sim sa ai lam a kăbu găra shi 
ga hpe ngang grin ai wa hpang hku nna, lăgaw hta hkyep din din let hkam jan lu sai rai nga ai – 2:13-
17.  

2. Anhtē gaw sim sa ai lam hta tsap ai hte wēnyi hte seng ai măjan poi hpe găsat ra nga ai. Anhtē hte Kărai 
Kăsang a lăpran (snr) anhtē hte kăga kam sham măsha ni lăpran sim sa ai lam nnga mat ai rai yang găsat 
na mătu hkrat sum mat na rai nga ai- Kor.3:15. 

F. Nhkru nhkra ai wa a wan păla hpe gang kau lu na mătu măkam măsham ngu ai ngang hpe mung yawng 
măyawng a ntsa hta kăhtap nna la lang ra ai – Eph.6:16, 2kor.4:13, Heb.12:2.  
1. Wan păla ni gaw satan a gung lau ai lam ni, hpa ji jaw ai lam ni, ntsen ai lam ni, ga san ni, măsu ai ga 

ni hte găsat ai lam ni rai nga ai. Anhtē gaw ndai wan păla ni hpe gang kau na mătu kam sham ai lam 
ngang hpe la lang na mătu ra nga ai. 

2. Kărai Kăsang a dan leng ai lam gaw satan a amu hpe jăhtan na hpe kam sham na hte anhtē a kam sham 
ai wēnyi hte rau, adip arip ai hte bai hkrung rawt ai anhtē a shărawng ai lam hpe shăman na mătu ra nga 
ai – 1Yhn.3:8, Mat.16:22-23, Luk.4:39, Mat.12:28, Luk.10:17,19. 

3. Kărai Kăsang a si hkam ai lam gaw satan hpe jăhten ai lam kam sham na hte anhtē a kam sham ai wēnyi 
hpe shăman n amătu ra nga ai – Heb.2:14, Nin2:17, Gal.2:20, Rom.6:3-6, 1Kor.15:54-58. 
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4. Kărai Kăsang a bai hkrung rawt ai lam gaw satan hpe hkrit găya shăngun sai lam kam sham na hte anhtē 
a măkam măsham wēnyi hpe shăman ra nga ai – Kor.2:12-15,20, 3:1, Yhn.14:30, Phi.3:10, Eia. 61:10. 
Zhr.3:4-5. 

5. Kărai Kăsang a lung mat wa ai lam hta satan a atsam hta grau ai lam kam sham na mătu anhtē a măkam 
măsham wēnyi hpe shăman ra ai – Eph.1:19-23,2:6, 6:11,13. 

6. Anhtē gaw teng man ai, asak hkrung ai, ya prat lădaw hta lu la ai Kărai Kăsang hta kam sham ra ai – 
Mat.11:22, Shr.1:18. 

7. Anhtē gaw Kărai Kăsang a myit măsin hta mung kam sham ra ai. Anhtē a myit măsin gaw găloi mung 
mai kăja nga ai. Mădu gaw anhtē hpe măra jaw na, hkra măchyi shăngun na mătu (snr) hkrat sum 
shăngun na mătu yaw shăda lam nnga ai – Rom.8:28-39. 

8. Anhtē gaw Kărai Kăsang a sădi dung ai lam hta kam sham ai lam nga ra ai. Kărai Kăsang gaw măsu 
măgaw ai lam ntsun lu ai, shi a mungga ntsa găloi mung sădi dung ai hte hpring tsup nga ai – 
1Kor.1:9,1Yhn.1:9, Tit.1:2. 

9. Anhtē gaw Kărai Kăsang a dang di lu ai hpe kam sham ra ai – Eph.3:20. 
10.  Anhtē gaw Kărai Kăsang a mungga hta kamsham ra ai. Kărai Kăsang gaw shi tsun da ai lam yawng 

hpe hpring tsup shăngun ra ai – mădun. 1Hte.5:24, Eph.6:17:18. 
11. Anhtē gaw Kărai Kăsang a shărawng awng ai lam hpe kam sham ra ai – 1:5,9,10. 
12. Anhtē gaw Kărai Kăsang a ahkang aya hpe kam sham ra ai. Mădu a ahkang nya n-pu hta anhtē a shut 

ai lam ni gaw mai kăja ai lam a mătu bung li gălaw nga ai – Rom.9:19:29. 
G. “Hkyē hkrang la ai hpri gup chyawp hpe chyawp nna” – Eph.6:17b. 

1. Hkyē hkrang la ai gup chyawp gaw nhkru ai wa gap dat ai gin yawm kum la hte seng ai myit sawn ai 
lam hpe ndang găsat na mătu anhtē a nyan, myit hpe măgap na mătu rai nga. Dai zawn gup chyawp, a 
măgap ai lam gaw Kărai Kăsang a hkyē hkrang la ai lam rai nga ai. 

2. Satan a jăhkrit shăma ai lam ni, myit tsang lam ni, myit găhtet ai lam ni, hkrit tsang ai lam ni hte kăga 
gawng kya shăngun ai sumru lam ni gaw anhtē nyan de htu bang ya ai. Kărai Kăsang a hkyē hkrang la 
lam gaw ndai lam yawng hpe ning hkap kau na mătu anhtē la lang ai măkawp ning gang rai nhatwm, 
ndai hkyē hkrang la ai lam gaw shăni shăgu na sak hkrung lam hta anhtē hkrum kădup hkam sha ai 
hkrang shaw la ai Hkristu nan rai nga ai – Yhn.16:33, Rom.5:10, 10:12:13. 

H. “Kărai Kăsang a mungga ngu ai Wēnyi ntawng nhtu hpe mung”- Eph.6:17b. 
1. Kărai Kăsang a lak nak kru hta Wēnyi a ntawng nhtu gaw hpyen wa hpe găsat na mătu lăngai sha re 

lam rai nga ai. Ntawng nhtu hte rau anhtē gaw hpyen wa hpe adaw atang găhtam di kau lu ai. 
2. Wēnyi hte mungga ngu ai Hkristu gaw hpyen wa hpe dang kau na hte sat na mătu lak nak hku nna, 

ntawng nhtu hte anhtē hpe gărum mădi shădaw ya ai. 
3. Logos (Chyum laika hta nga ai ngălai shai ai mungga) gaw anhtē hpang de Rhema (Wēnyi a ya, kălang 

ta tsun ai, asak hkrung ai ga shăga lam) byin wa ai shăloi, Rhema gaw hpyen wa hpe adaw atang găhtam 
di na ntawng nhtu byin wa ai – mădun-Yhn.6:63. 

I. “Ahkying ladaw shagu hte hta e, akyu hpyi nna hpyi nem ai amyu myu hte, dai Wenyi hta hpyi nga nna, a 
maja nga let chyoi pra ai ni nlang hte a matu mara n-gun n yaw ai sha, tut tut akyu a hpyi nga mu”- Eph.6:18. 
1. Kyu hpyi ai lam gaw dai lam yawng hpe la lang hkawm sa ai lădat rai nga ai măjaw dai hpe Kărai 

Kăsang a lak nak hpan sănit hku nna mung la lang mai nga ai. 
2. Kyu hpyi ai lam gaw Kărai Kăsang a lak nak ngu ai Hkristu hpe la lang na mătu shădawn măsat nnga 

ai lădat mung rai nga ai. Kyu hpyi ai lam gaw lak nak hkum hkra hpe ta tut lălang shăngun ai rai nga 
ai. 

 
 

   


