Esboco das
mensagens para o treinamento de tempo integral
no segundo semestre de 2025

TEMA GERAL:
0S PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPIiSTOLAS DE PAULO:
FILIPENSES E COLOSSENSES

Mensagem Seis

Conhecer Cristo,
o poder da Sua ressurreicao,
e a comunhao dos Seus sofrimentos,
sendo conformados a Sua morte,
para obter a ressurreicao extraordinaria dentre os mortos

Leitura biblica: Fp 3:10-11; Ef 1:19-20; Rm 1:4

“Para conhecé-Lo, e o poder da Sua ressurreiciao, e a comunhao dos Seus
sofrimentos, sendo conformado a Sua morte” - Fp 3:10:

Fp 3:10—para conhecé-Lo, e 0 poder da Sua ressurreicdo, e a comunhéo dos Seus sofrimen-
tos, sendo conformado a Sua morte,

. No versiculo 8, ter a sublimidade do conhecimento de Cristo é pela revelacdo, mas
conhecé-Lo no versiculo 10 é pela experiéncia: ter o conhecimento Dele na experién-
cia, experimenta-Lo no pleno conhecimento Dele.
Fp 3:8—E mais ainda: também considero tudo como perda, por causa da sublimidade do
conhecimento de Cristo Jesus, meu Senhor, por causa de quem sofri a perda de todas as
coisas e as considero como refugo, para ganhar Cristo

Fp 3:10—para conhecé-Lo, e 0 poder da Sua ressurreicdo, e a comunhéo dos Seus sofrimen-
tos, sendo conformado a Sua morte,

. Paulo primeiro recebeu a revelacao de Cristo e depois buscou a experiéncia de Cristo
a fim de que pudesse conhecer e desfrutar Cristo na experiéncia.

. O poder da ressurreicdo de Cristo é a Sua vida de ressurreicéo, a qual O ressuscitou
dentre os mortos — Ef 1:19-20:

Ef 1:19-20—'%¢ qual a suprema grandeza do Seu poder para conosco, 0os que cremos, segundo
a operacdo da forca do Seu poder, 2°que Ele exerceu em Cristo, ressuscitando-O dentre os
mortos e fazendo-O sentar a Sua direita nas regides celestiais,

A realidade do poder da ressurreicao de Cristo é o Espirito — Rm 1:4.
Rm 1:4—que foi designado Filho de Deus em poder segundo o Espirito de santidade pela res-
surreicdo dos mortos, Jesus Cristo, nosso Senhor,

Conhecer, experimentar esse poder requer ser identificado com a morte de Cristo e
ser conformado a ela.

A fim de experimentar o poder da ressurreicdo de Cristo, temos de viver uma vida
crucificada, como Ele o fez.



II.

Sermos conformados a Sua morte proporciona ao poder da Sua ressurreicio uma
base a partir da qual nos levantamos para que Sua vida divina seja expressada em
nos.

Participar nos sofrimentos de Cristo (Mt 20:22-23; Cl 1:24) é uma condicdo
necessaria para experimentar o poder da Sua ressurreicido (2Tm 2:11) ao ser confor-
mado a Sua morte:

Mt 20:22-23—?2Mas Jesus respondeu: Nio sabeis o que pedis. Podeis vés beber o cédlice que
Eu estou para beber? Disseram-Lhe: Podemos. 2*Ele lhes disse: o0 Meu cédlice certamente be-
bereis; porém, o assentar-se 8 Minha direita e &8 Minha esquerda ndo Me compete concedé-lo;
mas é para aqueles para quem estd preparado por Meu Pai.

Cl1 1:24—Agora me regozijo nos meus sofrimentos por vés, e da minha parte completo o que
resta das aflicoes de Cristo, na minha carne, a favor do Seu Corpo, que € a igreja;

2Tm 2:11—Fiel é a palavra: Pois se ja morremos com Ele, também viveremos com Ele;

Paulo buscava conhecer e experimentar o poder da vida de ressurreicao de Cristo e
participar nos Seus sofrimentos.

Quanto a Cristo, os sofrimentos e a morte vieram primeiro, seguidos da ressurreicio;
quanto a nés, o poder da Sua ressurrei¢do vem primeiro, seguido da participacio nos
Seus sofrimentos e conformidade & Sua morte.

Devemos tomar a morte de Cristo como o molde da nossa vida:

Paulo viveu uma vida crucificada continuamente, uma vida sob a cruz, assim como
Cristo em Seu viver humano.

Por meio dessa vida, o poder de ressurreicdo de Cristo é experimentado e expressado.
O molde da morte de Cristo refere-se a experiéncia de Cristo de continuamente fazer

morrer a Sua vida humana, a fim de que Ele viva pela vida de Deus — Jo 6:57.
Jo 6:57—Assim como o Pai, que vive, Me enviou, e Eu vivo por causa do Pai, também quem
de Mim se alimenta vivera por causa de Mim.

Nossa vida deve ser conformada a esse molde ao morrermos para a nossa vida hu-
mana para viver a vida divina.

“Para ver se de algum modo alcanco a ressurreicao extraordinaria dentre
os mortos” - Fp 3:11:

Fp 3:11—para ver se de algum modo alcanco a ressurreicdo extraordinaria dentre os mortos.

O resultado de sermos conformados a morte de Cristo é que podemos alcancar a res-

surreicdo extraordindria dentre os mortos —v. 11.
Fp 3:11—para ver se de algum modo alcanco a ressurreicdo extraordinaria dentre os mortos.

A ressurreicio extraordindria é a ressurreicdo proeminente, a ressurreicio excep-
cional, que sera um prémio para os santos vencedores — Ap 20:4, 6:

Ap 20:4—E vi tronos, e aos que sentaram-se neles foi dada autoridade para julgar. Vi tam-
bém as almas dos que foram decapitados por causa do testemunho de Jesus e por causa da
palavra de Deus, e daqueles que ndo adoraram a besta nem a sua imagem e néo receberam a
marca na testa e na mio; e viveram e reinaram com Cristo durante mil anos.

Ap 20:6—Bem-aventurado e santo é aquele que tem parte na primeira ressurrei¢io; sobre
esses a segunda morte ndo tem autoridade; pelo contrario, serdo sacerdotes de Deus e de
Cristo e reinarao com Ele durante mil anos.



Todos os crentes que estdo mortos em Cristo participarao da ressurreicdo dentre os
mortos na vinda do Senhor — 1T's 4:16; 1Co 15:52.

1Ts 4:16—Porque o Senhor mesmo, com um brado de comando, com a voz do arcanjo e com a
trombeta de Deus, descera do céu, e os mortos em Cristo ressuscitarao primeiro;

1Co 15:52—num momento, num piscar de olhos, ao soar a ultima trombeta; pois a trombeta
soard, os mortos ressuscitarao incorruptiveis, e nés seremos transformados.

Os vencedores do Senhor desfrutardo uma porcéo extra e proeminente daquela res-
surreicao, uma ressurreicdo na qual eles receberao o galardao do reino; era isso que o
apostolo Paulo buscava — Hb 11:35, 26.

Hb 11:35—Mulheres receberam, pela ressurreigdo, os seus mortos. Alguns foram torturados
até a morte, nao aceitando seu resgate, para obterem uma ressurreicéo superior.

Hb 11:26—considerando a desonra de Cristo uma riqueza maior que os tesouros do Egito,
porque contemplava a recompensa.

A ressurreicdo extraordindria deve ser a meta e destino da nossa vida crista — Fp
3:11-15a.

Fp 3:11-15—''para ver se de algum modo alcanco a ressurrei¢do extraordindria dentre os
mortos. 2N4do que eu ja a tenha obtido ou ja esteja aperfeicoado; mas prossigo, para ver se
conquisto aquilo para o que também fui conquistado por Cristo Jesus. *Irméos, quanto a
mim, nio julgo ter conquistado; mas uma coisa faco: esquecendo-me das coisas que ficam pa-
ra trds e avancando para as que estdo adiante, “*prossigo em direcéo ao alvo para o prémio,
ao qual Deus em Cristo Jesus me chamou para o alto. »Todos, pois, que somos maduros,
pensemos dessa maneira; e se em algo pensais de outra maneira, também isso Deus vos reve-
lara.

Chegar a ressurreicdo extraordinaria indica que todo o nosso ser é gradual e contin-
uamente ressuscitado — 1Ts 5:23:

1Ts 5:23—E o préprio Deus da paz vos santifique completamente; e o vosso espirito, e alma, e
corpo sejam conservados integros, irrepreensiveis, na vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.

Deus primeiro ressuscitou nosso espirito amortecido; depois, a partir do nosso espiri-
to Ele procede para ressuscitar a nossa alma e nosso corpo mortal, até todo o nosso
ser (espirito, alma e corpo) ser plenamente ressuscitado do nosso velho ser pela Sua
vida e com a Sua vida — Ef 2:5-6; Rm 8:6, 11.

Ef 2:5-6—%¢ estando nés mortos em nossos delitos, nos deu vida juntamente com Cristo (pela
graga sois salvos), e, juntamente com Ele, nos ressuscitou e nos fez sentar nas regides celes-
tiais em Cristo Jesus,

Rm 8:6—Pois a mente posta na carne é morte, mas a mente posta no espirito é vida e paz.

Rm 8:11—Se habita em vés o Espirito Daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos, Esse
mesmo que ressuscitou Cristo dentre os mortos também dar4 vida aos vossos corpos mortais
por meio do Seu Espirito que habita em vés.

Esse é um processo em vida por meio do qual devemos passar e uma corrida que

N

devemos correr até chegarmos a ressurreicao extraordinaria como o prémio — Fp
3:11-14.

Fp 3:11-14—''para ver se de algum modo alcanco a ressurreicio extraordindria dentre os
mortos. 2Ndo que eu ja a tenha obtido ou ja esteja aperfeicoado; mas prossigo, para ver se
conquisto aquilo para o que também fui conquistado por Cristo Jesus. *Irméos, quanto a



mim, nio julgo ter conquistado; mas uma coisa faco: esquecendo-me das coisas que ficam pa-
ra tras e avancando para as que estdo adiante, “*prossigo em direcéo ao alvo para o prémio,
ao qual Deus em Cristo Jesus me chamou para o alto.

Se formos conformados a morte de Cristo, todas as partes do nosso ser gradualmente
serao ressuscitadas; assim, a vida crista é um processo de ressurreicao.

Podemos alcancar essa meta somente sendo conformados a morte de Cristo, vivendo
uma vida crucificada — v. 11; GI 2:20.

Fp 3:11—para ver se de algum modo alcango a ressurrei¢io extraordindria dentre os mortos.

Gl 2:20—Estou crucificado com Cristo; logo, ja ndo sou eu quem vive, mas Cristo vive em
mim; e a vida que agora vivo na carne, vivo na fé, a fé do Filho de Deus, que me amou e se en-
tregou por mim.

A ressurreicido extraordindria é uma ressurreicdo da velha criacdo para a nova
criacdo — Gl 6:15; 2Co 5:17:

Gl 6:15—Pois nem a circunciséo é coisa alguma, nem a incircuncisio, mas o que importa é ser
uma nova criacao.

2Co 5:17—Portanto, se alguém estda em Cristo, é uma nova criacdo. As coisas velhas ja passa-
ram; eis que se tornaram novas.

Estar na ressurreicido extraordindria significa deixar tudo da velha criacédo e ser
levados para dentro de Deus.
Na ressurreicdo extraordindria ndo ha elemento da velha criacéo; antes, tudo esta

repleto do elemento divino — Ap 21:5a.
Ap 21:5—E Aquele que esta sentado no trono disse: Eis que faco novas todas as coisas. E
disse: Escreve, porque estas palavras séao fiéis e verdadeiras.

Para Paulo, viver era Cristo como a ressurreicio extraordinaria — Fp 1:21a; 3:11:
Fp 1:21—Pois, para mim, viver é Cristo, e morrer é lucro.

Fp 3:11—para ver se de algum modo alcanco a ressurreicdo extraordinaria dentre os mortos.

A ressurreicdo extraordinaria é, na verdade, a pessoa amada, preciosa e excelente de
Cristo, Aquele que, por meio da crucificacio e ressurreicio, saiu da velha criacéo e
entrou em Deus — Jo 14:3, 20; Hb 6:19-20.
Jo 14:3—E se Eu for e vos preparar lugar, virei outra vez e vos receberei para Mim mesmo,
para que onde Eu estou estejais vos também.

Jo 14:20—Nagquele dia, vés conhecereis que Eu estou em Meu Pai, e vés em Mim, e Eu em
vos.

Hb 6:19-20—'%a qual temos como 4ncora da alma, segura e firme e que penetra além do véu,
2onde Jesus, o Precursor, entrou por nés, tendo-se tornado Sumo Sacerdote para sempre, se-
gundo a ordem de Melquisedeque.

O Cristo que devemos viver é Ele mesmo a ressurreicao extraordinaria — Fp 1:21a;
3:11.

Fp 1:21—Pois, para mim, viver é Cristo, e morrer é lucro.

Fp 3:11—para ver se de algum modo alcango a ressurrei¢ido extraordindaria dentre os mortos.



o

Em Filipenses 3:12, Paulo ja havia obtido a salvacao comum dos crentes pela fé co-
mum dos crentes, mas nao tinha obtido a porcéo extra de ressurreicéo:

Fp 3:12—Nao que eu ja a tenha obtido ou ja esteja aperfeicoado; mas prossigo, para ver se
conquisto aquilo para o que também fui conquistado por Cristo Jesus.

Para obter aquela porcéo, ele teve de buscar, correr e terminar a carreira triunfan-
temente — 2Tm 4:7-8.

2Tm 4:7-8—"Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé. ®Desde agora, me estd
reservada a coroa da justica, com a qual o Senhor, justo Juiz, me recompensara naquele dia; e
nio somente a mim, mas também a todos os que amam a Sua manifestacéo.

A palavra grega para prosseguir em Filipenses 3:12 é a mesma palavra para perse-
guir; essa palavra também significa avancar em direcéo a, ir ao encalco de:

Fp 3:12—N34o que eu ja a tenha obtido ou ja esteja aperfeicoado; mas prossigo, para ver se
conquisto aquilo para o que também fui conquistado por Cristo Jesus.

Dessa maneira Paulo correu a corrida para obter o prémio e alcancar maturidade.
Antes de ser salvo, ele perseguia Cristo; apds ser salvo, ele buscou Cristo a tal ponto
que passou a perseguir Cristo, mas de maneira positiva.

Precisamos ser conformados a morte de Cristo, para que de algum modo alcancamos
a ressurreicéo extraordindria.



