Esboco das
mensagens para o treinamento de tempo integral
no segundo semestre de 2025

TEMA GERAL:
0S PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPIiSTOLAS DE PAULO:
FILIPENSES E COLOSSENSES

Mensagem Quatorze

Permitir que a paz de Cristo seja o arbitro em nosso coracao,
deixar que a Palavra de Cristo habite ricamente em nos,
e perseverar em oracao para o novo homem

Leitura biblica: Cl 3:15-17; 4:2-4

Cl 3:15-17—'5E a paz de Cristo seja o darbitro em vosso coracdo, a qual também fostes chamados em
um s6 Corpo; e sede agradecidos. '*Habite ricamente em vés a palavra de Cristo, em toda a sabedoria,
ensinando-vos e admoestando-vos mutuamente com salmos, hinos e canticos espirituais, cantando a
Deus com graca em vosso coracdo. '"E tudo o que fizerdes, seja em palavra, seja em acfo, fazei tudo
em nome do Senhor Jesus, dando gracas a Deus Pai por meio Dele.

Cl 4:2-4—?Perseverai na oracéo, vigiando nela com acdes de gracas, *orando ao mesmo tempo tam-
bém por nés, para que Deus nos abra uma porta para a palavra, a fim de falarmos o mistério de Cris-
to (pelo qual também estou preso), “para que eu o manifeste, como devo falar.

I. “E a paz de Cristo seja o arbitro em vosso coracao, a qual também fostes
chamados em um sé Corpo; e sede agradecidos” - Cl 3:12-15; 2:14-18:

Cl 3:12-15—'2Revesti-vos, pois, como escolhidos de Deus, santos e amados, de entranhével
compaixio, de bondade, de humildade, de mansidédo, de longanimidade; 3suportando-vos
uns aos outros e perdoando-vos mutuamente, caso alguém tenha alguma queixa contra ou-
tro; como o Senhor vos perdoou, assim também perdoai vés; e, sobre tudo isso, revesti-vos
do amor, que é o vinculo da perfeicéo. E a paz de Cristo seja o drbitro em vosso coracdo, a
qual também fostes chamados em um s6 Corpo; e sede agradecidos.

Cl 2:14-18—'*apagando o escrito de divida contra nés que consistia em ordenancas, o qual
nos era contrario; Ele o removeu, encravando-o na cruz. *Despojando os principados e as
autoridades, Ele os expds publicamente, triunfando sobre eles na cruz. ¥Portanto, ninguém
vos julgue por causa de comida e bebida ou a respeito de dias de festa, ou lua nova, ou sa-
bados, "pois tudo isso é sombra das coisas vindouras, mas o corpo é de Cristo. ®*Que nin-
guém vos defraude julgando-vos indignos do vosso prémio, alegando humildade e culto aos
anjos, baseando-se em coisas que viu, envaidecido sem motivo algum por causa de sua
mente posta na carne,

A. A fim de que a paz de Cristo seja o arbitro em nosso coracdo, temos de ser
aqueles que estdo “suportando-vos uns aos outros e perdoando-vos mutuamen-
te, caso alguém tenha alguma queixa contra outro; como o Senhor vos perdoou,
assim também perdoai vés” — 3:13:

Cl1 3:13—suportando-vos uns aos outros e perdoando-vos mutuamente, caso alguém

tenha alguma queixa contra outro; como o Senhor vos perdoou, assim também perdoai
vos;



1. O Senhor perdoador é nossa vida e vive em noés; perdoar é uma virtude da
Sua vida; quando O tomarmos como nossa vida e pessoa e vivermos por Ele,
sera espontineo perdoarmos os outros: isso se tornara uma virtude da nos-
sa vida crista.

2. Devemos também ser gratos ao Senhor; na vida do Corpo nosso coracéo de-
ve sempre estar numa condi¢do de paz para com os membros e deve ser
grato ao Senhor.

B. O termo grego para ser o drbitro também pode ser traduzido “arbitre, julgue,
presida, seja entronizada para governar e decidir tudo”; a paz de Cristo que ar-
bitra em nosso coracédo dissolve nossa queixa contra qualquer pessoa — vv. 15,
13.

Cl 3:15—E a paz de Cristo seja o arbitro em vosso coracio, a qual também fostes cha-
mados em um s6 Corpo; e sede agradecidos.

Cl1 3:13—suportando-vos uns aos outros e perdoando-vos mutuamente, caso alguém
tenha alguma queixa contra outro; como o Senhor vos perdoou, assim também perdoai
vos;

C. Muitas vezes temos consciéncia de trés pessoas em nés: uma pessoa positiva,
uma pessoa negativa e uma pessoa neutra; logo, é necessario a arbitragem in-
terior para resolver a disputa em nés:

1. Sempre que sentimos que diversas pessoas em nos estdo discutindo, temos
de dar lugar a paz de Cristo que preside, e permitir que essa paz, que é a
unidade do novo homem, governe em nés e tenha a palavra final.

2. Precisamos colocar de lado nossa opinifo, nosso conceito e ouvir a palavra
do arbitro que habita interiormente.

D. Se permitirmos que a paz de Cristo seja o arbitro em nosso coracdo, essa paz
resolvera todas as disputas entre nés; nés teremos paz com Deus verticalmente
e com os santos horizontalmente:

1. Por meio da arbitragem da paz de Cristo, nossos problemas sio resolvidos, e
a friccdo entre os santos desaparece; depois, a vida da igreja é preservada
em docgura, e o novo homem é mantido de maneira pratica.

2. O arbitrar da paz de Cristo é Cristo trabalhando em nés para exercer Seu
governo sobre nés, falar a tltima palavra e tomar a decisédo final — cf. Is 9:6-
7.

Is 9:6-7—fPorque um menino nos nasceu, um filho se nos deu; o governo estd sobre
os seus ombros; e o seu nome serd: Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, Pai da
Eternidade, Principe da Paz; “para que se aumente o seu governo, e venha paz sem
fim sobre o trono de Davi e sobre o seu reino, para o estabelecer e o firmar median-
te o juizo e a justica, desde agora e para sempre. O zelo do SENHOR dos Exércitos
fara isto.

3. Se permanecermos sob o governar da paz entronizada de Cristo, néo ofen-
deremos os outros nem os danificaremos; antes, pela graca do Senhor e com
Sua paz, ministraremos vida aos outros — 1Jo 5:16a.
1Jo 5:16—Se alguém vir seu irméo cometer pecado que néo é para morte, pedira, e
lhe dara vida, aos que nao pecam para morte. Ha pecado que é para morte, e por es-
se nao digo que rogue.



4. Essa paz deve unir todos os crentes e tornar-se o vinculo da paz — Ef 4:3.
Ef 4:3—sendo diligentes em preservar a unidade do Espirito no vinculo da paz.

E. Nao apenas devemos deixar que a paz de Cristo seja o arbitro em nosso cora-
cdo, mas também devemos ser gratos ao Senhor; na vida do Corpo nosso cora-
cdo sempre deve estar numa condicdo de paz para com os membros e deve ser
grato ao Senhor pelo Seu cuidado e salvacéo todo dia — Cl 3:15b; SI 107:1-2, 8,
15, 21, 31-32.

Cl 3:15—E a paz de Cristo seja o arbitro em vosso coracio, a qual também fostes cha-
mados em um s6 Corpo; e sede agradecidos.

Sl 107:1-2—Rendei gracas ao SENHOR, porque ele é bom, e a sua misericérdia dura
para sempre. Digam-no os remidos do SENHOR, os que ele resgatou da méo do inimi-
go.

Sl 107:8—Rendam gracas ao SENHOR por sua bondade e por suas maravilhas para
com os filhos dos homens!

Sl 107:15—Rendam gracas ao SENHOR por sua bondade e por suas maravilhas para
com os filhos dos homens!

Sl 107:21—Rendam gracas ao SENHOR por sua bondade e por suas maravilhas para
com os filhos dos homens!

Sl 107:31-32—Rendam gragas ao SENHOR por sua bondade e por suas maravilhas
para com os filhos dos homens! Exaltem-no também na assembleia do povo e o glorifi-
quem no conselho dos ancidos.

II. “Habite ricamente em voés a palavra de Cristo” - Cl 3:16-17:

Cl 3:16-17—'%Habite ricamente em vés a palavra de Cristo, em toda a sabedoria, ensinan-
do-vos e admoestando-vos mutuamente com salmos, hinos e canticos espirituais, cantando
a Deus com graca em vosso coracdo. I"E tudo o que fizerdes, seja em palavra, seja em acio,
fazei tudo em nome do Senhor Jesus, dando gracas a Deus Pai por meio Dele.

A. A palavra de Cristo em Colossenses é para revelar Cristo (1:25-27) em Sua
preeminéncia, centralidade e universalidade (vv. 16-17).
Cl 1:25-27—?5da qual me tornei ministro segundo o mordomado de Deus, que me foi
concedido para convosco, a fim de completar a palavra de Deus: 20 mistério que esteve
oculto desde as eras e as geracdes, mas agora foi manifestado aos Seus santos; 2’aos
quais Deus quis dar a conhecer qual é a riqueza da gléria desse mistério entre os gen-
tios, que é Cristo em v0s, a esperanca da gléria,

Cl 1:16-17—'%porque Nele foram criadas todas as coisas, nos céus e sobre a terra, as
visiveis e as invisiveis, sejam tronos, sejam dominios, sejam principados, sejam autori-
dades; tudo foi criado por meio Dele e para Ele. "Ele é antes de todas as coisas, e Nele
todas as coisas se mantém unidas.

B. A palavra de Cristo habita em nés ricamente e isso significa que ela tem espa-
co adequado em nods para permear e saturar todo o nosso ser; é crucial deixar-
mos a palavra de Cristo entrar em nés, habitar em nés, prevalecer em nés e
substituir nossos conceitos, opinides e filosofias — S1 119:130; cf. Ap 21:23; 22:5.

S1 119:130—A revelacao das tuas palavras esclarece e da entendimento aos simples.

Ap 21:23—A cidade néo precisa do sol nem da lua para brilharem nela, pois a gléria de
Deus a iluminou, e a sua lampada é o Cordeiro.



Ap 22:5—FE né&o havera mais noite; e ndo precisario de luz de lampada nem da luz do
sol, porque o Senhor Deus brilhara sobre eles; e reinarao pelos séculos dos séculos.

. Temos de permitir que a palavra do Senhor tenha o primeiro lugar em nés, a
fim de experimentarmos as func¢oes da palavra de Deus operando em nés — Cl
3:16:

C1 3:16—Habite ricamente em vés a palavra de Cristo, em toda a sabedoria, ensinan-
do-vos e admoestando-vos mutuamente com salmos, hinos e cAnticos espirituais, can-
tando a Deus com graca em vosso coragio.

1.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para ministrar o
Deus vivo aos Seus buscadores — S1 119:2, 88.

Sl 119:2—Bem-aventurados os que guardam as suas prescricoes e o buscam de to-
do o coracio;

Sl 119:88—Vivifica-me, segundo a tua misericordia, e guardarei os testemunhos
oriundos de tua boca.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para dispensar o pré-
prio Deus como vida e luz para dentro daqueles que amam a palavra — vv.

25,50, 107,116, 130, 154.
S1 119:25—A minha alma estd apegada ao p6; vivifica-me segundo a tua palavra.

S1 119:50—0 que me consola na minha angustia é isto: que a tua palavra me vivi-
fica.

S1 119:107—Estou aflitissimo; vivifica-me, SENHOR, segundo a tua palavra.

S1 119:116—Ampara-me, segundo a tua promessa, para que eu viva; ndo permitas
que a minha esperanca me envergonhe.

S1 119:130—A revelacéo das tuas palavras esclarece e da entendimento aos sim-
ples.

Sl 119:154—Defende a minha causa e liberta-me; vivifica-me, segundo a tua pro-
messa.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para restaurar a al-
ma do homem e alegrar o coracdo do homem — 19:7-8.

Sl 19:7-8—7A lei do SENHOR é perfeita e restaura a alma; o testemunho do SE-
NHOR ¢ fiel e d4 sabedoria aos simplices. 80s preceitos do SENHOR séo retos e
alegram o coracéo; o mandamento do SENHOR é puro e ilumina os olhos.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para trazer-nos sal-
vacdo — 119:41, 170.

Sl 119:41—Venham também sobre mim as tuas misericordias, SENHOR, e a tua
salvacéo, segundo a tua promessa.

S1 119:170—Chegue a minha peticio a tua presenca; livra-me segundo a tua pala-
vra.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para nos fortalecer (v.
28), confortar (v. 76) e nutrir (v. 103).

S1 119:28—A minha alma, de tristeza, verte lagrimas; fortalece-me segundo a tua
palavra.



10.

11.

12.

13.

S1 119:76—Venha, pois, a tua bondade consolar-me, segundo a palavra que deste ao
teu servo.

S1 119:103—Quéo doces séo as tuas palavras ao meu paladar! Mais que o mel a
minha boca.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para nos sustentar,

manter-nos seguros e nos fazer ter esperanca — vv. 116-117, 49.

Sl 119:116-117—''%Ampara-me, segundo a tua promessa, para que eu viva; nio
permitas que a minha esperanca me envergonhe. '?Sustenta-me, e serei salvo e
sempre atentarei para os teus decretos.

Sl 119:49—Lembra-te da promessa que fizeste ao teu servo, na qual me tens feito
esperar.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, nos faz desfrutar Deus como

nossa por¢ao — v. 57.
S1119:57—0 SENHOR é a minha porcéao; eu disse que guardaria as tuas palavras.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, nos faz desfrutar o semblante

de Deus (v. 58) e o resplandecer da Sua face (v. 135).
Sl 119:58—Imploro de todo o coracao a tua graca; compadece-te de mim, segundo a
tua palavra.

S1 119:135—Faze resplandecer o rosto sobre o teu servo e ensina-me os teus decre-
tos.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, nos faz desfrutar Deus como
nosso esconderijo e escudo (v. 114) e também desfrutar a ajuda de Deus e

Seu fazer bem (vv. 175, 65).
S1119:114—Tu és o meu refiigio e o meu escudo; na tua palavra, eu espero.

S1119:175—Viva a minha alma para louvar-te; ajudem-me os teus juizos.
S1 119:65—Tens feito bem ao teu servo, SENHOR, segundo a tua palavra.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para tornar-nos sa-
bios e dar-nos entendimento — vv. 98-99.

S1 119:98-99—%80s teus mandamentos me fazem mais sdbio que os meus inimigos;
porque, aqueles, eu os tenho sempre comigo. *?Compreendo mais do que todos os
meus mestres, porque medito nos teus testemunhos.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para dar-nos discer-

nimento e conhecimento adequados — v. 66.
Sl 119:66—Ensina-me bom juizo e conhecimento, pois creio nos teus mandamen-
tos.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, funciona para guardar-nos de

pecar e de todo caminho maligno — vv. 11, 101.
S1 119:11—Guardo no coracgéo as tuas palavras, para néo pecar contra ti.

S1 119:101—De todo mau caminho desvio os pés, para observar a tua palavra.

A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, nos guarda de tropecar (v. 165),
firma os nossos passos e nos faz vencer a iniquidade (v. 133).



S1 119:165—Grande paz tém os que amam a tua lei; para eles nao héa tropeco.

Sl 119:133—Firma os meus passos na tua palavra, e ndo me domine iniquidade al-
guma.

14. A palavra viva de Deus, a palavra de Cristo, nos purifica e nos embeleza

para sermos a Sua noiva — 12:6; 119:140; Ef 5:26-27; Is 60:7b, 21; S127:4
Sl 12:6—As palavras do SENHOR séao palavras puras, prata refinada em cadinho
de barro, depurada sete vezes.
S1 119:140— Purissima é a tua palavra; por isso, o teu servo a estima.
Ef 5:26-27—para santifica-la, purificando-a pelo lavar da dgua na palavra, a fim de
apresentar a igreja a Si mesmo gloriosa, sem mancha nem ruga nem qualquer coi-
sa semelhante, mas santa e sem defeito.
Is 60:7—Todas as ovelhas de Quedar se reunirio junto de ti; servir-te-do os carnei-
ros de Nebaiote; para o meu agrado subirdo ao meu altar, e eu tornarei mais glorio-
sa a casa da minha gléria.
Is 60:21— Todos os do teu povo serdo justos, para sempre herdardo a terra; serdo
renovos por mim plantados, obra das minhas méos, para que eu seja glorificado.
Sl 27:4— Uma coisa peco ao SENHOR, e a buscarei: que eu possa morar na Casa
do SENHOR todos os dias da minha vida, para contemplar a beleza do SENHOR e
meditar no seu templo.

D. Se a palavra de Deus é ou ndo uma luz para nés em nossa experiéncia depende

da nossa atitude e condi¢io ao nos achegarmos a Palavra — Jo 5:39-40:

Jo 5:39-40—3Examinais as Escrituras, porque julgais ter nelas a vida eterna; e sdo
elas que testificam de Mim. “°Contudo, néo quereis vir a Mim para terdes vida.

1. Temos de nos humilhar, ndo ter confianca nenhuma em nés mesmos, mas
buscar o Senhor por misericérdia — Is 57:15; 66:2.
Is 57:15—Porque assim diz o Alto, o Sublime, que habita a eternidade, o qual tem o
nome de Santo: Habito no alto e santo lugar, mas habito também com o contrito e
abatido de espirito, para vivificar o espirito dos abatidos e vivificar o coracdo dos
contritos.

Is 66:2—Porque a minha méio fez todas estas coisas, e todas vieram a existir, diz o
SENHOR, mas o homem para quem olharei é este: o aflito e abatido de espirito e
que treme da minha palavra.

2. Todas as cAmeras do nosso ser interior devem estar abertas para receber o
iluminar do Senhor — Pv 20:27.
Pv 20:27—O0 espirito do homem é a ldmpada do SENHOR, a qual esquadrinha to-
do o mais intimo do corpo.

E. Nao devemos manufaturar luz; antes, devemos depender do Senhor para nos
iluminar — Is 50:10-11:
Is 50:10-11—°Quem h4 entre vés que tema ao SENHOR e que ouca a voz do seu Ser-
vo? Aquele que andou em trevas, sem nenhuma luz, confie em o nome do SENHOR e se
firme sobre o seu Deus. 'Eia! Todos vés, que acendeis fogo e vos armais de setas incen-
diarias, andai entre as labaredas do vosso fogo e entre as setas que acendestes; de mim
é que vos sobrevira isto, e em tormentas vos deitareis.

III. “Perseverai na oracao” - Cl 4:2-4:



Cl 4:2-4—?Perseverai na oracgdo, vigiando nela com acoes de gracas, *orando ao mesmo
tempo também por nés, para que Deus nos abra uma porta para a palavra, a fim de falar-
mos o mistério de Cristo (pelo qual também estou preso), para que eu o manifeste, como
devo falar.

A. Se orarmos segundo as instrugoes do Senhor em Lucas 11:1-13, o resultado se-
ra que entramos em Deus mediante a oracio:
Lec 11:1-13—'E aconteceu que, estando Ele orando em certo lugar, quando terminou,
um dos Seus discipulos Lhe disse: Senhor, ensina-nos a orar, como também Joao ensi-
nou os seus discipulos. 2Ele lhes disse: Quando orardes, dizei: Pai, santificado seja o
Teu nome; venha o Teu reino; 20 pdo nosso cotidiano d4-nos a cada dia; *e perdoa-nos os
nossos pecados, pois também nés perdoamos a todo o que nos deve; e ndao nos deixes
cair em tentagfo. *Disse-lhes ainda: Qual dentre v6s terda um amigo e ira ter com ele a
meia-noite e lhe dirda: Amigo, empresta-me trés paes, ®pois um amigo meu chegou de
viagem, e nada tenho para lhe oferecer; e ele, respondendo de dentro, dird: Ndo me
importunes; a porta ja estd fechada, e os meus filhos estdo comigo na cama; ndo posso
levantar-me para da-los a ti. ®Digo-vos: Ainda que néo se levante para da-los a ti por
ser seu amigo, levantar-se-4, todavia, por causa da sua impertinéncia, e lhe dard o que
necessitar. ’E Eu vos digo: Pedi, e vos serda dado; buscai, e achareis; batei, e vos serd
aberto. °Pois todo o que pede recebe; o que busca encontra; e a quem bate lhe serd
aberto. 'Qual dentre v6s é o pai que, se o filho lhe pedir um peixe, lhe darda em lugar
de peixe uma cobra? 20u, se lhe pedir um ovo, lhe darda um escorpido? *Pois se vés,
que sois maus, sabeis dar boas dadivas aos vossos filhos, quanto mais o Pai celestial
dara o Espirito Santo aos que Lhe pedirem?

1. Muitas vezes em nossa experiéncia estamos distraidos de Deus; ndo ficamos
em Deus: ndo permanecemos Nele; é por isso que temos de entrar em Deus
mediante a oracio.

2. Porque somos facilmente distraidos de Deus, devemos passar tempo todas
as manhas com Ele, entrando em Deus mediante a oragao — Sl 5:3; Is 50:4.
Sl 5:3—De manha, SENHOR, ouves a minha voz; de manha te apresento a minha
oracio e fico esperando.

Is 50:4—0O SENHOR Deus me deu lingua de eruditos, para que eu saiba dizer boa
palavra ao cansado. Ele me desperta todas as manhés, desperta-me o ouvido para
que eu ouga como os eruditos.

3. Se nossa maneira de orar nos distrai do Senhor e nao nos introduz Nele,
devemos mudar nossa maneira de orar a fim de entramos Nele mediante a
oracéao.

4. Quando oramos até entrarmos em Deus, recebemos as Suas riquezas (re-
presentadas pelos paes, o peixe e 0 ovo) em nés para o nosso suprimento —
Lc 11:5-13.

Lec 11:5-13—?Disse-lhes ainda: Qual dentre vés tera um amigo e ira ter com ele a
meia-noite e lhe dird: Amigo, empresta-me trés péaes, 8pois um amigo meu chegou
de viagem, e nada tenho para lhe oferecer; “e ele, respondendo de dentro, dird: Ndo
me importunes; a porta ja estd fechada, e os meus filhos estdo comigo na cama; nao
posso levantar-me para dé-los a ti. 8Digo-vos: Ainda que néo se levante para dé-los
a ti por ser seu amigo, levantar-se-4, todavia, por causa da sua impertinéncia, e lhe
dard o que necessitar. °E Eu vos digo: Pedi, e vos serd dado; buscai, e achareis; ba-
tei, e vos serd aberto. °Pois todo o que pede recebe; o que busca encontra; e a quem
bate lhe sera aberto. 1'Qual dentre vés é o pai que, se o filho lhe pedir um peixe, lhe



dard em lugar de peixe uma cobra? 20Ou, se lhe pedir um ovo, lhe dard um escor-
pido? ¥Pois se v6s, que sois maus, sabeis dar boas dddivas aos vossos filhos, quanto
mais o Pai celestial dara o Espirito Santo aos que Lhe pedirem?

5. Os pées representam as riquezas da terra; o peixe, as riquezas do mar; e o
ovo, as riquezas de algo tanto no ar quanto na terra; o Espirito Santo é a to-
talidade dessas riquezas.

6. Quando entramos em Deus mediante a oracio para permanecer Nele, rece-
bemos o Espirito Santo como nosso suprimento de vida (representado pelos
pées, o peixe e o ovo), a fim de que nos alimentemos e a todos aqueles que
estao debaixo do nosso cuidado — Mt 24:45-46; 1Jo 5:16a; 2Co 3:6; At 6:4.

Mt 24:45-46—**Quem é, pois, o servo fiel e prudente, a quem o senhor constituiu

sobre os de sua casa para dar-lhes o alimento no tempo oportuno? “Bem-
aventurado aquele servo a quem seu senhor, quando vier, achar fazendo assim.

1Jo 5:16—Se alguém vir seu irméo cometer pecado que nio é para morte, pedira, e
lhe dara vida, aos que nao pecam para morte. Ha pecado que é para morte, e por es-
se ndo digo que rogue.

2Co 3:6—o qual também nos capacitou para sermos ministros de uma nova alian-
ca, ministros néo da letra, mas do Espirito; porque a letra mata, mas o Espirito da
vida.

At 6:4—No6s, porém, perseveraremos na oracdo e no ministério da palavra.

7. Temos de conceder tempo adequado para oracfo, contatando-O pessoal e se-
cretamente de maneira definitiva e prevalecente — Le¢ 11:13; Mt 14:22-23;
6:6.

Lec 11:13—Pois se vés, que sois maus, sabeis dar boas dadivas aos vossos filhos,
quanto mais o Pai celestial dara o Espirito Santo aos que Lhe pedirem?

Mt 14:22-23—?2Logo a seguir, compeliu Jesus os discipulos a entrar no barco e ir
adiante Dele para o outro lado, enquanto Ele despedia as multiddes. 2°E, tendo des-
pedido as multiddes, subiu ao monte sozinho para orar. Ao anoitecer, 14 estava Ele,
6.

Mt 6:6—Tu, porém, quando orares, entra no teu aposento intimo e, fechada a porta,
ora a teu Pai que estd em secreto; e teu Pai, que vé em secreto, te recompensara.

B. Orar significa que percebemos que nio somos nada e que nio podemos fazer
nada; isso implica que oracdo é o verdadeiro negar do ego — Mc 8:34; 9:29; CI
4:2; GI 2:20; Fp 3:3; 4:6-7, 11-13.

Mec 8:34—E, chamando a Si a multiddao com os Seus discipulos, disse-lhes: Se alguém
quer seguir ap6s Mim, a si mesmo se negue, tome a sua cruz e siga-Me.

Mec 9:29—Ele lhes respondeu: Essa casta ndo pode sair por meio de coisa alguma a néo
ser por oracao.

Cl 4:2—Perseverai na oracao, vigiando nela com acgoes de gracas,

Gl 2:20—Estou crucificado com Cristo; logo, ja ndo sou eu quem vive, mas Cristo vive
em mim; e a vida que agora vivo na carne, vivo na fé, a fé do Filho de Deus, que me
amou e se entregou por mim.



Fp 3:3—Porque nés somos a circuncisio, nés que servimos pelo Espirito de Deus, e nos
gloriamos em Cristo Jesus, e ndo confiamos na carne.

Fp 4:6-7—5N3ao andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém, sejam conhecidos di-
ante de Deus os vossos pedidos, pela oracdo e pela stuplica com acdes de gracas; “e a paz
de Deus, que excede todo o entendimento, guardara o vosso coraciio e os vossos pensa-
mentos em Cristo Jesus.

Fp 4:11-13—''N3o digo isso por causa da necessidade, pois aprendi a viver contente
em toda e qualquer situacdo. *Sei estar humilhado e sei ter em abundéncia; em tudo e
em todas as coisas aprendi o segredo, tanto de estar saciado como de passar fome, tanto
de ter em abundéncia como de passar necessidade. *Tudo posso Naquele que me forta-
lece.

Orar, na verdade, é declarar: “Ja nao sou eu (...) mas Cristo”; nossa oracao tes-
tifica que ndo exercemos nosso esforco proprio para lidar com qualquer situa-
cao — Gl 2:20; Rm 10:12-13.

Gl 2:20—Estou crucificado com Cristo; logo, ja ndo sou eu quem vive, mas Cristo vive
em mim; e a vida que agora vivo na carne, vivo na fé, a fé do Filho de Deus, que me
amou e se entregou por mim.

Rm 10:12-13—'2Pois nédo h4 distin¢do entre judeu e grego, uma vez que o mesmo é o
Senhor de todos, rico para com todos os que O invocam. *Porque: “Todo aquele que in-
vocar o nome do Senhor sera salvo”.

Mesmo nos menores detalhes precisamos consultar o Senhor; fazer isso é per-
severar em oracéo e, desse modo, viver Cristo — Sl 27:4; cf. Js 9:14; Fp 4:7-8.

Sl 27:4—Uma coisa peco ao SENHOR, e a buscarei: que eu possa morar na Casa do
SENHOR todos os dias da minha vida, para contemplar a beleza do SENHOR e medi-
tar no seu templo.

Js 9:14—Entdo, os israelitas tomaram da provisdo e ndo pediram conselho ao SE-
NHOR.

Fp 4:7-8—7¢ a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardar4 o vosso coracio
e 0s vossos pensamentos em Cristo Jesus. 8Finalmente, irméos, tudo o que é verdadei-
ro, tudo o que é respeitavel, tudo o que é justo, tudo o que é puro, tudo o que é amavel,
tudo o que é de boa fama, se h4 alguma virtude e se h4 algum louvor, nisso pensai.

Precisamos separar momentos definidos para oracdo; nossa atitude deve ser
que a oracdo é nosso negé6cio mais importante e que néo se deve permitir que
nada interfira com isso — Dn 6:10; At 12:5, 12.

Dn 6:10—Daniel, pois, quando soube que a escritura estava assinada, entrou em sua
casa e, em cima, no seu quarto, onde havia janelas abertas do lado de Jerusalém, trés
vezes por dia, se punha de joelhos, e orava, e dava gracas, diante do seu Deus, como
costumava fazer.

At 12:5—Pedro, pois, estava detido na prisdo; mas fazia-se fervorosa oracéo a Deus por
parte da igreja em favor dele.

At 12:12—Dando-se conta disso, foi a casa de Maria, mée de Jodo, que tinha por sobre-
nome Marcos, onde muitos estavam reunidos e oravam.



F. A fim de que Deus ouca as nossas oracoes, precisamos orar com vistas aos inte-
resses de Deus, representados pela Terra Santa, a cidade santa e o templo san-
to — 1Rs 8:48:

1Rs 8:48—e se converterem a ti de todo o seu coracéo e de toda a sua alma, na terra de
seus inimigos que os levarem cativos, e orarem a ti, voltados para a sua terra, que des-
te a seus pais, para esta cidade que escolheste e para a casa que edifiquei ao teu nome;

1. A Terra Santa tipifica Cristo como a porcdo dada por Deus aos crentes (Cl
1:12; 2:6-7; Dt 8:7); a cidade santa representa o reino de Deus em Cristo (SI
48:1-2); e o templo santo representa a casa de Deus, a igreja na terra (Ef
2:21; 1Tm 3:15).

Cl1 1:12—dando gracas ao Pai, que vos qualificou para participardes da porcéo da
heranca dos santos na luz;

Cl 2:6-7—*%Portanto, como recebestes o Cristo, Jesus, o Senhor, andai Nele, “tendo
sido arraigados e sendo edificados Nele, e sendo firmados na fé assim como fostes
ensinados, transbordando em acoes de gracas.

Dt 8:7—porque o SENHOR, teu Deus, te faz entrar numa boa terra, terra de ribei-
ros de aguas, de fontes, de mananciais profundos, que saem dos vales e das monta-
nhas;

Sl 48:1-2—1'Grande é o SENHOR e mui digno de ser louvado, na cidade do nosso
Deus. 2Seu santo monte, belo e sobranceiro, é a alegria de toda a terra; o monte Si-
40, para os lados do Norte, a cidade do grande Rei.

Ef 2:21—no qual todo o edificio, sendo bem ajustado, esta crescendo para ser um
templo santo no Senhor;

1Tm 3:15—Mas, se eu tardar, escrevo para que saibas como se deve proceder na ca-
sa de Deus, que é a igreja do Deus vivo, coluna e base da verdade.

2. Durante o cativeiro babilonico, Daniel orou trés vezes por dia abrindo suas

janelas do lado de Jerusalém; isso indica que Deus ouvird a nossa oracao
quando a nossa oracao a Deus for com vistas a Cristo, ao reino de Deus, e a
casa de Deus como o alvo na economia eterna de Deus — Dn 6:10.
Dn 6:10—Daniel, pois, quando soube que a escritura estava assinada, entrou em
sua casa e, em cima, no seu quarto, onde havia janelas abertas do lado de Jerusa-
1ém, trés vezes por dia, se punha de joelhos, e orava, e dava gracas, diante do seu
Deus, como costumava fazer.

3. Isso significa que, seja por quem for que oremos, nossas oracoes devem ser
com vistas aos interesses de Deus, ou seja, a Cristo e a igreja como os inte-
resses de Deus na terra, para o cumprimento da economia de Deus.

IV. Ao sermos governados pela paz de Cristo e habitados pela palavra de
Cristo por meio de perseverar em oracao, Ele nos satura e nos substitui
Consigo mesmo, até todas as nossas distin¢cées naturais terem sido elimi-
nadas e nos tornarmos o novo homem em realidade - Cl 3:15-17; 4:2-3;
3:10-11.

Cl 3:15-17—"°E a paz de Cristo seja o arbitro em vosso coracdo, a qual também fostes cha-
mados em um s6 Corpo; e sede agradecidos. ®Habite ricamente em vés a palavra de Cristo,
em toda a sabedoria, ensinando-vos e admoestando-vos mutuamente com salmos, hinos e



canticos espirituais, cantando a Deus com graca em vosso coracdo. I"E tudo o que fizerdes,
seja em palavra, seja em acéo, fazei tudo em nome do Senhor Jesus, dando gracas a Deus
Pai por meio Dele.

Cl 4:2-3—?Perseverai na oracdo, vigiando nela com acoes de gracas, *orando ao mesmo
tempo também por nés, para que Deus nos abra uma porta para a palavra, a fim de falar-
mos o mistério de Cristo (pelo qual também estou preso),

Cl 3:10-11—'% vos revestistes do novo homem, que estd sendo renovado para o pleno co-
nhecimento segundo a imagem Daquele que o criou, onde ndo pode haver grego nem ju-
deu, circuncisdo nem incircuncisio, barbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em to-

dos.



