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二○二六年秋季全時間訓練信息綱目 

總題： 

保羅書信中真理的要點—提摩太前後書與提多書 

第五篇 

豫防者 

讀經：提後二 1～7，15 

提後 2:1  所以，我的孩子，你要在基督耶穌裏的恩典上得著加力， 

提後 2:2  你在許多見證人面前從我所聽見的，要託付那忠信、能教導別人的人。 

提後 2:3  你要和我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。 

提後 2:4  凡當兵的，不讓今生的事務纏身，好叫那招他入伍的人喜悅。 

提後 2:5  競賽的人，非按規矩競賽，就不能得華冠。 

提後 2:6  勞力的農夫，理當先分享果實。 

提後 2:7  我所說的你要思想，因為凡事主必給你領悟力。 

提後 2:15  你當竭力將自己呈獻神前，得蒙稱許，作無愧的工人，正直的分解真理的話。 

壹 召會的墮落和背道，發生於使徒保羅職事的末期─參林前九 1～2： 

林前 9:1  我不是自由的麼？我不是使徒麼？我不是見過我們的主耶穌麼？你們不是我在主裏所

作之工麼？ 

林前 9:2  若是對別人我不是使徒，對你們我總是使徒，因為你們在主裏正是我使徒職分的印

記。 

一 所有在亞西亞的信徒都離棄了保羅的職事，其中包括腓吉路和黑摩其尼─提後
一 15。 

提後 1:15  你知道所有在亞西亞的人都離棄了我，其中有腓吉路和黑摩其尼。 

二 許米乃和腓理徒說復活的事已過─二 17～18。 

提後 2:17  他們的話必像毒瘡蔓衍；其中有許米乃和腓理徒， 

提後 2:18  他們在真理上偏離了目標，說復活的事已過，就傾覆一些人的信心。 

三 使徒保羅的一個同工底馬愛了現今的世代，離棄了保羅─四 10。 

提後 4:10  因為底馬愛了現今的世代，就離棄我往帖撒羅尼迦去了；革勒士往加拉太去，

提多往撻馬太去。 

四 銅匠亞力山大多多的害使徒，並極力抵擋使徒們的話─14～15節。 

提後 4:14  銅匠亞力山大多多的害我，主必照他所行的報應他。 

提後 4:15  你也要防備他，因為他極力抵擋我們的話。 

五 在使徒初次申訴的時候，沒有人在旁支持他，眾人都離棄他─16節。 

提後 4:16  我初次申訴的時候，沒有人在旁支持我，眾人都離棄我；但願這罪不歸與他

們。 
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貳 即使在敗落的時期，在下坡的流中，大多數神的子民被擄去，但總有餘民仍
然保持忠信─王上十九 14，18，羅十一 5，拉九 8，尼一 3，該一 14： 

王上 19:14  他說，我為耶和華萬軍之神大發妒忌；因為以色列人背棄了你的約，拆毀了你的壇，

用刀殺了你的申言者，只剩下我一個人，他們還尋索要奪我的命。 

王上 19:18  但我在以色列中為自己留下了七千人，都是未曾向巴力屈膝，未曾與巴力親嘴的。 

羅 11:5   在現今的時候，也是這樣，照著恩典的揀選，還有剩下的餘數。 

拉 9:8   現在耶和華我們的神恩待我們片時，為我們留些逃脫的人，給我們安穩的釘子釘在祂

的聖所，我們的神好光照我們的眼目，使我們在受轄制之中稍微復興。 

尼 1:3   他們對我說，那些被擄歸回剩下的餘民在猶大省遭大難，受凌辱；並且耶路撒冷的城

牆被拆毀，城門被火焚燒。 

該 1:14   耶和華激動撒拉鐵的兒子猶大省長所羅巴伯的靈，和約撒答的兒子大祭司約書亞的

靈，並一切餘剩之百姓的靈；他們就來，在萬軍之耶和華他們神的殿作工。 

一 阿尼色弗是得勝者，他勝過一般的趨勢，並站住抵擋那下坡的流，使主的大使
靈、魂、體都舒暢，不以使徒為主的使命被囚為恥─提後一 16～18。 

提後 1:16  願主憐憫阿尼色弗一家，因他屢次使我舒爽，且不以我的鎖鍊為恥； 

提後 1:17  反倒在羅馬的時候，殷勤的尋找我，並且找著了。 

提後 1:18  願主使他在那日從主得著憐憫。他在以弗所怎樣多方的服事我，你知道得最清

楚。 

二 提摩太這人得了充分的成全和裝備，以供應神的話，不僅為照管地方召會，也
為面對召會日趨敗落的光景；他與使徒保羅同魂，真正關心召會和眾聖徒，並
題醒他們，保羅如何在基督裏行事為人─三 13～17，腓二 19～22，林前四
17，提前一 16，四 12。 

提後 3:13  只是惡人和騙子，必進而變為更惡，他們迷惑人，也受人迷惑。 

提後 3:14  但你所學習、所確信的，要活在其中，因為知道你是跟誰學的， 

提後 3:15  並且知道你是從小明白聖經；這聖經能使你藉著相信基督耶穌，有得救的智

慧。 

提後 3:16  聖經都是神的呼出，對於教訓、督責、改正、在義上的教導，都是有益的， 

提後 3:17  叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全。 

腓 2:19  我在主耶穌裏，盼望快打發提摩太到你們那裏去，叫我知道關於你們的事，也

可魂中快慰。 

腓 2:20  因我沒有人與我同魂，真正關心你們的事， 

腓 2:21  因為眾人都尋求自己的事，並不尋求基督耶穌的事。 

腓 2:22  但你們知道提摩太蒙稱許的明證，他為著福音與我一同事奉，像兒子待父親一

樣。 

林前 4:17  因此我已打發提摩太到你們那裏去；他在主裏是我所親愛、忠信的孩子；他必

題醒你們，我在基督耶穌裏怎樣行事，正如我在各處各召會中所教導的。 

提前 1:16  然而，我所以蒙了憐憫，是要叫耶穌基督在我這罪魁身上，顯示祂一切的恆

忍，給後來信靠祂得永遠生命的人作榜樣。 

提前 4:12  不可叫人小看你年輕，總要在言語、為人、愛、信、純潔上，都作信徒的榜

樣。 

 



www.lsmchinese.org 

 二○二六年秋季全時間訓練信息綱目（含經文） 

09/16/2026                                                      F26-FTTA-05 C                                           Page 3 of 9 
 

三 路加是親愛的醫生，他忠信的陪伴保羅，直到保羅殉道─西四14，門24，提後
四 11。 

西 4:14  親愛的醫生路加，和底馬問你們安。 

門 24  我的同工馬可、亞里達古、底馬、路加，也都問你安。 

提後 4:11 獨有路加同我在一起。你要接得馬可，帶他同來，因為他在服事上對我有用處。 

四 提多與保羅是在同一的靈裏，並在同一的腳蹤裏行事，照顧眾召會─林後七 6
～7，十二 18，多一 4～5，三 12，參提後四 10。 

林後 7:6  但那安慰頹喪之人的神，藉著提多來，安慰了我們； 

林後 7:7  不但藉著他來，也藉著他在你們身上所得的安慰，安慰了我們，因他把你們的

切望、你們的哀慟、和你們為我的熱心，都告訴了我們，叫我更加喜樂。 

林後 12:18  我勸了提多，又差了那位弟兄同去。提多佔過你們的便宜麼？我們行事，不是

在同一的靈裏麼？不是在同一的腳蹤裏麼？ 

多 1:4   寫信給照著共同的信仰，作我真孩子的提多：願恩典與平安，從父神和我們的

救主基督耶穌歸與你。 

多 1:5   我從前留你在革哩底，是要你將我所未辦完的事辦理妥當，又照我所吩咐你

的，在各城設立長老。 

多 3:12  我打發亞提馬或推基古到你那裏去的時候，你要趕緊往尼哥波立去見我，因為

我已經定意在那裏過冬。 

提後 4:10  因為底馬愛了現今的世代，就離棄我往帖撒羅尼迦去了；革勒士往加拉太去，

提多往撻馬太去。 

五 馬可在服事上對保羅有用處─11節，參徒十五 37。 

提後 4:11  見上 

徒 15:37  巴拿巴定意也帶著稱呼馬可的約翰同去。 

參 提摩太後書是為著豫防者所寫的書；豫防者就是那些給人注射豫防劑以抵擋
召會敗落的人─二 1～7，15： 

提後 2:1  所以，我的孩子，你要在基督耶穌裏的恩典上得著加力， 

提後 2:2  你在許多見證人面前從我所聽見的，要託付那忠信、能教導別人的人。 

提後 2:3  你要和我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。 

提後 2:4  凡當兵的，不讓今生的事務纏身，好叫那招他入伍的人喜悅。 

提後 2:5  競賽的人，非按規矩競賽，就不能得華冠。 

提後 2:6  勞力的農夫，理當先分享果實。 

提後 2:7  我所說的你要思想，因為凡事主必給你領悟力。 

提後 2:15  你當竭力將自己呈獻神前，得蒙稱許，作無愧的工人，正直的分解真理的話。 

一 豫防者乃是教師─2節，弗三 2： 

提後 2:2  見上 

弗 3:2   諒必你們曾聽見那為著你們所賜給我，神恩典的管家職分。 
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1 在地方召會中，人若有主所託付健康的話，他就該訓練那些忠信的人，使
他們也從主得著美好的託付，能以教導別人─提前六 20，提後一 12～
14，二 2。 

提前 6:20 提摩太阿，你要保守所託付你的，避開世俗的空談，和那些冒稱知識的反

論。 

提後 1:12 為這緣故，我也受這些苦難；然而我不以為恥，因為知道我所信的是誰，

也深信祂能保守我所託付的，直到那日。 

提後 1:13 你從我聽的那健康話語的規範，要用基督耶穌裏的信和愛持守著。 

提後 1:14 你要藉著那住在我們裏面的聖靈，保守那美好的託付。 

提後 2:2  你在許多見證人面前從我所聽見的，要託付那忠信、能教導別人的人。 

2 我們必須以教導神的經綸來牧養聖徒─弗四 11，西一 27～29，參提前三

2，四 11～16： 

弗 4:11  祂所賜的，有些是使徒，有些是申言者，有些是傳福音者，有些是牧人和

教師。 

西 1:27  神願意叫他們知道，這奧祕的榮耀在外邦人中是何等的豐富，就是基督在

你們裏面成了榮耀的盼望； 

西 1:28  我們宣揚祂，是用全般的智慧警戒各人，教導各人，好將各人在基督裏成

熟的獻上； 

西 1:29  我也為此勞苦，照著祂在我裏面大能的運行，竭力奮鬥。 

提前 3:2  所以作監督的必須無可指責，只作一個妻子的丈夫，節制適度，清明自

守，端正規矩，樂意待客，善於教導。 

提前 4:11 這些事你要囑咐人，也要教導人。 

提前 4:12 不可叫人小看你年輕，總要在言語、為人、愛、信、純潔上，都作信徒的

榜樣。 

提前 4:13 你要注重宣讀、勸勉、教導，直等到我來。 

提前 4:14 不要輕忽在你裏面的恩賜，就是從前藉著豫言，同眾長老按手所賜給你

的。 

提前 4:15 這些事你要殷勤實行，並要投身其中，使眾人看出你的長進來。 

提前 4:16 你要留意自己和自己的教訓；要在這些事上持之以恆，因為這樣行，又能

救自己，又能救聽你的人。 

ａ 我們牧養人，該在耶穌的人性裏，將神聖的生命分賜給人以顧惜他
們，並在基督的神性裏，將神聖的真理教導他們以餧養他們─弗五
29。 

弗 5:29  從來沒有人恨惡自己的身體，總是保養顧惜，正像基督待召會一樣。 

ｂ 牧養神的群羊，將神所有的旨意，就是神的經綸，告訴他們，藉此保
護召會脫離那些敗壞神建造的人，使群羊與那是恩典的三一神調和，
並在祂的一裏將群羊聯結在一起─徒二十 26～30，弗四 14，提前一 3
～4，羅十六 17，參結三三 1～11，三四 25，亞十一 7。 

徒 20:26  所以我今日向你們見證，我在眾人的血上是潔淨的。 

徒 20:27  因為神的旨意，我並沒有一樣避諱不告訴你們。 
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徒 20:28  聖靈立你們作全群的監督，你們就當為自己謹慎，也為全群謹慎，牧

養神的召會，就是祂用自己的血所買來的。 

徒 20:29  我知道我離開以後，必有兇暴的豺狼進入你們中間，不愛惜羊群。 

徒 20:30  就是你們中間，也必有人起來，說悖謬的話，要勾引門徒跟從他們。 

弗 4:14  使我們不再作小孩子，為波浪漂來漂去，並為一切教訓之風所搖蕩，

這教訓是在於人的欺騙手法，在於將人引入錯謬系統的詭詐作為。 

提前 1:3  我往馬其頓去的時候，曾勸你仍住在以弗所，好囑咐那幾個人，不可

教導與神的經綸不同的事， 

提前 1:4  也不可注意虛構無稽之事，和無窮的家譜；這等事只引起辯論，對於

神在信仰裏的經綸並無助益。 

羅 16:17  弟兄們，那些造成分立和絆跌之事，違反你們所學之教訓的人，我懇

求你們要留意，並要避開他們。 

結 33:1  耶和華的話臨到我，說， 

結 33:2  人子阿，你要告訴本族的子民說，我若使刀劍臨到那一地，那一地的

民從他們中間選取一人，立他為守望的， 

結 33:3  他見刀劍臨到那地，就吹角警戒眾民， 

結 33:4  凡聽見角聲不受警戒的，刀劍若來除滅了他，流他血的罪就必歸到他

自己的頭上。 

結 33:5  他聽見角聲，不受警戒，流他血的罪必歸到他自己的身上；他若受警

戒，便是救了自己的性命。 

結 33:6  倘若守望的人見刀劍臨到，卻不吹角，以致人民未受警戒，刀劍來除

滅了他們中間的一個人，他雖然因自己的罪孽被除滅，我卻要從守望

的人手中追討流他血的罪。 

結 33:7  人子阿，我立了你作以色列家守望的人，你要聽我口中的話，替我警

戒他們。 

結 33:8  我何時指著惡人說，惡人哪，你必要死；你若不發言警戒惡人，使他

離開他的行徑，那惡人必因自己的罪孽而死，我卻要從你手中追討流

他血的罪。 

結 33:9  倘若你警戒惡人轉離他的行徑，他仍不轉離，他必因自己的罪孽而

死，你卻救了自己的性命。 

結 33:10  人子阿，你要對以色列家說，你們這樣說，我們的過犯和我們的罪在

我們身上，我們必因此消滅，怎能存活呢？ 

結 33:11  你要對他們說，主耶和華說，我指著我的生存起誓，我斷不喜悅惡人

死亡，惟喜悅惡人轉離他的行徑而活。以色列家阿，你們轉離，轉離

邪惡的行徑罷，何必死亡呢？ 

結 34:25  我必與他們立平安的約，使惡獸從那地絕跡，他們就必安居在曠野，

安睡在林中。 

亞 11:7  於是我牧養這將宰的群羊，就是群中困苦的羊。我拿著兩根杖；一根

我稱為恩惠，一根我稱為聯索；我就牧養了群羊。 

3 豫防的教師乃是基督耶穌的好執事，得著信仰之話的滋養，並在日常生活
中，為著召會生活操練他的靈以活基督─提前四 6～7。 

提前 4:6  你將這些事題醒弟兄們，便是基督耶穌的好執事，在信仰的話，並你向來

所緊緊跟隨善美教訓的話上，得了餧養。 
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提前 4:7  只是要棄絕那世俗的言語，和老婦的虛構無稽之事，並要操練自己以至於

敬虔。 

二 豫防者乃是精兵─提後二 3～4： 

提後 2:3  你要和我同受苦難，好像基督耶穌的精兵。 

提後 2:4  凡當兵的，不讓今生的事務纏身，好叫那招他入伍的人喜悅。 

1 使徒認為他們的職事乃是為著基督的爭戰，正如祭司的事奉被看作是服
役，爭戰─民四 23，30，35，提前一 18，提後四 7。 

民 4:23  從三十歲直到五十歲，凡進來事奉，在會幕裏辦事的，你都要數點。 

民 4:30  從三十歲直到五十歲，凡進來事奉，在會幕裏辦事的，你都要數點。 

民 4:35  從三十歲直到五十歲，凡進來事奉，在會幕裏辦事的，都數點了。 

提前 1:18 孩子提摩太，我照從前指著你所說的豫言，將這囑咐交託你，叫你憑這些

豫言，可以打那美好的仗。 

提後 4:7  見上 

2 主的職事乃是為著軍兵前去爭戰吹號；打那美好的仗就是與異議者不同的
教訓打仗，並照著使徒的職事，完成神的經綸─林前十四 8，提前一 18，
民十 9，士七 18。 

林前 14:8 若吹無定的號聲，誰能豫備打仗？ 

提前 1:18 見上 

民 10:9  你們在自己的地，與欺壓你們的敵人打仗，就要用號吹出大聲，使你們在

耶和華你們的神面前得蒙記念，也蒙拯救脫離仇敵。 

士 7:18  我和一切跟隨我的人吹角的時候，你們也要在全營的四圍吹角，喊叫說，

耶和華和基甸的刀！ 

3 我們要為著主在地上的權益打那美好的仗，就必須清除一切屬地的纏累，
並持定永遠的生命，而不信靠我們人的生命─提前四 7，六 12，參林後五
4。 

提前 4:7  見上 

提前 6:12 你要為信仰打那美好的仗，持定永遠的生命；你已蒙召進入這永遠的生

命，也在許多見證人面前，作了美好的承認。 

林後 5:4  因為我們在這帳幕裏的人，負重歎息，是因不願脫下這個，乃願穿上那

個，好叫這必死的被生命吞滅了。 

4 我們必須儆醒，藉著充滿生命，在生命中作王，而與死亡，就是神最後的

仇敵爭戰─民六 6～7，9，林後五 4，羅五 17，八 6，11。 

民 6:6  在他將自己分別出來歸耶和華的一切日子，不可挨近死人。 

民 6:7  他的父母、兄弟、或姊妹死了的時候，他不可因他們使自己不潔淨，因為

那分別出來歸神的憑據在他頭上。 

民 6:9  若有人在他旁邊忽然死了，以致玷污了他分別出來的頭，他就要在得潔淨

的日子剃頭，就是在第七日剃頭。 

林後 5:4  因為我們在這帳幕裏的人，負重歎息，是因不願脫下這個，乃願穿上那

個，好叫這必死的被生命吞滅了。 
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羅 5:17  若因一人的過犯，死就藉著這一人作了王，那些受洋溢之恩，並洋溢之義

恩賜的，就更要藉著耶穌基督一人，在生命中作王了。 

羅 8:6  因為心思置於肉體，就是死；心思置於靈，乃是生命平安。 

羅 8:11  然而那叫耶穌從死人中復活者的靈，若住在你們裏面，那叫基督從死人中

復活的，也必藉著祂住在你們裏面的靈，賜生命給你們必死的身體。 

5 我們的意志必須被基督治服並復活，好像大衛的高樓，就是為著屬靈爭戰
收藏軍器的地方─歌四 4，參代上十一 22。 

歌 4:4  你的頸項好像大衛建造收藏軍器的高樓，其上懸掛一千盾牌，都是勇士的

擋牌。 

代上 11:22 有甲薛勇士耶何耶大的兒子比拿雅，是大有作為的。他殺了摩押人亞利伊

勒的兩個兒子；又在下雪的日子下坑裏去，殺了一隻獅子。 

三 豫防者乃是競賽者─提後二 5： 

提後 2:5  競賽的人，非按規矩競賽，就不能得華冠。 

1 我們必須奔跑基督徒的賽程，直到跑完我們的路程，完滿的完成神經綸獨
一職事中我們的職事，使我們得著基督為獎賞─四 5，林前九 24～25。 

提後 4:5  你卻要凡事謹慎自守，忍受苦難，作傳福音者的工作，盡你的職事。 

林前 9:24 豈不知在場上賽跑的都跑，但得獎賞的只有一人？你們應當這樣跑，好叫

你們得著獎賞。 

林前 9:25 凡較力爭勝的，諸事都有節制；他們不過是要得能壞的華冠，我們卻是要

得不能壞的華冠。 

2 我們必須治服我們的身體，使其成為被征服的俘虜，像奴隸一樣服事我
們，好成就我們神聖的目的，但這不是憑我們自己的努力，乃是憑著那靈
─26～27節，羅八 13。 

林前 9:26 所以我這樣奔跑，不像無定向的；我這樣鬥拳，不像打空氣的； 

林前 9:27 我乃是痛擊己身，叫身為奴，免得我傳給別人，自己反不蒙稱許。 

羅 8:13  因為你們若照肉體活著，必要死；但你們若靠著那靈治死身體的行為，必

要活著。 

3 我們必須過正常的召會生活，同那清心呼求主的人，追求基督作為公義、
信、愛、和平─提後二 22。 

提後 2:22 你要逃避青年人的私慾，同那清心呼求主的人，竭力追求公義、信、愛、

和平。 

四 豫防者乃是農夫─6節： 

提後 2:6  勞力的農夫，理當先分享果實。 

1 召會是神的農場，神的耕地；我們是神的同工，藉著適應一切的生命與神

同工，將生命的種子撒在人裏面，並藉著祂健康的話，以生命的靈澆灌他
們─林前三 6，9，林後六 1上，路八 11，約七 38，六 63，林後三 6： 

林前 3:6  我栽種了，亞波羅澆灌了，惟有神叫他生長。 

林前 3:9  因為我們是神的同工，你們是神的耕地，神的建築。 

林後 6:1上 而且我們既與神同工。 

路 8:11  這比喻乃是這樣：種子就是神的道。 
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約 7:38  信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。 

約 6:63  賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生

命。 

林後 3:6  祂使我們彀資格作新約的執事，這些執事不是屬於字句，乃是屬於靈，因

為那字句殺死人，那靈卻叫人活。 

ａ 神的話像麥粒，將神作為生命分賜到我們裏面，滋養我們；神的話也
像火和大錘，潔淨我們，打碎我們的己、天然的生命、肉體、情慾和
觀念─耶二三 28～29。 

耶 23:28  得夢的申言者，可以述說那夢；得我話的人，可以忠誠的講說我的

話。禾稈怎能與麥粒相比呢？這是耶和華說的。 

耶 23:29  耶和華說，我的話豈不是像火，又像能打碎磐石的大錘麼？ 

ｂ 神已經差出祂的話如同雨雪給祂的子民，以滋潤他們，好聖別他們、
變化他們、並將他們模成祂的形像，使基督的身體得以建造起來─賽
五五 8～11，約十七 17，弗五 26。 

賽 55:8  耶和華說，我的意念並非你們的意念，你們的道路並非我的道路。 

賽 55:9  天怎樣高過地，照樣我的道路高過你們的道路，我的意念高過你們的

意念。 

賽 55:10  就如雨雪從天而降，並不返回，卻滋潤地土，使地發芽結實，使撒種

的有種，使要喫的有糧； 

賽 55:11  我口所出的話也必如此，絕不徒然返回，卻要成就我所喜悅的，在我

所打發去成就的事上必然亨通。 

約 17:17  求你用真理聖別他們，你的話就是真理。 

弗 5:26  好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會。 

2 我們與聖徒接觸，應該只有一個動機─供應基督給他們，使他們在主裏長
大─提前五 1～2。 

提前 5:1  不可嚴責老年人，只要勸他如同父親，勸青年人如同弟兄， 

提前 5:2  勸老年婦女如同母親，用全般的純潔，勸青年婦女如同姊妹。 

五 豫防者乃是工人─提後二 15： 

提後 2:15  你當竭力將自己呈獻神前，得蒙稱許，作無愧的工人，正直的分解真理的話。 

1 正直的分解（就如作木工一樣）真理的話，意思是說，將神話語的各部
分，正確、正直、毫不曲解的揭示出來。 

2 真理的話需要正確的解開，以光照暗昧的人，豫防毒素，吞滅死亡，並將

偏離的人帶回正途─參徒二六 18，詩一一九 130。 

徒 26:18  我差你到他們那裏去，叫他們的眼睛得開，從黑暗轉入光中，從撒但權下

轉向神，又因信入我，得蒙赦罪，並在一切聖別的人中得著基業。 

詩 119:130 你的言語一解開，就發出亮光，使愚蒙人通達。 
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3 『真理本當得勝為王！自由本當為后！但是謊言竟然猖狂，為這世界元
首！所以真理求你快來！帶著天光而來！好使仇敵遇見失敗，眾子投入你
懷』─詩歌，七五六首，第八節。 

 

 

 


