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二○二六年秋季全時間訓練信息綱目 

總題： 

保羅書信中真理的要點─提摩太前後書與提多書 

第十篇 

信和愛 

讀經：提前一 14，提後一 13，三 2～4，加五 6，可十二 30 

提前 1:14  並且我們主的恩是格外增多，使我在基督耶穌裏有信，又有愛。 

提後 1:13  你從我聽的那健康話語的規範，要用基督耶穌裏的信和愛持守著。 

提後 3:2  因為那時人要成為愛自己者、愛錢財者、自誇者、狂傲的、毀謗者、違背父母

的、忘恩負義的、不聖的、 

提後 3:3  無親情的、不解怨的、好說讒言者、不能自約的、性情兇暴的、不愛良善者、 

提後 3:4  賣主賣友者、鹵莽行事的、為高傲所蒙蔽的，寧願作愛宴樂者，不願作愛神者。 

加 5:6   因為在基督耶穌裏，受割禮不受割禮，全無效力；惟獨藉著愛運行的信，纔有效

力。 

可 12:30  你要全心、全魂、全心思並全力，愛主你的神。” 

壹 信和愛乃在基督裏之信徒難以拆雙的優越美德─提前一14，提後一13，加五
6： 

提前 1:14  見上 

提後 1:13  見上 

加 5:6   見上 

一 信是叫我們接受主，愛是叫我們享受所接受的主─約一 12，十四 21，二一 15
～17： 

約 1:12  凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他們權柄，成為神的兒女。 

約 14:21  有了我的誡命又遵守的，這人就是愛我的；愛我的必蒙我父愛他，我也要愛

他，並且要親自向他顯現。 

約 21:15  他們喫完了早飯，耶穌對西門彼得說，約翰的兒子西門，你愛我比這些更深

麼？彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，你餧養我的小

羊。 

約 21:16  耶穌第二次又對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼？彼得對祂說，主阿，是

的，你知道我愛你。耶穌對他說，你牧養我的羊。 

約 21:17  耶穌第三次對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼？彼得因為耶穌第三次對他

說，你愛我麼？就憂愁，對耶穌說，主阿，你是無所不知的，你知道我愛你。

耶穌對他說，你餧養我的羊。 

1 我們藉著信，接受主而得神的喜悅；我們藉著愛，享受主而遵守主的話─
來十一 6，約十四 23。 

來 11:6  人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人，必須信有神，且信

祂賞賜那尋求祂的人。 
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約 14:23  耶穌回答說，人若愛我，就必遵守我的話，我父也必愛他，並且我們要到

他那裏去，同他安排住處。 

2 我們藉著信，接受並得享約翰福音所啟示並供應給我們的神聖生命；我們
藉著愛，愛主和屬祂的人─三 16，36，二十 31，二一 15～17，十三 34～
35。 

約 3:16  神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信入祂的，不至滅亡，反

得永遠的生命。 

約 3:36  信入子的人有永遠的生命；不信從子的人不得見生命，神的震怒卻停留在

他身上。 

約 20:31  但記這些事，要叫你們信耶穌是基督，是神的兒子；並且叫你們信了，就

可以在祂的名裏得生命。 

約 21:15  他們喫完了早飯，耶穌對西門彼得說，約翰的兒子西門，你愛我比這些更

深麼？彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，你餧養我

的小羊。 

約 21:16  耶穌第二次又對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼？彼得對祂說，主阿，

是的，你知道我愛你。耶穌對他說，你牧養我的羊。 

約 21:17  耶穌第三次對他說，約翰的兒子西門，你愛我麼？彼得因為耶穌第三次對

他說，你愛我麼？就憂愁，對耶穌說，主阿，你是無所不知的，你知道我

愛你。耶穌對他說，你餧養我的羊。 

約 13:34  我賜給你們一條新誡命，乃是叫你們彼此相愛，正如我愛你們，為使你們

也彼此相愛。 

約 13:35  你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是我的門徒了。 

二 信和愛乃是我們所相信、敬拜並接受之三一神─父、子、靈─的實際與彰顯─
太二八 19，林後十三 14： 

太 28:19  所以你們要去，使萬民作我的門徒，將他們浸入父、子、聖靈的名裏。 

林後 13:14  願主耶穌基督的恩，神的愛，聖靈的交通，與你們眾人同在。 

1 這奇妙的信和這超優的愛，都是出於那渴望與我們聯結以作我們一切的三
一神─弗三 16～19上： 

弗 3:16  願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你們得以加強到裏面的人

裏， 

弗 3:17  使基督藉著信，安家在你們心裏，叫你們在愛裏生根立基， 

弗 3:18  使你們滿有力量，能和眾聖徒一同領略何為那闊、長、高、深， 

弗 3:19上 並認識基督那超越知識的愛。 

2 三一神經過成為肉體、釘死十字架、從死復活、升上高天種種過程，所終

極而成的，乃是賜生命的靈；這包羅萬有的靈住在我們重生的靈裏—約一
14，林前十五 45下，六 17，提後四 22。 

約 1:14  話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們也

見過祂的榮耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 

林前15:45下 末後的亞當成了賜生命的靈。 

林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 

提後 4:22 願主與你的靈同在。願恩典與你同在。 
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3 當我們憑著我們的靈，藉著禱告仰望，接觸三一神，祂就將祂自己注入到
我們裏面，成了我們對祂的信，並對那些屬祂之人的愛—來十二 2。 

來 12:2  望斷以及於耶穌，就是我們信心的創始者與成終者；祂為那擺在前面的喜

樂，就輕看羞辱，忍受了十字架，便坐在神寶座的右邊。 

4 這樣的信和這樣的愛，乃是三一神在基督裏所賜我們豐富的恩典，不只作
我們屬靈生活的動力和表現，也成為遮護我們整個人要害的胸甲—提前一
14，帖前五 8。 

提前 1:14 並且我們主的恩是格外增多，使我在基督耶穌裏有信，又有愛。 

帖前 5:8  但我們既是屬於白晝，就當謹慎自守，穿上信和愛的胸甲，並戴上救恩之

望的頭盔。 

三 信和愛是相聯並行的—加五 6： 

加 5:6   因為在基督耶穌裏，受割禮不受割禮，全無效力；惟獨藉著愛運行的信，纔有

效力。 

1 這愛來自這信，這信也是藉著這愛運行工作： 

ａ 信是活躍的；信接受那靈，因而滿有能力—三 2。 

加 3:2  我只願問你們這一件，你們接受了那靈，是本於行律法，還是本於聽

信仰？ 

ｂ 信藉著愛運行，成全神的定旨，就是完成神兒子的名分，使神得著團
體的彰顯—基督的身體—四 5～6，羅八 14，十二 4～5。 

加 4:5  要把律法以下的人贖出來，好叫我們得著兒子的名分。 

加 4:6  而且因你們是兒子，神就差出祂兒子的靈，進入我們的心，呼叫：阿

爸，父！ 

羅 8:14  因為凡被神的靈引導的，都是神的兒子。 

羅 12:4  正如我們一個身體上有好些肢體，但肢體不都有一樣的功用； 

羅 12:5  我們這許多人，在基督裏是一個身體，並且各個互相作肢體，也是如

此。 

2 這愛同著這信，使我們能在不朽壞之中愛我們的主，以過召會得勝的生

活，成全神在基督裏對召會所有那新約的經綸—弗六 23～24，五 32。 

弗 6:23  願平安與愛同著信，從父神並主耶穌基督歸與弟兄們。 

弗 6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

弗 5:32  這是極大的奧祕，但我是指著基督與召會說的。 

貳 信是欣賞、質實並接受三一神無限的豐富—約一 12，弗三 16～17上： 

約 1:12  凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他們權柄，成為神的兒女。 

弗 3:16  願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你們得以加強到裏面的人裏， 

弗 3:17上 使基督藉著信，安家在你們心裏。 
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一 信是神所賜我們，要我們用以接受那作三一神具體化身的基督，因而進入三一
神，並與祂聯結為一，得著祂作我們的生命和生命的供應、並一切—彼後一
1。 

彼後 1:1  耶穌基督的奴僕和使徒西門彼得，寫信給那些因我們的神和救主，耶穌基督的

義，與我們分得同樣寶貴之信的人。 

二 信是相信並信靠神和祂的話—約十四 1。 

約 14:1  你們心裏不要受攪擾，你們當信入神，也當信入我。 

三 我們得救並重生的路，乃是簡單的相信主耶穌—三 15～16，約壹五 10～12： 

約 3:15  叫一切信入祂的都得永遠的生命。 

約 3:16  神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信入祂的，不至滅亡，反得永

遠的生命。 

約壹 5:10  信入神兒子的，就有這見證在他裏面。不信神的，就是將神當作說謊的，因他

不信入神為祂兒子所作的見證。 

約壹 5:11  這見證就是神賜給我們永遠的生命，這生命也是在祂兒子裏面。 

約壹 5:12  人有了神的兒子，就有生命；沒有神的兒子，就沒有生命。 

1 我們藉著相信主，就得蒙赦罪，並得著永遠的生命—徒十 43，約三 16。 

徒 10:43  眾申言者也為祂作見證說，凡信入祂的人，必藉著祂的名得蒙赦罪。 

約 3:16  神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信入祂的，不至滅亡，反

得永遠的生命。 

2 我們相信主的時候，乃是信入祂—15節： 

約 3:15  叫一切信入祂的都得永遠的生命。 

ａ 我們藉著信入祂，就進到祂裏面與祂是一，分享祂，有分於祂為我們
所成就的一切。 

ｂ 我們藉著信入祂，就在祂一切所是、所經過、所成就、所達到並所得
著的，與祂聯合—林前一 30，弗二 5～6，西三 1。 

林前 1:30 但你們得在基督耶穌裏，是出於神，這基督成了從神給我們的智慧：

公義、聖別和救贖。 

弗 2:5  竟然在我們因過犯死了的時候，便叫我們一同與基督活過來，（你們

得救是靠著恩典，） 

弗 2:6  祂又叫我們在基督耶穌裏一同復活，一同坐在諸天界裏。 

西 3:1  所以你們若與基督一同復活，就當尋求在上面的事，那裏有基督坐在

神的右邊。 

四 信把我們帶進與三一神生機的聯結裏；我們不該追求偉大的工作，乃該追求這

生機的聯結—約十五 4～5。 

約 15:4  你們要住在我裏面，我也住在你們裏面。枝子若不住在葡萄樹上，自己就不能

結果子，你們若不住在我裏面，也是這樣。 

約 15:5  我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裏面的，我也住在他裏面，這人就多結果

子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 
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參 愛是經歷、享受並活出無限豐富的三一神—可十二 30： 

可 12:30  你要全心、全魂、全心思並全力，愛主你的神。” 

一 愛是由信所發出來的，叫我們與那些和我們共同信入基督的人，能活出三一神
在基督裏的一切豐富，使三一神得著榮耀的團體彰顯—弗三 19～21。 

弗 3:19  並認識基督那超越知識的愛，使你們被充滿，成為神一切的豐滿。 

弗 3:20  然而神能照著運行在我們裏面的大能，極其充盈的成就一切，超過我們所求所

想的； 

弗 3:21  願在召會中，並在基督耶穌裏，榮耀歸與祂，直到世世代代，永永遠遠。阿

們。 

二 愛是信徒將三一神供給、傳輸給同作信徒的人，使一切的信徒用那神聖超人的
愛，彼此相愛，過那在基督裏的團體生活—羅十二 4～5，10。 

羅 12:4  正如我們一個身體上有好些肢體，但肢體不都有一樣的功用； 

羅 12:5  我們這許多人，在基督裏是一個身體，並且各個互相作肢體，也是如此。 

羅 12:10  愛弟兄，要彼此親熱；恭敬人，要互相爭先。 

三 我們對主的愛必須絕對—太十 37，約壹二 15，啟十二 11： 

太 10:37  愛父母過於愛我的，配不過我；愛兒女過於愛我的，配不過我。 

約壹 2:15  不要愛世界，和世界上的事。人若愛世界，愛父的心就不在他裏面了。 

啟 12:11  弟兄們勝過他，是因羔羊的血，並因自己所見證的話，他們雖至於死，也不愛

自己的魂生命。 

1 我們不該愛任何人或任何事物過於愛主；我們所愛而過於愛主的，就是偶
像—約壹五 21。 

約壹 5:21  孩子們，你們要保守自己，遠避偶像。 

2 祂是最配得我們愛的那一位，我們必須配得過祂—太十 37。 

太 10:37  愛父母過於愛我的，配不過我；愛兒女過於愛我的，配不過我。 

四 在凡事上給主第一位，乃是以起初的愛，上好的愛來愛祂—西一 18，啟二 4。 

西 1:18  祂也是召會身體的頭；祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有

中居首位。 

啟 2:4   然而有一件事我要責備你，就是你離棄了起初的愛。 

五 『愛神的意思，是把我們全人，靈、魂、體，連同我們的心、心思和力量，
（可十二 30，）都完全擺在祂身上。這就是說，我們全人都讓祂佔有，消失在
祂裏面，以致祂成了我們的一切，我們在日常生活裏，實際的與祂是一』—林
前二 9註 1。 

可 12:30  見上 

林前 2:9  只是如經上所記：“神為愛祂的人所豫備的，是眼睛未曾看見，耳朵未曾聽

見，人心也未曾想到的。” 

注 1   只是如經上所記：“神為愛祂的人所豫備的，是眼睛未曾看見，耳朵未曾聽

見，人心也未曾想到的。” 
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六 人無論愛甚麼，他的心，甚至全人，都是擺在所愛的上面，被其霸佔並得著—
提前六 10，提後三 2～4，四 8，10上： 

提前 6:10  因為貪財是萬惡之根，有人貪戀錢財，就受迷惑，離棄了信仰，用許多苦痛把

自己刺透了。 

提後 3:2  因為那時人要成為愛自己者、愛錢財者、自誇者、狂傲的、毀謗者、違背父母

的、忘恩負義的、不聖的、 

提後 3:3  無親情的、不解怨的、好說讒言者、不能自約的、性情兇暴的、不愛良善者、 

提後 3:4  賣主賣友者、鹵莽行事的、為高傲所蒙蔽的，寧願作愛宴樂者，不願作愛神

者。 

提後 4:8  從此以後，有公義的冠冕為我存留，就是主，那公義的審判者，在那日要賞賜

我的；不但賞賜我，也賞賜凡愛祂顯現的人。 

提後 4:10上 因為底馬愛了現今的世代，就離棄我往帖撒羅尼迦去了。 

1 召會究竟會不會有得勝的榮耀日子，還是敗落的艱難日子，乃在於我們是
那一類的愛者。 

2 我們要維持召會得勝的標準，就必須是愛神者，也是愛與神經綸有關的良
善者—三 3～4。 

提後 3:3～4 見上 

 

 

 

 


