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二○二六年秋季全時間訓練信息綱目 

總題： 

保羅書信中真理的要點—提摩太前後書與提多書 

第十一篇 

有神的氣之屬神的人 

讀經：提後三 14～17 

提後 3:14  但你所學習、所確信的，要活在其中，因為知道你是跟誰學的， 

提後 3:15  並且知道你是從小明白聖經；這聖經能使你藉著相信基督耶穌，有得救的智慧。 

提後 3:16  聖經都是神的呼出，對於教訓、督責、改正、在義上的教導，都是有益的， 

提後 3:17  叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全。 

壹 神最終的目的是要得著一個團體的神人，作祂團體的顯出；神不是要好人，
乃是要神人，就是有神的氣之屬神的人—約一 1，14，提前三 15～16，提後
三 16～17： 

約 1:1   太初有話，話與神同在，話就是神。 

約 1:14   話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們也見過祂的榮

耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 

提前 3:15  倘若我耽延，你也可以知道在神的家中當怎樣行；這家就是活神的召會，真理的柱石

和根基。 

提前 3:16  並且，大哉！敬虔的奧祕！這是眾所公認的，就是：祂顯現於肉體，被稱義於靈裏，

被天使看見，被傳於萬邦，被信仰於世人中，被接去於榮耀裏。 

提後3:16～17見上 

一 『耶和華神用地上的塵土塑造人，將生命之氣吹在他鼻孔裏，人就成了活的
魂』—創二 7： 

1 吹進人身體裏的生命之氣，成了人的靈一箴二十 27，伯三二 8。 

箴 20:27  人的靈是耶和華的燈，鑒察人的深處。 

伯 32:8  但在人裏面有靈，全能者的氣使人有聰明。 

2 吹進人身體裏的生命之氣，不是神永遠的生命，也不是神的靈；但因為人
的靈是出於神的生命之氣，所以和神的靈非常接近—參創二 8～9。 

創 2:8  耶和華神在東方的伊甸栽植了一個園子，把所塑造的人安放在那裏。 

創 2:9  耶和華神使各樣的樹從地裏長出來，可以悅人的眼目，也好作食物；園子

當中有生命樹，還有善惡知識樹。 

3 因此，神的靈與人的靈之間能有傳輸，人的靈也能接觸神，並與神成為一
—羅八 16，林前六 17。 

羅 8:16  那靈自己同我們的靈見證我們是神的兒女。 

林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 
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二 『就向他們吹入一口氣，說，你們受聖紐瑪』—約二十 22，直譯： 

約 20:22  說了這話，就向他們吹入一口氣，說，你們受聖靈。 

1 聖紐瑪就是聖靈，或聖氣。 

2 約翰福音裏有三個奇妙的辭：話、肉體、氣；話就是神，肉體就是人，氣
就是那靈—一 1，14，二十 22。 

約 1:1  太初有話，話與神同在，話就是神。 

約 1:14  話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們也

見過祂的榮耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 

約 20:22  見上 

3 話成了肉體，完成法理的救贖，然後復活成為聖氣，住在我們裏面並供應
我們，使我們得著生機的拯救—一 14，29，林前十五 45 下，羅五 10，十
12～13，參哀三 55～56。 

約 1:14  見上 

約 1:29  次日，約翰看見耶穌向他走來，就說，看哪，神的羔羊，除去世人之罪

的！ 

林前15:45下 末後的亞當成了賜生命的靈。 

羅 5:10  因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就更

要在祂的生命裏得救了。 

羅 10:12  因為猶太人和希利尼人並沒有分別，眾人同有一位主，祂對一切呼求祂的

人是豐富的。 

羅 10:13  因為“凡呼求主名的，就必得救。” 

哀 3:55  耶和華阿，我從極深的坑裏呼求你的名。 

哀 3:56  你曾聽見我的聲音；求你不要掩耳不聽我的呼吸，我的呼籲。 

三 『聖經都是神的呼出』—提後三 16上： 

1 聖經，神的話，乃是神的呼出。 

2 神的說話就是神的呼出；因此祂的話就是靈或氣—約六 63。 

約 6:63  賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生

命。 

四 這一切都啟示，我們作為有神的氣之屬神的人，需要操練我們的靈，不斷的接

受那靈，也需要吸入神的話—提前四 7，加三 2，弗六 17～18上。 

提前 4:7  只是要棄絕那世俗的言語，和老婦的虛構無稽之事，並要操練自己以至於敬

虔。 

加 3:2   我只願問你們這一件，你們接受了那靈，是本於行律法，還是本於聽信仰？ 

弗 6:17  還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，並那靈的劍，那靈就是神的

話； 

弗 6:18上  時時在靈裏禱告，並盡力堅持。 
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貳 對召會敗落之神聖豫防的抗毒劑，乃是神呼出的聖經，對於教訓、督責、改
正、在義上的教導，都是有益的，叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，
裝備齊全—提後三 14～17： 

提後 3:14   但你所學習、所確信的，要活在其中，因為知道你是跟誰學的， 

提後 3:15  並且知道你是從小明白聖經；這聖經能使你藉著相信基督耶穌，有得救的智慧。 

提後 3:16  聖經都是神的呼出，對於教訓、督責、改正、在義上的教導，都是有益的， 

提後 3:17  叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全。 

一 聖經是神的氣，這氣就是靈，而靈賜給生命—約六 63： 

約 6:63  賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 

1 我們讀聖經該是吸入神，得著生命；我們教導聖經該是呼出神，分賜生命
一徒六 4。 

徒 6:4  但我們要堅定持續的禱告，並盡話語的職事。 

2 我們需要在靈裏，藉著各樣的禱告和祈求來讀聖經，好吸入神，並且供應

話作為那靈，好將神呼出到人裏面—弗六17～18上，徒六10，林後三6。 

弗 6:17  還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，並那靈的劍，那靈就是神

的話； 

弗 6:18上 時時在靈裏禱告，並盡力堅持。 

徒 6:10  司提反憑智慧和那靈說話，他們抵擋不住。 

林後 3:6  祂使我們彀資格作新約的執事，這些執事不是屬於字句，乃是屬於靈，因

為那字句殺死人，那靈卻叫人活。 

二 在神一面，聖經是神的呼出；在我們一面，聖經是叫我們得著神的氣，使我們
在四件事上得益處：教訓、督責、改正、和在義上的教導： 

1 教訓等於啟示；教訓就是把帕子捲去，使人看見關於三一神和祂經綸的事
—弗一 17，三 9。 

弗 1:17  願我們主耶穌基督的神，榮耀的父，賜給你們智慧和啟示的靈，使你們充

分的認識祂。 

弗 3:9  並將那歷世歷代隱藏在創造萬有之神裏的奧祕有何等的經綸，向眾人照

明。 

2 督責來自我們所看見的啟示；每當我們看見神的事，我們就看見自己的錯
誤、過錯、缺點和罪；結果我們就受督責，受責備；我們越看見神、認識
神並愛神，就越厭惡自己、否認自己—參賽六1～8，伯四二5～6，太十六
24。 

賽 6:1  當烏西雅王崩的那年，我看見主坐在高高的寶座上，祂的衣袍垂下，遮滿

聖殿。 

賽 6:2  其上有撒拉弗侍立，各有六個翅膀：用兩個翅膀遮臉，兩個翅膀遮腳，兩

個翅膀飛翔。 

賽 6:3  彼此呼喊說，聖哉，聖哉，聖哉，萬軍之耶和華；祂的榮光充滿全地。 

賽 6:4  因呼喊者的聲音，門檻的根基震動，殿充滿了煙雲。 
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賽 6:5  那時我說，禍哉，我滅亡了！因為我是嘴脣不潔的人，又住在嘴脣不潔的

民中；又因我眼見大君王萬軍之耶和華。 

賽 6:6  撒拉弗中有一位飛到我跟前，手裏拿著紅炭，是用火剪從壇上取下來的。 

賽 6:7  他用炭沾我的口，說，看哪，這炭沾了你的嘴脣，你的罪孽便除掉，你的

罪就遮蓋了。 

賽 6:8  我又聽見主的聲音，說，我可以差遣誰呢？誰肯為我們去呢？我說，我在

這裏，請差遣我。 

伯 42:5  我從前風聞有你，現在親眼看見你。 

伯 42:6  因此我厭惡自己，在塵土和爐灰中懊悔。 

太 16:24  於是耶穌對門徒說，若有人要跟從我，就當否認己，背起他的十字架，並

跟從我。 

3 在督責之後是改正，就是矯正錯誤，使人轉到正路，恢復到正直的情形—
參七 13～14，雅五 19～20。 

太 7:13  你們要進窄門；因為引到毀壞的，那門寬，那路闊，進去的人也多； 

太 7:14  引到生命的，那門窄，那路狹，找著的人也少。 

雅 5:19  我的弟兄們，你們中間若有人受迷惑離開真理，有人使他回轉， 

雅 5:20  這人該知道，那叫一個罪人從他錯謬的路上轉回的，必救他的魂脫離死

亡，也必遮蓋眾多的罪。 

4 在義上的教導就是受神聖的教導，享受基督作我們活出的義，並且受神聖
的管教，與神與人都是對的—腓三 9。 

腓 3:9  並且給人看出我是在祂裏面，不是有自己那本於律法的義，乃是有那藉著

信基督而有的義，就是那基於信、本於神的義。 

三 神藉著聖經的教訓、督責、改正、並在義上的教導而呼出祂自己，結果乃是叫
屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全—提後三 17： 

提後 3:17  叫屬神的人得以完備，為著各樣的善工，裝備齊全。 

1 屬神的人乃是神人，就是有分於神的生命和性情，（約一 12～13，彼後一
4，）在神生命和性情上與祂是一，（林前六 17，）因而彰顯神的人。 

約 1:12  凡接受祂的，就是信入祂名的人，祂就賜他們權柄，成為神的兒女。 

約 1:13  這等人不是從血生的，不是從肉體的意思生的，也不是從人的意思生的，

乃是從神生的。 

彼後 1:4  藉這榮耀和美德，祂已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫你們既逃離世

上從情慾來的敗壞，就藉著這些應許，得有分於神的性情。 

林前 6:17 但與主聯合的，便是與主成為一靈。 

2 神的呼出產生神人；我們需要藉著禱告來讀聖經，而不斷吸入三一神，好
得著啟示、督責、改正、和在義上的教導。 

參 接受神的話作神的氣，好被神所構成，也就是接受神的話作那靈的劍，好擊
殺神的對頭—弗六 17～18上： 

弗 6:17   還要藉著各樣的禱告和祈求，接受救恩的頭盔，並那靈的劍，那靈就是神的話； 

弗 6:18上  時時在靈裏禱告，並盡力堅持。 
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一 撒但不只是我們外面的仇敵，也是我們裏面的對頭；我們要對付這個裏面的對
頭，就需要經歷話的殺死能力，用聖經常時的話禱告，使其成為那靈即時的話
—約六 63，弗五 26，啟二 7。 

約 6:63  賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 

弗 5:26  好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會。 

啟 2:7   那靈向眾召會所說的話，凡有耳的，就應當聽。得勝的，我必將神樂園中生命

樹的果子賜給他喫。 

二 劍、那靈和話，三者乃是一；當聖經中常時的話，成了即時的話（指那靈在任
何情況下，當時所說應用的話），那話就是那靈，也就是劍，可以擊殺對頭—
來四 12。 

來 4:12  因為神的話是活的，是有功效的，比一切兩刃的劍更鋒利，能以刺入、甚至剖

開魂與靈，骨節與骨髓，連心中的思念和主意都能辨明。 

三 我們越在靈裏藉著各樣的禱告接受神的話，我們裏面消極的元素也就越被擊
殺；至終，最厲害的仇敵，基督身體的仇敵—己，就要被治死—參啟一 16，二
16。 

啟 1:16  祂右手中拿著七星，從祂口中出來一把兩刃的利劍，面貌如同烈日中天發光。 

啟 2:16  所以你要悔改；不然，我就快臨到你那裏，用我口中的劍攻擊他們。 

四 每當我們被自己裏面某些消極的東西困擾時，我們應當在靈裏藉著各樣的禱告
接受神的話；當我們裏面消極的東西藉著禱讀被殺死時，主就得勝。 

五 我們藉著接受話作為那靈，蒙保守在召會生活和職事裏；這話成為擊殺的劍，
就是屬靈的抗生素，殺死我們裏面的『病菌』，使我們能過健康的身體生活，
健康的召會生活。 

六 得勝者遵守主的話，常來到主面前，在寫成的話裏接觸祂作活的話，使祂在他
們裏面能成為應用的話，作為分賜的靈—三 8，約一 1，五 39～40，六 63。 

啟 3:8   我知道你的行為；看哪，我在你面前給你一個敞開的門，是無人能關的；因為

你稍微有一點能力，也曾遵守我的話，沒有否認我的名。 

約 1:1   太初有話，話與神同在，話就是神。 

約 5:39  你們查考聖經，因你們以為其中有永遠的生命，為我作見證的就是這經。 

約 5:40  然而你們不肯到我這裏來得生命。 

約 6:63  賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 

七 得勝者完全被作為神話語的那靈所構成，成為基督的新婦和新人，就是團體的
神人，有神的氣作為擊殺的劍，除滅神的仇敵，使神的眾子得以顯現—啟二
7，二二 17上，十九 13～15，帖後二 8。 

啟 2:7   那靈向眾召會所說的話，凡有耳的，就應當聽。得勝的，我必將神樂園中生命

樹的果子賜給他喫。 

啟 22:17上 那靈和新婦說，來！聽見的人也該說，來！ 

啟 19:13  祂穿著蘸過血的衣服，祂的名稱為神的話。 

啟 19:14  在天上的眾軍，騎著白馬，穿著細麻衣，又白又潔，跟隨著祂。 
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啟 19:15  有利劍從祂口中出來，可以用以擊殺列國；祂必用鐵杖轄管他們，並要踹全能

神烈怒的酒醡。 

帖後 2:8  那時這不法者必顯露出來，主耶穌要用祂口中的氣除滅他，並用祂來臨的顯現

廢掉他。 

 

 

 

 

 


