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Esboco das
mensagens para o treinamento
de tempo-integral no primeiro semestre de 2025

TEMA GERAL:
0OS PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPISTOLAS DE PAULO:
EFESIOS

Mensagem Doze

O selar do Espirito Santo
para a redencao do corpo

Leitura biblica: Ef 4:30; Fp 3:21; Rm 8:23

Ef 4:30—E nao entristecais o Espirito Santo de Deus, no qual fostes selados para o dia da re-
dencéo.

Fp 3:21—O0 qual transfigurara o corpo da nossa humilhacéo para ser conformado ao corpo da
Sua gléria, segundo a eficacia do Seu poder de até sujeitar a Si todas as coisas.

Rm 8:23—FE n&o somente ela, mas também nés, que temos as primicias do Espirito, igual-
mente gememos em nosso intimo, aguardando ardentemente a filiacdo, a redencao do nosso
corpo.

“Nao entristecais o Espirito Santo de Deus, no qual fostes selados para o
dia da redencao” - Ef 4:30:

Ef 4:30—E néo entristecais o Espirito Santo de Deus, no qual fostes selados para o dia da re-
dencéo.

Entristecer o Espirito Santo é desagrada-Lo.

O Espirito Santo permanece em nés para sempre, jamais nos abandonando — Jo
14:16-17.

Jo 14:16-17—'%E Eu rogarei ao Pai, e Ele vos dara outro Consolador, a fim de que esteja para
sempre convosco, 7o Espirito da realidade, que o mundo n&o pode receber, porque néo O vé,
nem O conhece; vés O conheceis, porque Ele habita convosco e estara em vos.

O Espirito Santo é entristecido quando ndo andamos segundo Ele (Rm 8:4), ou seja,
quando néo vivemos segundo o principio da realidade com graca nos detalhes do nos-
so andar diario.

Rm 8:4—a fim de que a justa exigéncia da lei se cumprisse em nés, que ndo andamos segun-
do a carne, mas segundo o espirito.

A exortacao do apodstolo em Efésios 4:17-32 ndo apenas toma graca e realidade como
os elementos basicos, mas toma também a vida de Deus (v. 18) e o Espirito de Deus
como os fatores basicos do lado positivo e o diabo (v. 27) como um fator do lado nega-
tivo.

Ef 4:17-32—'"Isto, portanto, digo e no Senhor testifico, que ndo mais andeis como também
andam os gentios, na vaidade da sua mente, 8sendo obscurecidos no entendimento, separados
da vida de Deus por causa da ignorincia que ha neles, por causa da dureza do seu coracio;
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Yog quais, tendo-se tornado insensiveis, se entregaram a devassiddo para, com avidez, come-
terem toda espécie de impureza. 2*Mas vos ndo aprendestes Cristo assim, ?'se é que de fato O
tendes ouvido e Nele fostes instruidos, assim como a realidade estd em Jesus, 22que, quanto a
vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se corrompe segundo as
concupiscéncias do engano, e que sejais renovados no espirito da vossa mente **e vos revis-
tais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justica e santidade da realidade.
2Portanto, tendo vos despojado da mentira, fale cada um a verdade com o seu préximo, pois
somos membros uns dos outros. 2¢Irai-vos, mas ndo pequeis; ndo se ponha o sol sobre a vossa
ira, ?'nem deis lugar ao diabo. 220 que furta, ndo furte mais; antes trabalhe, fazendo com as
préprias maos o que é respeitavel, para que tenha o que repartir com o necessitado. 2N4o
saia da vossa boca nenhuma palavra torpe, mas s6 a que for boa para edificacdo, conforme a
necessidade, para que transmita graca aos que ouvem. 3°E nfo entristecais o Espirito Santo
de Deus, no qual fostes selados para o dia da redencéo. 3'Toda amargura, célera, ira, gritaria e
insulto sejam removidos do vosso meio, juntamente com toda malicia. 32E sede bondosos uns
para com os outros, compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus, em Cris-
to, vos perdoou.

Ef 4:18—sendo obscurecidos no entendimento, separados da vida de Deus por causa da igno-
rancia que ha neles, por causa da dureza do seu coracéo.

Ef 4:27—nem deis lugar ao diabo.

E pela vida de Deus no Espirito de Deus, e ndo por dar lugar ao diabo, que podemos
viver uma vida cheia de graca e realidade, como o Senhor Jesus o fez.

Deus nos selou com o Espirito Santo como o elemento que sela.

No qual significa estar no Espirito Santo como o elemento; isso mostra que Deus nos
selou com o Espirito Santo para o dia da redencéo do nosso corpo.

. “Em quem também voés, tendo ouvido a palavra da verdade, o evangelho da vossa
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salvacao, tendo também crido Nele, fostes selados com o Espirito Santo da promessa’
- 1:13:

Ef 1:13—em quem também vés, tendo ouvido a palavra da verdade, o evangelho da vossa sal-
vacao, tendo também crido Nele, fostes selados com o Espirito Santo da promessa.

Ser selado com o Espirito Santo é ser marcado com o Espirito Santo como um selo
Vivo.

Fomos designados heranca de Deus —v. 11.

Ef 1:11—Nele, no qual também fomos designados heranca, tendo sido predestinados segundo
o propoésito Daquele que faz todas as coisas conforme o conselho da Sua vontade.

No momento que fomos salvos, Deus colocou Seu Espirito Santo em nés como um se-
lo para separar-nos, indicando que pertencemos a Deus —v. 13.

Ef 1:13—em quem também vés, tendo ouvido a palavra da verdade, o evangelho da vossa sal-
vacéo, tendo também crido Nele, fostes selados com o Espirito Santo da promessa.

O Espirito Santo, que é o préoprio Deus entrando em nés, faz com que tenhamos a
imagem de Deus, representada pelo selo, fazendo-nos, assim, como Deus.
Da promessa em Efésios 1:13 indica que Deus planejou segundo o Seu prazer selar-

nos com o Seu Espirito; o selar do Espirito ainda esta acontecendo.
Ef 1:13—em quem também vés, tendo ouvido a palavra da verdade, o evangelho da vossa sal-
vacao, tendo também crido Nele, fostes selados com o Espirito Santo da promessa.



II. “O qual transfigurara o corpo da nossa humilhacao para ser conformado ao

w >

corpo da Sua gloria, segundo a eficacia do Seu poder de até sujeitar a Si
todas as coisas” - Fp 3:21:

Fp 3:21—o0 qual transfigurara o corpo da nossa humilhacéo para ser conformado ao corpo da
Sua gléria, segundo a eficacia do Seu poder de até sujeitar a Si todas as coisas.

A transfiguracéo do nosso corpo é a consumacéo final da salvacio de Deus.
Em Sua salvacao Deus primeiro regenerou o nosso espirito (Jo 3:6), agora esta trans-
formando a nossa alma (Rm 12:2), e consumadamente transfigurara o nosso corpo,

tornando-nos iguais a Cristo em todas as trés partes do nosso ser.
Jo 3:6—O0 que é nascido da carne é carne; e o que é nascido do Espirito é espirito.

Rm 12:2—E néo vos conformeis a esta era, mas transformai-vos pela renovacdo da mente,
para que experimenteis qual é a vontade de Deus, o que é bom, agradavel e perfeito.

O corpo da nossa humilhacdo descreve nosso corpo natural, feito do p6 sem valor (Gn
2:7) e danificado pelo pecado, fraqueza, doenca e morte (Rm 6:6; 7:24; 8:11).

Gn 2:7—Entao, formou o SENHOR Deus ao homem do p6 da terra e lhe soprou nas narinas o
folego de vida, e 0 homem passou a ser alma vivente.

Rm 6:6—sabendo isto: que foi crucificado com Ele o nosso velho homem para que o corpo do
pecado seja anulado, e ndo mais sirvamos o pecado como escravos;

Rm 7:24—Miseravel homem que sou! Quem me livrara do corpo desta morte?

Rm 8:11—Se habita em vés o Espirito Daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos, Esse
mesmo que ressuscitou Cristo dentre os mortos também dar4 vida aos vossos corpos mortais
por meio do Seu Espirito que habita em vos.

Um dia esse corpo sera transfigurado e conformado ao corpo da gléria de Cristo; o
corpo da gléria de Cristo é o Seu corpo ressurreto, saturado com a gléria de Deus (Lc

24:26) e transcendente sobre a corrupcéo e a morte (Rm 6:9).
Lc 24:26—N34o era necessério que o Cristo sofresse essas coisas e entrasse na Sua gléria?

Rm 6:9—sabendo que Cristo, tendo ressuscitado dentre os mortos, ndo morre mais; a morte
néo tem mais dominio sobre Ele.

A transfiguracido do nosso corpo é cumprida pelo grande poder do Senhor, que sujeita
a Si todas as coisas (Ef 1:19-22); esse é o poder todo-poderoso no universo.

Ef 1:19-22—'9 qual a suprema grandeza do Seu poder para conosco, 0s que cremos, segundo
a operacdo da forca do Seu poder, 2°que Ele exerceu em Cristo, ressuscitando-O dentre os
mortos e fazendo-O sentar & Sua direita nas regides celestiais, 2!muito acima de todo princi-
pado, e autoridade, e poder, e dominio, e de todo nome que se possa mencionar, ndo s6 nesta
era, mas também na vindoura; #2e sujeitou todas as coisas debaixo dos Seus pés e, como Cabe-
ca sobre todas as coisas, O deu a igreja,

II1.“Se habita em voés o Espirito Daquele que ressuscitou Jesus dentre os mor-

tos, Esse mesmo que ressuscitou Cristo dentre os mortos também dara vida
a0s vossos corpos mortais por meio do Seu Espirito que habita em vos” -
Rm 8:11:

Rm 8:11—Se habita em vés o Espirito Daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos, Esse
mesmo que ressuscitou Cristo dentre os mortos também dar4 vida aos vossos corpos mortais
por meio do Seu Espirito que habita em vés.



Os fatos objetivos revelados no capitulo 6 sobre a nossa morte e ressurreicdo em
Cristo tornam-se nossa experiéncia subjetiva somente quando estamos no Espirito
que habita interiormente, o qual é revelado no capitulo 8.

Em Romanos 8:11 nés temos trés questoes:

Rm 8:11—Se habita em vés o Espirito Daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos, Esse
mesmo que ressuscitou Cristo dentre os mortos também dara vida aos vossos corpos mortais
por meio do Seu Espirito que habita em vos.

Noés temos todo o Deus Tritno: “Aquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos”,
“Cristo”, e “Seu Espirito que habita em vés”.

Noés temos o processo exigido para o Seu dispensar, como implicado nas palavras <Je-
sus (enfatizando a encarnacéo), Cristo (enfatizando crucificacdo e ressurreicio), e
ressuscitou (enfatizando ressurreicéo).

Noés temos o Seu dispensar de Si mesmo aos crentes, como mostrado pela frase dard
vida aos vossos corpos mortais, a qual indica que o dispensar nio ocorre apenas no
centro do nosso ser, mas também alcanca a circunferéncia, todo o nosso ser.

Isso ndo refere-se a cura divina, mas ao resultado de permitirmos que o Espirito de
Deus habite em nés e sature todo o nosso ser com a vida divina.

Dessa maneira Ele da a Sua vida ao nosso corpo mortal, ndo meramente para cura-
lo, mas também para que seja vivificado para levar a cabo a Sua vontade.

IV.“Igualmente gememos em nosso intimo, aguardando ardentemente a filia-
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cao, a redencao do nosso corpo” - v. 23:

Rm 8:23—FE nao somente ela, mas também néds, que temos as primicias do Espirito, igual-
mente gememos em nosso intimo, aguardando ardentemente a filiacdo, a redencao do nosso
corpo.

Ser redimido em nosso corpo é ser glorificado — v. 30.
Rm 8:30—E aos que predestinou, a esses também chamou; e aos que chamou, a esses tam-
bém justificou; e aos que justificou, a esses também glorificou.

Glorificagdo e a redencéo do nosso corpo sdo sindnimos.

Nao importa quido maduros nos tornemos na vida divina, contanto que ndo tenhamos
sido glorificados, niao fomos redimidos em nosso corpo:

Quando formos glorificados, nossa glorificacdo também sera a redencao do nosso cor-
po.

Os crentes serao glorificados e redimidos em seu corpo simultaneamente.

Primeira aos Corintios 1:30 nos diz que Cristo tornou-se “para nés, da parte de Deus,

sabedoria: justica, santificacdo e redenciao”:
1Co 1:30—Mas por Ele vos estais em Cristo Jesus, o qual se tornou para nés, da parte de
Deus, sabedoria: justica, santificacéo e redencéo,

Na salvacao plena de Deus, Cristo é justica (para o nosso passado), pela qual fomos
justificados por Deus, a fim de que nascamos novamente em nosso espirito para re-

cebermos a vida divina — Rm 5:18.
Rm 5:18—Portanto, como por uma s6 ofensa veio a condenacdo para todos os homens, assim
também por um s6 ato justo veio a justificacdo de vida para todos os homens.

Entao Cristo é santificacdo (para o nosso presente), pela qual estamos sendo santifi-
cados em nossa mente, emocéo e vontade com a Sua vida divina — 6:19-22.



Rm 6:19-22—'°Falo como homem, por causa da fraqueza da vossa carne. Pois assim como
apresentastes a impureza e a iniquidade os vossos membros como escravos para a iniquidade,
assim apresentai agora, a justica, os vossos membros como escravos para a santificagio.
2Porque, quando éreis escravos do pecado, estaveis livres em relacio a justica. 2!Que fruto,
pois, tinheis entdo? Coisas das quais agora vos envergonhais, porque o fim delas é morte.
22Agora, porém, tendo sido libertados do pecado e tendo vos tornado escravos de Deus, tendes
o vosso fruto para a santificacdo e, por fim, a vida eterna;

Por fim, Cristo sera a nossa redencédo (para o nosso futuro), ou seja, a redencéo do
nosso corpo, pela qual seremos transfigurados em nosso corpo com a vida divina para

ter a semelhanca gloriosa de Cristo — Fp 3:21.
Fp 3:21—O0 qual transfigurara o corpo da nossa humilhacéo para ser conformado ao corpo da
Sua gléria, segundo a eficacia do Seu poder de até sujeitar a Si todas as coisas.

E por Deus que nés participamos dessa salvacdo completa e perfeita, tornando todo o
nosso ser (espirito, alma e corpo) organicamente um com Cristo e fazendo Cristo tudo
para nés.



