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二○二五年春季全時間訓練信息綱目 
總題： 

保羅書信中真理的要點—以弗所書 

第十六篇 

在不朽壞之中愛主耶穌， 

使我們被基督構成而成為基督的新婦 
讀經：弗六 24，啟二 4～5，西一 18 下，林後五 14～15，可十二 30，詩七三 25～26 

弗6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

啟 2:4   然而有一件事我要責備你，就是你離棄了起初的愛。 

啟 2:5   所以要回想你是從那裏墜落的，並要悔改，行起初所行的。不然，我就要臨到你

那裏；你若不悔改，我就把你的燈臺從原處挪去。 

西 1:18下  祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有中居首位。 

林後 5:14  原來基督的愛困迫我們，因我們斷定：一人既替眾人死，眾人就都死了； 

林後5:15  並且祂替眾人死，是叫那些活著的人，不再向自己活，乃向那替他們死而復活者

活。 

可 12:30  你要全心、全魂、全心思並全力，愛主你的神。” 

詩 73:25  除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。 

詩 73:26  我的肉體和我的心腸衰殘，但神是我心裏的磐石，又是我的業分，直到永遠。 

壹 為著召會生活，我們需要在不朽壞之中愛主，使我們被基督構成為基督的新
婦─弗六 24，五 25～27： 
弗6:24   見上 

弗5:25   作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛召會，為召會捨了自己， 

弗5:26   好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會， 

弗5:27   祂好獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何這類的病，好使她成為聖

別、沒有瑕疵。 

一 按照保羅著作中的用法，『不朽壞』這辭主要是指神和屬神的事物；任何天然
的事物都是會朽壞的，但神、神聖的生命、以及一切在復活裏的事物乃是不朽
壞的─提前一 17，提後一 10，林前十五 42，52～54。 
提前1:17  但願尊貴榮耀歸與那永世的君王，就是那不能朽壞、不能看見、獨一的神，直

到永永遠遠。阿們。 

提後1:10  但如今藉著我們救主基督耶穌的顯現，纔顯明出來。祂已經把死廢掉，藉著福

音將生命和不朽壞照耀出來。 

林前 15:42  死人的復活也是這樣。在朽壞中所種的，在不朽壞中復活。 

林前 15:52  就是在一剎那，眨眼之間，末次號筒的時候；因號筒要響，死人要復活，成為

不朽壞的，我們也要改變。 

林前15:53  因這必朽壞的，必要穿上不朽壞；這必死的，必要穿上不死。 
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林前15:54  幾時這必朽壞的穿上不朽壞，這必死的穿上不死，經上所記“死被吞滅而致成

得勝”的話，就應驗了。 

二 在不朽壞之中愛主，就是在新造裏愛祂，而不是在舊造裏，使我們享受祂作恩
典─弗二 15，六 24，林後五 17。 
弗2:15  在祂的肉體裏，廢掉了那規條中誡命的律法，好把兩下在祂自己裏面，創造成

一個新人，成就了和平。 

弗 6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

林後5:17  因此，若有人在基督裏，他就是新造；舊事已過，看哪，都變成新的了。 

三 在不朽壞之中愛主，是要在由聖靈所內住之重生和更新的靈裏愛祂─約三 6，
林前六 17，提後一 7。 
約3:6   從肉體生的，就是肉體；從那靈生的，就是靈。 

林前6:17  但與主聯合的，便是與主成為一靈。 

提後1:7  因為神賜給我們的，不是膽怯的靈，乃是能力、愛、並清明自守的靈。 

四 在不朽壞之中愛主，意思就是照著以弗所書中所啟示一切不朽壞的事物愛主： 

1 以弗所書論到三一神的分賜為著產生召會，（一 3～23，三 16～21，）也
說到基督的所是和為著召會的所作，（一 7，二 13～18，五 25～27，
29，）且論到召會是基督的身體、基督的新婦、並在諸天界裏與基督是
一。（一 22～23，五 23，25～27，二 6。） 
弗1:3  我們主耶穌基督的神與父，是當受頌讚的，祂在基督裏，曾用諸天界裏各

樣屬靈的福分，祝福了我們； 

弗 1:4  就如祂在創立世界以前，在基督裏揀選了我們，使我們在愛裏，在祂面

前，成為聖別、沒有瑕疵； 

弗 1:5  按著祂意願所喜悅的，豫定了我們，藉著耶穌基督得兒子的名分，歸於祂

自己， 

弗 1:6  使祂恩典的榮耀得著稱讚，這恩典是祂在那蒙愛者裏面所恩賜我們的； 

弗 1:7  我們在這蒙愛者裏面，藉著祂的血，照著神恩典的豐富，得蒙救贖，就是

過犯得以赦免， 

弗 1:8  這恩典是神用全般的智慧和明達，使其向我們洋溢的， 

弗 1:9  照著祂的喜悅，使我們知道祂意願的奧祕；這喜悅是祂在自己裏面豫先定

下的， 

弗 1:10  為著時期滿足時的經綸，要將萬有，無論是在諸天之上的，或是在地上

的，都在基督裏歸一於一個元首之下； 

弗 1:11  我們既在祂裏面，照著那位按祂意願所決議的，行作萬事者的定旨，蒙了

豫定，也就在祂裏面成了所選定的基業， 

弗 1:12  以致我們這首先在基督裏有盼望的人，可使祂的榮耀得著稱讚； 

弗 1:13  你們既聽了真理的話，就是那叫你們得救的福音，也在祂裏面信了，就在

祂裏面受了所應許的聖靈為印記； 

弗 1:14  這聖靈是我們得基業的憑質，為使神所買的產業得贖，使祂的榮耀得著稱

讚。 

弗 1:15  因此，我既聽見你們中間對主耶穌的信，並對眾聖徒的愛， 

弗 1:16  也就為你們不住的感謝，在我的禱告中常題到你們； 
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弗1:17  願我們主耶穌基督的神，榮耀的父，賜給你們智慧和啟示的靈，使你們充

分的認識祂； 

弗 1:18  光照你們的心眼，使你們知道祂的呼召有何等盼望；祂在聖徒中之基業的

榮耀，有何等豐富； 

弗 1:19  以及祂的能力向著我們這信的人，照祂力量之權能的運行，是何等超越的

浩大， 

弗 1:20  就是祂在基督身上所運行的，使祂從死人中復活，叫祂在諸天界裏，坐在

自己的右邊， 

弗 1:21  遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的、以及一切受稱之名，不但

是今世的，連來世的也都在內， 

弗 1:22  將萬有服在祂的腳下，並使祂向著召會作萬有的頭； 

弗 1:23  召會是祂的身體，是那在萬有中充滿萬有者的豐滿。 

弗 3:16  願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你們得以加強到裏面的人

裏， 

弗 3:17  使基督藉著信，安家在你們心裏，叫你們在愛裏生根立基， 

弗 3:18  使你們滿有力量，能和眾聖徒一同領略何為那闊、長、高、深， 

弗 3:19  並認識基督那超越知識的愛，使你們被充滿，成為神一切的豐滿。 

弗 3:20  然而神能照著運行在我們裏面的大能，極其充盈的成就一切，超過我們所

求所想的； 

弗 3:21  願在召會中，並在基督耶穌裏，榮耀歸與祂，直到世世代代，永永遠遠。

阿們。 

弗 2:13  但如今在基督耶穌裏，你們這從前遠離的人，靠著基督的血，已經得親近

了。 

弗 2:14  因祂自己是我們的和平，將兩下作成一個，拆毀了中間隔斷的牆，就是仇

恨， 

弗 2:15  在祂的肉體裏，廢掉了那規條中誡命的律法，好把兩下在祂自己裏面，創

造成一個新人，成就了和平； 

弗 2:16  既用十字架除滅了仇恨，便藉這十字架，使兩下在一個身體裏與神和好

了； 

弗 2:17  又來傳和平為福音，給你們這遠離的人，也傳和平為福音，給那相近的

人， 

弗 2:18  因為藉著祂，我們兩下在一位靈裏，得以進到父面前。 

弗 5:25  作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛召會，為召會捨了自己， 

弗 5:26  好聖化召會，藉著話中之水的洗滌潔淨召會， 

弗 5:27  祂好獻給自己，作榮耀的召會，沒有斑點、皺紋、或任何這類的病，好使

她成為聖別、沒有瑕疵。 

弗 5:29  從來沒有人恨惡自己的身體，總是保養顧惜，正像基督待召會一樣。 

弗 5:23  因為丈夫是妻子的頭，如同基督是召會的頭；祂自己乃是身體的救主。 

弗 2:6  祂又叫我們在基督耶穌裏一同復活，一同坐在諸天界裏。 
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2 這一切事物都是不朽壞的，我們若在以上這一切事物之中愛主耶穌，我們
對祂的愛就是不朽壞的；（六 24；）這樣的愛不是天然的愛，乃是在復活
裏的愛，這愛就是在神聖素質裏的神自己。（約壹四 8，16。） 
弗6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

約壹4:8  不愛弟兄的，未曾認識神，因為神就是愛。 

約壹4:16 神在我們身上的愛，我們也知道也信。神就是愛，住在愛裏面的，就住在

神裏面，神也住在他裏面。 

五 在以弗所的召會離棄了主作起初的愛，意思是她沒有在凡事上讓主居首位；
（啟二 4～5，西一 18 下，詩二七 4，書九 14，代下二十 12～13；）這失敗成
了歷代召會失敗的主因（啟二 7～8，太二四 12，可十二 30～31，參但七
25）： 
啟2:4   然而有一件事我要責備你，就是你離棄了起初的愛。 

啟 2:5   所以要回想你是從那裏墜落的，並要悔改，行起初所行的。不然，我就要臨到

你那裏；你若不悔改，我就把你的燈臺從原處挪去。 

西 1:18下  祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有中居首位。 

詩 27:4  有一件事，我曾求耶和華，我仍要尋求；就是一生一世住在耶和華的殿中，瞻

仰祂的榮美，在祂的殿裏求問。 

書 9:14  以色列人受了他們些食物，並沒有求耶和華指示。 

代下20:12  我們的神阿，你不懲罰他們麼？因為我們無力抵擋這來攻擊我們的大批軍眾，

我們也不知道該怎樣行，我們的眼目單仰望你。 

代下20:13  猶大眾人和他們的孩子、妻子、兒女，都站在耶和華面前。 

啟 2:7   那靈向眾召會所說的話，凡有耳的，就應當聽。得勝的，我必將神樂園中生命

樹的果子賜給他喫。 

啟 2:8   你要寫信給在士每拿的召會的使者，說，那首先的、末後的、死過又活的，這

樣說。 

太 24:12  只因不法的事增多，許多人的愛心就漸漸冷淡了。 

可 12:30  你要全心、全魂、全心思並全力，愛主你的神。” 

可 12:31  其次，“要愛鄰舍如同自己。”再沒有別的誡命比這兩條更大的了。 

但 7:25  他必向至高者說頂撞的話，並折磨至高者的聖民；他想要改變節期和律法；聖

民必交付在他手中一年、二年、半年。 

1 真正的新約職事總是挑旺我們用起初的愛來愛主耶穌，加強我們單純的享
受基督作我們生命的供應─林後十一 2～3，三 3～6。 
林後11:2 我以神的妒忌，妒忌你們，因為我曾把你們許配一個丈夫，要將一個貞潔

的童女獻給基督。 

林後11:3 我只怕你們的心思或被敗壞，失去那向著基督的單純和純潔，就像蛇用詭

詐誘騙了夏娃一樣。 

林後3:3  你們顯明是基督的信，由我們供職所寫的，不是用墨，乃是用活神的靈寫

的，不是寫在石版上，乃是寫在肉版，就是心上。 

林後3:4  我們藉著基督，對神有這樣的深信。 

林後3:5  並不是我們憑自己彀資格將甚麼估計作像是出於我們自己的；我們之所以

彀資格，乃是出於神； 
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林後3:6  祂使我們彀資格作新約的執事，這些執事不是屬於字句，乃是屬於靈，因

為那字句殺死人，那靈卻叫人活。 

2 在亞西亞的眾召會，包括在以弗所的召會，離棄了使徒保羅許配的職事；
（弗六 24，提後一 15，林後十一 2～3；）在大約二十六年之後，使徒約
翰寫信給在以弗所的召會時，他們已經離棄了起初的愛，並失去了對基督
真正的享受，結果失去了主的見證。（啟二 4～5，7。） 
弗6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

提後1:15 你知道所有在亞西亞的人都離棄了我，其中有腓吉路和黑摩其尼。 

林後11:2 我以神的妒忌，妒忌你們，因為我曾把你們許配一個丈夫，要將一個貞潔

的童女獻給基督。 

林後11:3 我只怕你們的心思或被敗壞，失去那向著基督的單純和純潔，就像蛇用詭

詐誘騙了夏娃一樣。 

啟 2:4  然而有一件事我要責備你，就是你離棄了起初的愛。 

啟 2:5  所以要回想你是從那裏墜落的，並要悔改，行起初所行的。不然，我就要

臨到你那裏；你若不悔改，我就把你的燈臺從原處挪去。 

啟 2:7  那靈向眾召會所說的話，凡有耳的，就應當聽。得勝的，我必將神樂園中

生命樹的果子賜給他喫。 

貳 在不朽壞之中愛主耶穌，就是以起初的愛、上好的愛愛主，就是在凡事上讓
主居首位、居第一位，受祂的愛困迫，而在我們的生活中以祂為一切、接受
祂作一切─4 節，西一 18 下，林後五 14～15，可十二 30，詩七三 25～
26，八十 17～19： 
啟2:4  見上 

西1:18下 祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有中居首位。 

林後5:14 原來基督的愛困迫我們，因我們斷定：一人既替眾人死，眾人就都死了； 

林後5:15 並且祂替眾人死，是叫那些活著的人，不再向自己活，乃向那替他們死而復活者活。 

可12:30 你要全心、全魂、全心思並全力，愛主你的神。” 

詩73:25 除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。 

詩73:26 我的肉體和我的心腸衰殘，但神是我心裏的磐石，又是我的業分，直到永遠。 

詩80:17 願你的手護庇你右邊的人，就是你為自己所堅固的人子。 

詩80:18 這樣，我們便不退後離開你；求你救活我們，我們就要呼求你的名。 

詩80:19 耶和華萬軍之神阿，求你恢復我們，使你的臉發光，我們便要得救。 

一 每個人對主的愛的起點，都是從看見主的身位而來的；惟有愛能保守我們與主
有正確的關係─腓三 8，太二六 6～13，弗三 16～19，六 24，啟二 4～5，參
三 20。 
腓3:8   不但如此，我也將萬事看作虧損，因我以認識我主基督耶穌為至寶；我因祂已

經虧損萬事，看作糞土，為要贏得基督。 

太 26:6  耶穌在伯大尼患痲瘋的西門家裏， 

太 26:7  有一個女人拿著一玉瓶極貴的香膏，到祂跟前來，趁祂坐席的時候，澆在祂的

頭上。 

太 26:8  門徒看見，就惱怒說，何必這樣枉費？ 
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太26:9  這香膏可以賣許多錢，分給窮人。 

太 26:10  耶穌知道了，就對他們說，為甚麼難為這女人？她在我身上作的，是一件美

事。 

太 26:11  因為常有窮人和你們同在，只是你們不常有我。 

太 26:12  她將這香膏澆在我身上，是為安葬我作的。 

太 26:13  我實在告訴你們，普天之下，無論在甚麼地方傳揚這福音，也要述說這女人所

行的，作為對她的記念。 

弗 3:16  願祂照著祂榮耀的豐富，藉著祂的靈，用大能使你們得以加強到裏面的人裏， 

弗 3:17  使基督藉著信，安家在你們心裏，叫你們在愛裏生根立基， 

弗 3:18  使你們滿有力量，能和眾聖徒一同領略何為那闊、長、高、深， 

弗 3:19  並認識基督那超越知識的愛，使你們被充滿，成為神一切的豐滿。 

弗 6:24  願恩典與一切在不朽壞之中，愛我們主耶穌基督的人同在。 

啟 2:4   然而有一件事我要責備你，就是你離棄了起初的愛。 

啟 2:5   所以要回想你是從那裏墜落的，並要悔改，行起初所行的。不然，我就要臨到

你那裏；你若不悔改，我就把你的燈臺從原處挪去。 

啟 3:20  看哪，我站在門外叩門；若有聽見我聲音就開門的，我要進到他那裏，我與

他，他與我要一同坐席。 

二 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，就是悔改而行起初所行的；起初所行
的，乃是因著起初的愛所發出的行為─二 5，帖前一 3，林後四 5： 
啟2:5   所以要回想你是從那裏墜落的，並要悔改，行起初所行的。不然，我就要臨到

你那裏；你若不悔改，我就把你的燈臺從原處挪去。 

帖前1:3  在我們的神與父面前，不住的記念你們信心的工作，愛心的勞苦，並對我們主

耶穌基督之盼望的忍耐。 

林後 4:5  因為我們不是傳自己，乃是傳基督耶穌為主，也傳自己為耶穌的緣故，作你們

的奴僕。 

1 在雅歌裏，主以愛為旗在我們以上，表明愛是我們的標語，並且我們所作
的一切，都是基於我們對主的愛；雅歌裏的尋求者也『因愛成病』，意即
她在是愛的主裏快樂到沒有氣力了─二 4～5。 
歌2:4  他帶我進入筵宴所，以愛為旗在我以上。 

歌 2:5  求你們用葡萄餅增補我力，用蘋果使我甦醒，因為我因愛成病。 

2 神在基督裏的愛，是在我們以上展開的旗幟，陳列、展示我們蒙神所愛的
人始終是得勝有餘的─羅八 31～39。 
羅8:31  這樣，對這些事，我們可說甚麼？神若幫助我們，誰能抵擋我們？ 

羅 8:32  神既不吝惜自己的兒子，為我們眾人捨了，豈不也把萬有和祂一同白白的

賜給我們麼？ 

羅 8:33  誰能控告神所揀選的人？有神稱我們為義了。 

羅 8:34  誰能定我們的罪？有基督耶穌已經死了，而且已經復活了，現今在神的右

邊，還為我們代求。 

羅 8:35  誰能使我們與基督的愛隔絕？難道是患難麼？是困苦麼？是逼迫麼？是飢

餓麼？是赤身麼？是危險麼？是刀劍麼？ 

羅 8:36  如經上所記：“我們為你的緣故，終日被殺，人看我們如將宰的羊。” 
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羅8:37  然而藉著那愛我們的，在這一切的事上，我們已經得勝有餘了。 

羅 8:38  因為我深信，無論是死，是生，是天使，是掌權的，是現今的事，是要來

的事，是有能的， 

羅 8:39  是高，是深，或是別的受造之物，都不能叫我們與神的愛隔絕，這愛是在

我們的主基督耶穌裏的。 

3 我們若住在祂的愛裏，就有勝過一切的愛。 

4 我們若離棄了對主起初的愛，並且不悔改而行起初所行的，就會失去主的
見證，燈臺也要從我們挪去。 

三 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，就是與主有個人、情深、私下、屬靈
的關係─歌一 1～4。 
歌1:1   歌中的歌，就是所羅門的歌。 

歌 1:2   願他用口與我親嘴！因你的愛情比酒更美。 

歌 1:3   你的膏油馨香；你的名如同倒出來的香膏，所以眾童女都愛你。 

歌 1:4   願你吸引我，我們就快跑跟隨你─王帶我進了他的內室─我們必因你歡喜快

樂；我們要稱讚你的愛情，勝似稱讚美酒。她們愛你是理所當然的。 

四 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是過日日晨興的生活，好叫我們成
為基督的少年人，如同清晨的甘露，使祂得滿足，（詩一一○3，）也使我們
有受教者的舌頭，知道怎樣用言語扶助疲乏的人，（賽五十 4～5，）且使我們
與神交通，為祂福音的服事，尋求祂的旨意和喜悅。（可一 35。） 
詩110:3  當你爭戰的日子，你的民要以奉獻為彩飾，甘心獻上自己。你的少年人對你必

如清晨的甘露。 

賽 50:4  主耶和華賜我受教者的舌頭，使我知道怎樣用言語扶助疲乏的人。主每早晨喚

醒我；祂喚醒我的耳朵，使我能聽，像受教者一樣。 

賽 50:5  主耶和華開通我的耳朵；我並沒有違背，也沒有退後。 

可 1:35  清早，天還黑，耶穌起來，到曠野地方去，在那裏禱告。 

五 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是天天過奉獻的生活，成為今日的
拿細耳人，完全分別歸神並被神浸透，好將神在祂的神聖三一裏分賜到祂的兒
女裏面，藉此祝福他們─詩一一○3，民六 1～9，22～27。 
詩110:3  見上 

民 6:1   耶和華對摩西說， 

民 6:2   你要對以色列人說，無論男女許了特別的願，就是拿細耳人的願，要將自己分

別出來歸給耶和華， 

民 6:3   他就要遠離淡酒和濃酒，也不可喝淡酒或濃酒作的醋；不可喝甚麼葡萄汁，也

不可喫鮮葡萄或乾葡萄。 

民 6:4   在他分別出來的一切日子，凡葡萄樹上結的，自核至皮所作的物，都不可喫。 

民 6:5   在他許願分別出來的一切日子，不可用剃刀剃頭。他要成為聖別，直到他將自

己分別出來歸耶和華的日子滿了；他要任由髮綹長長。 

民 6:6   在他將自己分別出來歸耶和華的一切日子，不可挨近死人。 

民 6:7   他的父母、兄弟、或姊妹死了的時候，他不可因他們使自己不潔淨，因為那分

別出來歸神的憑據在他頭上。 
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民6:8   在他分別出來的一切日子，他是歸耶和華為聖的。 

民 6:9   若有人在他旁邊忽然死了，以致玷污了他分別出來的頭，他就要在得潔淨的日

子剃頭，就是在第七日剃頭。 

民 6:22  耶和華對摩西說， 

民 6:23  你要對亞倫和他兒子們說，你們要這樣為以色列人祝福，說， 

民 6:24  願耶和華賜福給你，保護你； 

民 6:25  願耶和華使祂的面光照你，賜恩給你； 

民 6:26  願耶和華向你仰臉，賜你平安。 

民 6:27  他們要如此將我的名賜給以色列人，好使我賜福給他們。 

六 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是過禱告的生活─撒上十二 23，太
六 6，十四 22～23，但六 10，二 17～18，提前二 1，提後一 3，帖前五 17。 
撒上12:23  至於我，斷不停止為你們禱告，免得我得罪耶和華；我必以善與正的道路指教

你們。 

太 6:6   你禱告的時候，要進你的密室，關上門，禱告你在隱密中的父，你父在隱密中

察看，必要報答你。 

太 14:22  耶穌隨即催門徒上船，在祂以先到對岸去，等祂解散群眾。 

太 14:23  既解散了群眾，祂就獨自上山去禱告。到了晚上，只有祂單獨在那裏。 

但 6:10  但以理知道這文書已經簽署了，就到自己家裏，（他樓上的窗戶，開向耶路撒

冷，）一日三次，雙膝跪下，在他神面前禱告感謝，因他素常就是這樣行。 

但 2:17  但以理回到他的家，將這事告訴他的同伴哈拿尼雅、米沙利、亞撒利雅， 

但 2:18  要他們為這奧祕的事，在天上的神面前求憐恤，免得但以理和他的同伴，與巴

比倫其餘的哲士一同滅亡。 

提前2:1  所以我勸你，第一要為萬人祈求、禱告、代求、感謝。 

提後 1:3  我感謝神，就是我接續祖先，用清潔的良心所事奉的神，晝夜祈求的時候，不

住的題到你。 

帖前 5:17  不住的禱告。 

七 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是愛神的話，寶貴神的話，默想神
的話─詩一一九 11，14～15，23，48，72，78，97，99，111，113，119，
127，140，147～148，159，162～163，165，167。 
詩119:11  我將你的話珍藏在心裏，免得我得罪你。 

詩 119:14  我喜悅你法度的道路，如同喜悅一切的財物。 

詩 119:15  我要默想你的訓辭，看重你的道路。 

詩 119:23  雖有首領坐著妄論我，你僕人卻默想你的律例。 

詩 119:48  我要向你的誡命舉手，這些誡命是我所愛的；我也要默想你的律例。 

詩 119:72  你口中的律法與我有益，勝過千萬的金銀。 

詩 119:78  願驕傲人蒙羞，因為他們以謊言屈枉我；但我要默想你的訓辭。 

詩 119:97  我何等愛你的律法，終日不住的默想。 

詩 119:99  我比我所有的師傅更通達，因我默想你的法度。 

詩 119:111  你的法度是我永遠的產業，因為這是我心中的歡樂。 

詩 119:113  心懷二意的人，為我所恨；但你的律法，為我所愛。 

詩 119:119  凡地上的惡人，你除掉他們好像除掉渣滓；因此我愛你的法度。 
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詩119:127  所以我愛你的誡命，勝過金子，且勝過精金。 

詩 119:140  你的話極其精煉，為你的僕人所愛。 

詩 119:147  我趁天未亮呼求；我仰望了你的言語。 

詩 119:148  我趁夜更未換，將眼睜開，為要默想你的話語。 

詩 119:159  你看我怎樣愛你的訓辭；耶和華阿，求你照你的慈愛將我救活。 

詩 119:162  我因你的話歡喜，好像人得了許多擄物。 

詩 119:163  虛謊是我所恨惡所憎嫌的，惟你的律法是我所愛的。 

詩 119:165  愛你律法的人有大平安，甚麼都不能使他們絆跌。 

詩 119:167  我的魂守了你的法度，這些法度我甚喜愛。 

八 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是受主直接、頭手的同在所管治─
出三三 11，14，十三 21～22，林後二 10。 
出33:11  耶和華與摩西面對面說話，好像人與同伴說話一般。摩西回到營裏去，但他的

幫手，一個少年人，就是嫩的兒子約書亞，不離開會幕。 

出 33:14  耶和華說，我的同在必和你同去，使你得安息。 

出 13:21  耶和華在他們前面行，日間在雲柱中領他們的路；夜間在火柱中光照他們，使

他們日夜都可以行走。 

出 13:22  日間雲柱，夜間火柱，總不離開百姓的面前。 

林後2:10  你們饒恕誰甚麼，我也饒恕；我若曾有所饒恕，我所已經饒恕的，是在基督的

面前，為你們饒恕的。 

九 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是在那愛召會的基督裏愛召會─弗
五 25，林後十二 15，林前十六 24。 
弗5:25  作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛召會，為召會捨了自己。 

林後 12:15  我極其喜歡為你們花費，並完全花上自己。難道我越發愛你們，就越發少得你

們的愛麼？ 

林前16:24  我在基督耶穌裏的愛，與你們眾人同在。 

十 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是愛那建造召會的職事─林後八
5，約壹一 3，弗四 11～12。 
林後8:5  並且他們未照著我們所盼望的，反而憑著神的旨意，先把自己給了主，也給了

我們。 

約壹 1:3  我們將所看見並聽見的，也傳與你們，使你們也可以與我們有交通；而且我們

的交通，又是與父並與祂兒子耶穌基督所有的。 

弗 4:11  祂所賜的，有些是使徒，有些是申言者，有些是傳福音者，有些是牧人和教

師， 

弗 4:12  為要成全聖徒，目的是為著職事的工作，為著建造基督的身體。 

十一 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是憑著靈生活行動，憑那靈事奉
並供應那靈─加五 25，腓三 3，林後三 6，亞四 6，士九 9，參撒上二 30 下。 
加5:25  我們若憑著靈活著，也就當憑著靈而行。 

腓 3:3   真受割禮的，乃是我們這憑神的靈事奉，在基督耶穌裏誇口，不信靠肉體的。 

林後3:6  祂使我們彀資格作新約的執事，這些執事不是屬於字句，乃是屬於靈，因為那

字句殺死人，那靈卻叫人活。 
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亞4:6   他回答我說，這是耶和華給所羅巴伯的話，說，萬軍之耶和華說，不是倚靠權

勢，不是倚靠能力，乃是倚靠我的靈。 

士 9:9   橄欖樹對他們說，我豈可停止生產我那尊重神和人的油，去飄颻在眾樹之上

呢？ 

撒上2:30下 因為尊重我的，我必尊重他們；藐視我的，他們必被輕視。 

十二 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是接受祂作活水的泉源；神在祂
經綸裏的目的，是要作活水的泉源、源頭，好將祂自己分賜到祂的選民裏面，
作他們的滿足和享受，以產生召會，就是神的配偶，作神的擴增、神的擴大，
成為神的豐滿，使祂得著彰顯─耶二 13，約四 14 下。 
耶2:13  因為我的百姓，作了兩件惡事，就是離棄我這活水的泉源，為自己鑿出池子，

是破裂不能存水的池子。 

約 4:14下  我所賜的水，要在他裏面成為泉源，直湧入永遠的生命。 

十三 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是喫祂作生命樹；喫基督作生命
樹，就是享受基督作我們生命的供應，該是召會生活中首要的事─啟二 7。 
啟2:7   那靈向眾召會所說的話，凡有耳的，就應當聽。得勝的，我必將神樂園中生命

樹的果子賜給他喫。 

十四 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是不斷的來到祂面前接觸祂，取
用祂，接受祂，嘗祂並享受祂─賽五七 20，第一註。 
賽57:20  惟獨惡人，好像翻騰的海，不得平靜，其中的水，常湧出污穢和淤泥來。 

賽 57章 20  註 1 

    惡人的邪惡光景，乃是他們沒有就近主來喫主並享受主。（參五五 1∼2。）他

們作許多事，卻不來接觸主，取用祂，接受祂，嘗祂並享受祂。在神眼中，沒

有比這更邪惡的事。參五五7註 1。 

十五 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是以祂為我們的中心（我們的維
繫中心），並以祂為我們的普及（我們的一切）；我們需要以祂為我們個人宇
宙的中心、內容和圓周─西一 17 下，18 下。 
西1:17下  萬有也在祂裏面得以維繫。 

西 1:18下  祂是元始，是從死人中復活的首生者，使祂可以在萬有中居首位。 

十六 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是渴望並懷著雄心大志，要在凡
事上討主的喜悅─林後五 9，西一 10，來十一 5～6。 
林後5:9  所以我們也懷著雄心大志，無論是在家，或是離家，都要討主的喜悅。 

西 1:10  行事為人配得過主，以致凡事蒙祂喜悅，在一切善工上結果子，藉著認識神而

長大。 

來 11:5  以諾因著信被接去，不至於見死，人也找不著他，因為神把他接去了；原來他

被接去以前，已經得了蒙神喜悅的見證。 

來 11:6  人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人，必須信有神，且信祂賞

賜那尋求祂的人。 
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十七 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是有清明的天，像可畏的水晶，
其上有神藍寶石的寶座；這意思是我們與主之間沒有阻隔，並且我們被祂管治
同在的屬天氣氛、光景和情形所充滿，讓祂在我們裏面管治並作王─結一 22，
26。 
結1:22  活物的頭以上有穹蒼的樣式，看著像可畏的水晶，鋪張在活物的頭以上。 

結 1:26  在他們頭以上的穹蒼之上，有寶座的樣式，像藍寶石的樣子；在寶座的樣式以

上，有一位的樣式好像人的樣子。 

十八 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是持定祂作元首，並親密的聯於
祂，讓祂登位作我們生活中每件事的管治者和決斷者─西二 19。 
西2:19  …持定元首；本於祂，全身藉著節和筋，得了豐富的供應，並結合一起，就以

神的增長而長大。 

十九 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是在我們基督徒生活與工作的每
個細節上求耶和華指示─書九 14，腓四 6～7。 
書9:14  以色列人受了他們些食物，並沒有求耶和華指示。 

腓 4:6   應當一無罣慮，只要凡事藉著禱告、祈求，帶著感謝，將你們所要的告訴神； 

腓 4:7   神那超越人所能理解的平安，必在基督耶穌裏，保衛你們的心懷意念。 

二十 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是在我們所是並所作的一切上讓
生命的流，就是主耶穌在我們裏面的流居首位；如此祂就在我們裏面作照耀
者、救贖者、掌權者、湧流者與供應者─結四七 1，啟二二 1～2。 
結47:1  祂帶我回到殿門，見水從殿的門檻下流出，往東流去；（原來殿面朝東；）這

水從檻下，由殿的南邊，在祭壇的南邊往下流。 

啟 22:1  天使又指給我看在城內街道當中一道生命水的河，明亮如水晶，從神和羔羊的

寶座流出來。 

啟 22:2  在河這邊與那邊有生命樹，生產十二樣果子，每月都結出果子，樹上的葉子乃

為醫治萬民。 

二一 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是受調和的靈所管理、管治、指
引、引導和推動，作祂的俘虜並禱告：『主阿，使我作你的俘虜，絕不要讓我
得勝，要一直擊敗我，』而顧到我們靈裏的安息─林後二 13～14。 
林後2:13  那時沒有找到我的弟兄提多，我靈裏不安，便辭別那裏的人，往馬其頓去了。 

林後2:14  感謝神，祂常在基督裏，在凱旋的行列中帥領我們，並藉著我們在各處顯揚那

因認識基督而有的香氣。 

二二 以起初的愛愛主，在凡事上讓祂居首位，乃是用我們的讚美使祂登寶座；讚
美是神的兒女最高的工作─詩二二 3，一一九 164，三四 1。 
詩22:3  但你是聖別的，是用以色列的讚美為寶座的。 

詩 119:164  我因你公義的典章，一天七次讚美你。 

詩 34:1  我要時時頌讚耶和華；讚美祂的話必常在我口中。 

 

 

 

 


