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二○二六年春季全時間訓練信息綱目 

總題： 

保羅書信中真理的要點─帖撒羅尼迦前後書 

第九篇 

藉著那靈的聖別得救 

讀經：帖前四 3～5，五 23，帖後二 13 

帖前 4:3  神的旨意就是要你們聖別，禁戒淫亂； 

帖前 4:4  要你們各人曉得，怎樣用聖別和尊貴，持守自己的器皿， 

帖前 4:5  不放縱私慾的邪情，像那不認識神的外邦人。 

帖前 5:23  且願和平的神，親自全然聖別你們，又願你們的靈、與魂、與身子得蒙保守，在

我們主耶穌基督來臨的時候，得以完全，無可指摘。 

帖後 2:13  主所愛的弟兄們，我們應當常為你們感謝神，因為祂從起初揀選了你們，叫你們

藉著那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救。 

壹 我們對『藉著…聖別…得救』的說法，必須有深刻的印象─帖前四 3～5，五
23，帖後二 13： 

帖前 4:3～5  見上 

帖前 5:23  見上 

帖後 2:13  見上 

一 這是全部新約中最強的措辭之一。 

二 既然保羅用了這辭，我們就需要對其中所蘊含的真理有啟示和領悟。 

貳 有些極其緊要的經文說到聖別： 

一 『原來萬有因祂而有，藉祂而造的那位，為著要領許多的兒子進榮耀裏去，就
藉著苦難成全他們救恩的創始者，這對祂本是合宜的。因那聖別人的，和那些
被聖別的，都是出於一；因這緣故，祂稱他們為弟兄，並不以為恥』─來二 10
～11。 

來 2:10  原來萬有因祂而有，藉祂而造的那位，為著要領許多的兒子進榮耀裏去，就藉

著苦難成全他們救恩的創始者，這對祂本是合宜的。 

來 2:11  因那聖別人的，和那些被聖別的，都是出於一；因這緣故，祂稱他們為弟兄，

並不以為恥，說。 

二 『照著父神的先見被揀選，藉著那靈得聖別，以致順從耶穌基督，並蒙祂血所
灑的人』─彼前一 2。 

彼前 1:2  就是照著父神的先見被揀選，藉著那靈得聖別，以致順從耶穌基督，並蒙祂血

所灑的人：願恩典與平安，繁增的歸與你們。 

三 『現今…要…將肢體獻給義作奴僕，以至於聖別』─羅六 19 下。  

四 『有聖別的果子，結局就是永遠的生命』─22節下。 
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五 『求你用真理聖別他們，你的話就是真理』─約十七 17。 

參 聖別只有一種，卻有三方面的講究；我們需要看見聖經裏聖別的三方面： 

一 首先，在蒙神揀選之人悔改以前，有那靈在尋找他們之事上的聖別─彼前一
2。 

彼前 1:2  就是照著父神的先見被揀選，藉著那靈得聖別，以致順從耶穌基督，並蒙祂血

所灑的人：願恩典與平安，繁增的歸與你們。 

二 第二，在信徒相信時，有藉基督之血的聖別─來十三 12，九 13～14，十 29。 

來 13:12  所以耶穌為要藉自己的血聖別百姓，也就在城門外受苦。 

來 9:13  若山羊和公牛的血，並母牛犢的灰，灑在污穢的人身上，尚且使人聖別，以致

人的肉身得著潔淨， 

來 9:14  何況基督藉著永遠的靈，將自己無瑕無疵的獻給神，祂的血豈不更潔淨我們的

良心，使其脫離死行，叫我們事奉活神麼？ 

來 10:29  何況那踐踏神的兒子，將他藉以成聖的立約之血當作俗物，又褻慢恩典之靈

的，你們想，他該受怎樣更重的刑罰？ 

三 第三，在信徒整個基督徒生活的過程中，有那靈性質上的聖別─羅十五16下，
六 19，22。 

羅 15:16下 叫所獻上的外邦人，在聖靈裏得以聖別，可蒙悅納。 

羅 6:19  我因你們肉體的軟弱，就照著人的常情說，你們從前怎樣將肢體獻給不潔不法

作奴僕，以至於不法，現今也要照樣將肢體獻給義作奴僕，以至於聖別。 

羅 6:22  但現今你們既從罪裏得了釋放，作了神的奴僕，就有聖別的果子，結局就是永

遠的生命。 

肆 從我們蒙召開始，聖別人的靈就開始為著神的『子化』作工，也就是為著神
兒子的名分作工─八 15，23，加四 5，弗一 5： 

羅 8:15   你們所受的不是奴役的靈，仍舊害怕；所受的乃是兒子名分的靈，在這靈裏，我們呼

叫：阿爸，父。 

羅 8:23   不但如此，就是我們這有那靈作初熟果子的，也是自己裏面歎息，熱切等待兒子的名

分，就是我們的身體得贖。 

加 4:5   要把律法以下的人贖出來，好叫我們得著兒子的名分。 

弗 1:5   按著祂意願所喜悅的，豫定了我們，藉著耶穌基督得兒子的名分，歸於祂自己。 

一 聖別繼續不斷進行，以子化神所揀選的人。 

二 『子化』（sonize）一辭是我們發明的，以描繪神完全把我們作成祂眾子這聖

別工作的過程。 

三 聖別就是神的子化： 

1 當我們被聖別時，我們就被子化。 

2 這是根據以弗所一章四至五節和希伯來二章十至十一節。 

弗 1:4  就如祂在創立世界以前，在基督裡揀選了我們，使我們在愛裡，在祂面

前，成為聖別、沒有瑕疵； 

弗 1:5  見上 
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四 兒子的名分極其有賴於聖別。 

五 神把祂許多的兒子帶進榮耀裏，乃是藉著基督在性質上聖別我們，開始於我們
的重生，經過我們整個基督徒生活的過程─啟一 6，四 11： 

啟 1:6   又使我們成為國度，作祂神與父的祭司；願榮耀權能歸與祂，直到永永遠遠。

阿們。 

啟 4:11  我們的主，我們的神，你是配得榮耀、尊貴、能力的，因為你創造了萬有，並

且萬有是因你的旨意存在並被創造的。 

1 聖別仍然在進行，因為我們還沒有完全進入榮耀。 

2 有一天我們要完全在榮耀裏；這樣完滿的進入榮耀，就是神完滿的聖別─
羅六 19，22，來十二 14，彼前一 2。 

羅 6:19  我因你們肉體的軟弱，就照著人的常情說，你們從前怎樣將肢體獻給不潔

不法作奴僕，以至於不法，現今也要照樣將肢體獻給義作奴僕，以至於聖

別。 

羅 6:22  但現今你們既從罪裏得了釋放，作了神的奴僕，就有聖別的果子，結局就

是永遠的生命。 

來 12:14  你們要追求與眾人和睦，並要追求聖別，非聖別沒有人能見主。 

彼前 1:2  就是照著父神的先見被揀選，藉著那靈得聖別，以致順從耶穌基督，並蒙

祂血所灑的人：願恩典與平安，繁增的歸與你們。 

伍 聖別的最後一面是那靈性質上的聖別─林前一 30，帖前四 3～4，7，帖後二
13： 

林前 1:30  但你們得在基督耶穌裏，是出於神，這基督成了從神給我們的智慧：公義、聖別和救

贖。 

帖前 4:3  神的旨意就是要你們聖別，禁戒淫亂； 

帖前 4:4  要你們各人曉得，怎樣用聖別和尊貴，持守自己的器皿。 

帖前 4:7  神本是在聖別中召了我們，並不是要我們沾染污穢。 

帖後 2:13  主所愛的弟兄們，我們應當常為你們感謝神，因為祂從起初揀選了你們，叫你們藉著

那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救。 

一 我們藉著基督的血被聖別，是地位上的事： 

1 基督的血改變我們的地位，以聖別我們。 

2 這是神的聖別地位的一面。 

二 我們被作成新造，是從重生開始，一直繼續藉著那靈性質上的聖別，經過我們

整個基督徒的一生─林後五 17，啟三 14，彼前一 3，23。 

林後 5:17  因此，若有人在基督裏，他就是新造；舊事已過，看哪，都變成新的了。 

啟 3:14  你要寫信給在老底嘉的召會的使者，說，那阿們，那忠信真實的見證人，那神

創造之物的元始，這樣說。 

彼前 1:3  我們主耶穌基督的神與父是當受頌讚的，祂曾照自己的大憐憫，藉耶穌基督從

死人中復活，重生了我們，使我們有活的盼望。 

彼前 1:23  你們蒙了重生，不是由於能壞的種子，乃是由於不能壞的種子，是藉著神活而

常存的話。 
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三 性質上的聖別，乃是在信徒身上正在進行之重生工作的繼續─多三 5： 

多 3:5   祂便救了我們，並不是本於我們所成就的義行，乃是照著祂的憐憫，藉著重生

的洗滌，和聖靈的更新。 

1 我們的出生是我們的重生，我們的長大就是我們性質上的聖別。 

2 現今神在聖別祂所生的。 

3 那靈藉著聖別我們，而繼續更新我們，好使我們在生命上長大。 

4 那靈不只改正我們，祂也構成我們： 

ａ 那靈首先在外面改正我們，然後在裏面以神聖的元素供應我們，以基
督的豐富注入我們裏面，並以基督的豐富作構成成分構成我們。 

ｂ 真實的聖別是改正加上構成。 

ｃ 那靈聖別我們，不只是藉著改正我們，也藉著以祂的構成成分、以祂
的豐富、以祂神聖的元素來供應我們。 

四 那靈在性質上聖別我們，是要施行對信徒的更新，使他們成為神的新造─5

節，羅十二 2下，林後四 16： 

多 3:5   見上 

羅 12:2下  反要藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美好、可喜悅、並純全的旨

意。 

林後 4:16  所以我們不喪膽，反而我們外面的人雖然在毀壞，我們裏面的人卻日日在更

新。 

1 更新需要加入新的元素。 

2 『更新』是『聖別』的同義辭。 

五 那靈性質上的聖別是要執行主對信徒的變化─三 18，羅十二 2： 

林後 3:18  但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就漸漸

變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 

羅 12:2  不要模倣這世代，反要藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美好、可

喜悅、並純全的旨意。 

1 更新是重生的繼續，而變化是更新的結果。 

2 這表明變化也與聖別有關： 

ａ 那靈性質上的聖別是藉更新來完成的，結果就產生變化。 

ｂ 更新和變化都是聖別過程的一部分。 

六 那靈性質上的聖別終極完成於信徒的得榮耀： 

1 在帖前五章二十三節，保羅表達了一個願望，盼望我們的全人被聖別，就
是被帶進榮耀裏。 

帖前 5:23 且願和平的神，親自全然聖別你們，又願你們的靈、與魂、與身子得蒙保

守，在我們主耶穌基督來臨的時候，得以完全，無可指摘。 

2 我們在榮耀裏有多少，是根據我們被聖別有多少： 
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ａ 藉著那靈聖別的工作，我們就在被帶進榮耀的路上。 

ｂ 我們越被聖別，就越進入榮耀裏。 

ｃ 我們完全被聖別，不僅是在我們的靈裏，也在我們的魂裏，甚至在我
們的體裏，這意思是，我們的全人被神聖的元素重新構成。 

ｄ 我們的靈、魂、體將要被重新構成，全然被聖別，那將是我們的得榮
耀。 

3 聖別是得榮耀的漸進過程： 

ａ 我們越被聖別，就越成為聖的，我們也越覺得自己在榮耀裏。 

ｂ 聖別終極完成於信徒的得榮耀。 

七 那靈性質上的聖別，是要完成神揀選信徒，使他們得兒子名分的工作；以弗所

一章四至五節證明這事： 

弗 1:4   就如祂在創立世界以前，在基督裡揀選了我們，使我們在愛裡，在祂面前，成

為聖別、沒有瑕疵； 

弗 1:5   按著祂意願所喜悅的，豫定了我們，藉著耶穌基督得兒子的名分，歸於祂自

己。 

1 聖別就是『子化』。 

2 聖別是為使神產生許多的兒子。 

3 聖別產生兒子的名分，結果帶進兒子的名分。 

4 我們所享受的聖別，不僅是我們地位上的改變，也是我們性質上的構成，
以『子化』我們的全人。 

陸 帖撒羅尼迦後書最緊要的經節是二章十三節：『神…從起初揀選了你們，叫
你們藉著那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救』： 

帖後 2:13  主所愛的弟兄們，我們應當常為你們感謝神，因為祂從起初揀選了你們，叫你們藉著

那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救。 

一 神的救恩不僅包括免去永遠沉淪的救恩，也包括神完滿、全備的救恩─彼前一
5： 

彼前 1:5  就是你們這因信蒙神能力保守的人，得著所豫備，在末後的時期要顯現的救

恩。 

1 凡是在永遠救恩裏的效能、利益和結果，都有永遠的性質，超越時間的條

件和限制─來五 9。 

來 5:9 祂既得以成全，就對凡順從祂的人，成了永遠救恩的根源。 

2 神完滿的救恩分三個階段：起初的階段，即重生的階段；長進的階段，即
變化的階段；完成的階段，即得榮的階段─林前六 11，羅五 10，腓三
21。 

林前 6:11 你們中間有人從前也是這樣，但在主耶穌基督的名裏，並在我們神的靈

裏，你們已經洗淨了自己，已經聖別了，已經稱義了。 
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羅 5:10  因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死得與神和好，既已和好，就更

要在祂的生命裏得救了。 

腓 3:21  祂要按著祂那甚至能叫萬有歸服自己的動力，將我們這卑賤的身體改變形

狀，使之同形於祂榮耀的身體。 

3 神的救恩包含我們從日常生活的許多事物中得救，以及我們的魂得救，要
救我們脫離時代的審判─一 19，28，二 12，路二一 36，啟三 10，帖前五
9，彼前一 9。 

腓 1:19  因為我知道，這事藉著你們的祈求，和耶穌基督之靈全備的供應，終必叫

我得救。 

腓 1:28  凡事不為敵人所驚嚇：這是證明他們滅亡，你們得救，而且這樣的證明乃

是從神而來的。 

腓 2:12  這樣，我親愛的，你們既是常順從的，不但我與你們同在的時候，就是我

如今不在的時候，更是順從的，就當恐懼戰兢，作成你們自己的救恩。 

路 21:36  但你們要時時儆醒，常常祈求，使你們得勝，能逃避這一切要發生的事，

得以站立在人子面前。 

啟 3:10  你既遵守我忍耐的話，我也必保守你免去那將要臨到普天下，試煉一切住

在地上之人試煉的時候。 

帖前 5:9  因為神沒有派定我們受忿怒，乃是派定我們藉著我們的主耶穌基督得著救

恩。 

彼前 1:9  得著你們信心的結果，就是魂的救恩。 

二 神的救恩乃是藉著那靈的聖別─帖後二 13： 

帖後 2:13  主所愛的弟兄們，我們應當常為你們感謝神，因為祂從起初揀選了你們，叫你

們藉著那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救。 

1 我們若要享受並有分於神全備的救恩，就必須在那靈的聖別裏。 

2 那靈住在我們裏面是要完全聖別我們，並將我們完全分別出來為著神的定
旨—帖前一 6，四 8，來十二 14： 

帖前 1:6  並且你們在大患難之中，帶著聖靈的喜樂，領受了主的話，就效法我們，

也效法了主。 

帖前 4:8  所以那棄絕的，不是棄絕人，乃是棄絕那位將祂的聖靈賜給你們的神。 

來 12:14  你們要追求與眾人和睦，並要追求聖別，非聖別沒有人能見主。 

3 神已將我們擺進聖別的過程裏，這乃是變化的事—帖前五 23，羅十二 2，
林後三 18。 

帖前 5:23 且願和平的神，親自全然聖別你們，又願你們的靈、與魂、與身子得蒙保

守，在我們主耶穌基督來臨的時候，得以完全，無可指摘。 

羅 12:2  不要模倣這世代，反要藉著心思的更新而變化，叫你們驗證何為神那美

好、可喜悅、並純全的旨意。 

林後 3:18 但我們眾人既然以沒有帕子遮蔽的臉，好像鏡子觀看並返照主的榮光，就

漸漸變化成為與祂同樣的形像，從榮耀到榮耀，乃是從主靈變化成的。 
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4 『祂的聖靈』是為著使我們成為聖別，也就是使我們在生命和性情上，但
不在神格上，成為神─帖前四 8，弗一 4。 

帖前 4:8  所以那棄絕的，不是棄絕人，乃是棄絕那位將祂的聖靈賜給你們的神。 

弗 1:4  就如祂在創立世界以前，在基督裏揀選了我們，使我們在愛裏，在祂面

前，成為聖別、沒有瑕疵。 

5 神使我們成為聖別，乃是藉著將祂自己這聖者分賜到我們裏面，使我們全
人被祂聖別的性情所浸透、浸潤—彼前一 15～16。 

彼前 1:15  卻要照著那呼召你們的聖者，在一切行事為人上，也成為聖的； 

彼前 1:16  因為經上記著：“你們要聖別，因為我是聖別的。” 

三 藉聖別而得救也是在於對真理的信，也就是在於那是真理的話；這符合主在約

翰十七章十七節的話─參帖後二 13，西一 5： 

帖後 2:13  主所愛的弟兄們，我們應當常為你們感謝神，因為祂從起初揀選了你們，叫你

們藉著那靈的聖別，並你們對真理的信，可以得救。 

西 1:5   是因那給你們存在諸天之上的盼望，就是你們從前在福音真理的話上所聽見

的。 

1 我們越看見新約裏所啟示的真理，實際，就越經歷聖別—提前二 4，提後
二 15，25。 

提前 2:4  祂願意萬人得救，並且完全認識真理。 

提後 2:15 你當竭力將自己呈獻神前，得蒙稱許，作無愧的工人，正直的分解真理的

話。 

提後 2:25 用溫柔規勸那些抵擋的人；或許神給他們悔改的心，得以認識真理。 

2 在對真理的信上得以聖別，是主觀的；這意思是神藉著聖別所施的救恩，
乃是在我們對真理主觀的領略中，得以實現—約十七 17，19。 

約 17:17  求你用真理聖別他們，你的話就是真理。 

約 17:19  我為他們的緣故，聖別自己，使他們也在真理中得以聖別。 

四 神藉著福音呼召我們，叫我們藉著那靈的聖別，並對真理的信，『好得著我們
主耶穌基督的榮耀；』（帖後二 14；）藉著那靈的聖別並我們對真理的信而得
救是過程，得著我們主耶穌基督的榮耀是目標。（來二 10。） 

帖後 2:14  神藉著我們所傳的福音，也呼召你們到這地步，好得著我們主耶穌基督的榮

耀。 

來 2:10  原來萬有因祂而有，藉祂而造的那位，為著要領許多的兒子進榮耀裏去，就藉

著苦難成全他們救恩的創始者，這對祂本是合宜的。 

 

 

 

 


